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Introducciéon

Desde la publicacion de “El libro del guion” viajée mucho por los Estados Unidos, Canada
y Europa impartiendo talleres y seminarios de escritura de guiones a diferentes profesionales
de la industria cinematografica, guionistas profesionales, estudiantes y personas de toda con-
dicion.

Todos tenian una cosa en coman: querian escribir guiones.

Yo les digo que lo primero que tienen que hacer es olvidarse de la idea de que voy a ense-
fiarles cdmo se escribe un guion. Yo no puedo ensefiar a nadie a hacer nada; si quieren escri-
bir un guidn, les advierto que van a tener que ensefiarse a si mismos a hacerlo.

“El Manual del Guionista” no es uno de esos libros de “como hacer”; es un libro de “qué”
hacer. Si usted tiene una idea para un guion y no sabe qué hacer con ella, este libro le dird qué
tiene que hacer para escribir un buen guién.

“Como” lo haga es asunto suyo.

“EI Manual del Guionista” esta basado en los talleres de escritura de guiones que llevo en
Los Angeles. Planifico y estructuro los talleres de ocho semanas de manera que los alumnos
se pasen las cuatro primera semanas preparandose para escribir su material y las cuatro se-
manas restantes escribiéndolo. El objetivo del curso (y yo siempre insisto mucho en eso de
los objetivos) es escribir y completar las primeras treinta paginas, o Acto | del guion.

Los alumnos llegan a la primera clase con una idea corta para un guién, expresada en tres
frases. Por ejemplo: “Mi historia trata de una ejecutiva de vacaciones en Hawaij; alli conoce a
un joven con el que tiene una aventura y regresa con €l a Los Angeles, donde se da cuenta de
que la relacion no funciona”.

Asi de simple.

En esta primera clase hablamos de la estructura dramatica y explicamos el paradigma; la
primera tarea de los alumnos es estructurar la linea argumental (story line) haciendo un trata-
miento de cuatro paginas en el que se concentran en el final, el principio y los dos primeros
plot points o puntos argumentales. Yo lo llamo “el ejercicio de la patada en el culo”, porque
probablemente sea lo mas dificil que tendra que escribir el alumno. Durante la segunda sema-
na hablamos del personaje, y la tarea consiste en escribir las biografias de los dos o tres per-
sonajes principales. Durante la tercera semana estructuramos el Acto | utilizando fichas de 9 x
15 cm. y redactamos la historia previa, lo que ocurre un dia, una semana o una hora antes del
principio de la historia. En la cuarta semana escribimos las diez primera paginas, y el resto del
taller esta dedicado a la escritura de diez paginas a la semana. Al final de este curso de ocho
semanas, los alumnos han terminado las primeras treinta paginas, o Acto I, de su guion.

Nos tomamos un pequefio descanso y luego pasamos al Taller del Acto II; el objetivo de
este curso de ocho semanas es escribir y terminar el Acto Il. En el tercer taller se completa el
Acto Il11y la reescritura.

Este libro esta planeado y estructurado exactamente igual que los talleres de escritura de
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guiones. El material funciona. Lea un capitulo, luego haga el ejercicio propuesto al final del
capitulo y cuando termine el libro habrd escrito un guion. “El Manual” le propone un plan de
trabajo que puede usted seguir desde el principio hasta el final; es como un mapa, una guia
que lo orientara durante el proceso de escritura del guién.

Los ejercicios con los que se cierra cada capitulo le daran la oportunidad de desarrollar las
técnicas de escritura de guiones. Espero que considere sus progresos en la experiencia de es-
cribir un guion desde este punto de vista. No aprendera nada si no se permite a si mismo co-
meter algunos errores, intentar cosas que no dan resultado y escribir pura y simplemente muy
mal.

¢Esta dispuesto a hacerlo?

¢ Esta dispuesto a intentar hacer cosas que no dan resultado? ¢Esta dispuesto a sentirse per-
dido en un mar de dudas y confusion, enfadado y preocupado, sin saber si su trabajo es bueno
0 no?

Este libro es una experiencia de aprendizaje.

Es una propuesta empirica. Cuanto mas haga, mejor lo hard; es como nadar o andar en bi-
cicleta.

Lea primero el libro; cuando esté dispuesto a empezar a trabajar en su guion, vaya leyendo
capitulo por capitulo. Es un proceso escalonado; es posible que dedique una semana 0 un mes
a un solo capitulo. Tomese todo el tiempo que necesite para completar el material de cada
ejercicio.

El propdsito de “El Manual del Guionista” es aclarar, desarrollar y ampliar los conocimien-
tos, la comprension y las técnicas del guion y del arte y oficio de la escritura de guiones.

“El Manual del Guionista” le ofrecera la oportunidad de ensefiarse a si mismo las técnicas
y aptitudes necesarias para escribir un guion.

Por eso es un libro de qué hacer. Nadie va a ensefiarle cOmo se escribe nada; usted se en-
sefiara a si mismo a hacerlo.

De eso se trata en cualquier caso.

“Las aspiraciones de un hombre”, escribié Robert Browning, “deberian exceder a su com-
prension”.
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Por donde empieza el guionista

En donde respondemos a la cuestion de por
donde empezar






¢Por donde empieza el guionista?

Cuando usted se sienta con la intencidn de escribir un guion, ¢por donde empieza? ¢Por un
plano de un automovil corriendo por una carretera en mitad del desierto? ¢En un circuito de
carreras, en medio del frenesi de la multitud? ¢Por un silencio en el que se oye el sonoro tic-
tac de un reloj?

¢Por donde empieza el guionista? Es una pregunta que oigo continuamente. En los talleres
y seminarios que imparto aqui y en el extranjero, la gente me dice que tiene una idea estupen-
da para un guién, pero que no sabe por donde empezar. ¢ Tienen que escribir un resumen, es-
bozar las lineas generales o hacer anotaciones? ; Empiezan por una persona, por un articulo de
diario o por el titulo?

Escribir un guion es un proceso, un periodo de desarrollo organico que cambia y avanza
continuamente; es un oficio que de vez en cuando se eleva hasta la categoria de arte. EI autor
pasa por una serie de etapas concretas al dar cuerpo y dramatizar una idea; el proceso creativo
es el mismo para todos los tipos de escritura; s6lo cambia la forma.

Cuando se sienta para escribir un guion, esta dando comienzo a un proceso que dara por
terminado meses 0 quizas afios mas tarde con unas ciento veinte paginas llenas de palabras,
didlogos y descripciones; es lo que llamamos un guion.

Si sabe por donde empieza el guionista, puede elaborar un plan que lo guiara paso a paso a
lo largo de todo el proceso de escritura del guion. Este es el proposito de este libro.

Asi que... ¢por donde empieza el guionista?

¢Por una hoja de papel en blanco? Si. Pero tiene que llenar ciento veinte hojas de papel en
blanco con su guidn. Y un guién se define como una historia contada en imagenes por medio
del dialogo y la descripcion y situada en el contexto de la estructura dramética.

¢ Y si empezaramos por el personaje? Si. Sin duda alguna. En todo guidn resulta esencial la
presencia de un personaje fuerte y atractivo. Un personaje bien desarrollado y con profundi-
dad hara avanzar la historia con fluidez y claridad; se trata de un punto de partida sélido y
fiable, pero no es por ahi por donde empieza el guionista.

¢Y si empezaramos por algun incidente o experiencia que le haya ocurrido a usted o a al-
gun conocido? En ocasiones podra utilizar una experiencia determinada como punto de parti-
da de su historia, pero muchas veces se encontrara con que se esta aferrando a la “realidad” de
esa experiencia, porque quiere transmitir “fielmente” esa situacion o incidente. Y tiene que
desentenderse de la “realidad” para poder dramatizarla eficazmente. “Quién hizo qué” y
“dénde ocurrio” por lo general s6lo lo conducirdn a una historia poco consistente con muy
poco o ningun valor dramatico.

¢Con una idea? Si, desde luego, pero una idea no es mas que una idea: tiene que dramati-
zarla, desarrollarla, darle cuerpo, hacerla decir lo que usted quiere decir. La idea no le propor-
ciona la suficiente informacion. Tiene que dramatizarla.

¢ Y si utilizara un lugar o locacion y empezara por ahi? Puede hacerlo. Empiece por un lu-
gar determinado, una locacién; pero sigue sin ser suficiente; tiene que crear un personaje y
una situacion para construir la historia.

¢Con la trama? ¢Una trama de qué? La trama es lo que ocurre, y dado que esta sentado de-
lante de una hoja de papel en blanco, tendria que ser lo Gltimo que se le pasara por la cabeza.
Olvidese de la trama en este momento. Ya nos ocuparemos de ella cuando llegue la ocasion.

¢Y la investigacion? ¢Qué es lo que va a investigar? Hay que tener un tema de investiga-
cion.

Y ése es el punto de partida. El tema.

¢Por donde empieza el guionista?

Por un tema y la estructura.

Antes de poder prepararse siquiera para escribir el guidn, tiene que tener un tema definido,
una accién y un personaje.
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El tema puede ser tan simple como el de un visitante del espacio exterior que no llega a
tiempo a su nave espacial y es encontrado por unos nifios que se hacen sus amigos y lo ayu-
dan a escapar (E.T., el extraterrestre). O el tema puede ser que el campeon del mundo de los
pesos pesados pierde su titulo y luego lo vuelve a recuperar (Rocky I11). O puede ser que un
arqueologo recupera un documento o artefacto famoso que ha estado perdido durante siglos
(Indiana Jones y los cazadores del arca perdida [Riders of the Lost Ark]).

Lo primero que les pido que hagan a los alumnos de mis talleres de escritura de guiones es
decirme de qué trata su historia. Antes de poder empezar un guién es necesario conocer el
tema —es decir, de qué trata el guion— en términos de un personaje que desarrolla una determi-
nada linea de accion dramatica o comica.

Escribir un guidn es un proceso que se realiza paso a paso. Primero se busca el tema; luego
se estructura la idea, luego se elaboran las biografias de los personajes, luego se realizan las
investigaciones necesarias, luego se estructura el Acto I en fichas de 9 x 15; luego se escribe
el guion, dia a dia, primero el Acto I, luego el Acto Il y el Acto I1l. Cuando se termina el pri-
mer borrador de “palabras sobre el papel” (la primera versién en forma de guién), se hacen las
revisiones y cambios basicos para reducirlo a la extension adecuada, y luego se retoca hasta
que esté listo para ser ensefiado. Debe tener claro cada uno de estos paso, y saber a donde va 'y
qué es lo que esta haciendo. Resulta muy facil perderse en las palabras y la accion del guion
en desarrollo.

¢De qué trata su historia? Definala. Articulela.

¢Esté escribiendo una historia de amor con un fuerte componente de accién y aventura, o
estd escribiendo una historia de accion y aventuras con un fuerte interés romantico? Si usted
no lo sabe, ;quién va a saberlo?

¢Quién es su protagonista y cual es la accion de su historia? ¢Qué ocurre?

¢Cudl es el tema de su guidon? Reduzca su idea a un personaje y una accion expresados en
unas cuantas frases, no méas de tres o cuatro. Recuerde que esto no tiene nada que ver con su
guién o con la precision de su historia; se trata simplemente de una guia a seguir durante el
proceso de escribir el guién.

Tiene que saber sobre qué esta escribiendo.

Un guidn sigue una linea de accion narrativa determinada, concisa y ajustada, una linea de
desarrollo. Un guion siempre se mueve hacia delante, siguiendo una direccion, hacia la reso-
lucién. Hay que mantener el rumbo a cada paso del camino; cada escena, cada fragmento tie-
ne que llevarlo a alguna parte, haciéndolo avanzar en términos de desarrollo argumental. Re-
sulta muy facil perderse en el laberinto del proceso de escribir dia a dia.

Lo Unico que puede verse es la pagina que se esté escribiendo y las paginas ya escritas. No
puede verse nada mas alla de ellas. Tiene que saber qué historia esta escribiendo. Tiene que
tomar una decision creativa sobre qué historia esta escribiendo o va a escribir. Antes de poder
empezar a escribir tiene que plantearse la idea desde el principio para encontrar el centro de
atencion y la direccién de su historia.

¢Cual es el tema de su guidn? ¢De qué trata su historia, en términos de accién y personaje?
Escribalo en unas cuantas frases. Como por ejemplo:

Mi historia trata de un abogado poco escrupuloso que conoce a una mujer casada de la que
se enamora y mata a su marido para poder estar con ella. Pero fue inducido por ella a cometer
el crimen y termina en la carcel, mientras que ella termina con una fortuna en un paraiso tro-
pical. Ese es el tema de Cuerpos ardientes (Body Heat), escrito por Lawrence Kasdan.

O: mi historia trata de un hombre de negocios americano (el protagonista) que viaja a un
pais latinoamericano para averiguar qué le ocurri6 a su hijo durante un golpe militar y se ente-
ra de que fue asesinado (la accion). Ese es el tema de Missing, escrito por Costa-Gavras.

O: mi historia trata de un ladron profesional, un solitario, que consiente en realizar un tra-
bajo para un sindicato del crimen y es traicionado; termina matando a todo el mundo y recu-

14
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perando lo que es suyo. Ese es el tema de Ladron (Thief), escrito por Michael Mann.

¢Sobre qué esta escribiendo? Andtelo; es posible que al principio tenga que llenar varias
paginas. Reduzcalas a unas cuantas frases concentrandose en el tema, la accion y el persona-
je. Es posible que necesite varios dias de reflexion antes de poder separar siquiera los elemen-
tos principales de su historia. No se preocupe por el tiempo que tarde. Limitese a hacerlo.

El tema es la linea directriz que tiene que seguir al estructurar la accion y el personaje den-
tro de una linea argumental dramatica.

¢Por donde empieza el guionista?

Por el tema y estructura.

Y eso nos lleva a la estructura.

Ejercicio

Escriba su idea en tres frases concentrandose en la accién y el personaje. Decidir
quién es el protagonista no le costar4 mucho esfuerzo, pero es posible que le resulte
mas dificil definir la linea de accién. Puede que lo ayude realizar asociaciones libres
sobre su linea argumental en términos de la accion. No sea concreto; evite los detalles.
Generalice cuanto le sea posible.

Es posible que necesite escribir tres o cuatro paginas para definir la accion y decidir
qué historia va a contar. Reduzca luego la idea a unos cuantos parrafos. Luego reduzca
estos a unas cuantas frases. Digalas en voz alta. Léalas en voz alta. Retoquelas un poco
maés. Hagalo hasta que tenga perfectamente claro su tema y pueda expresarlo con clari-
dad y concision en tres o cuatro frases.

Este es el primer paso en el proceso de escribir un guion.
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Sobre la estructura

En donde estudiamos la relacién entre la
estructura y el guion






La estructura es el elemento méas importante del guion. Es la fuerza que lo mantiene todo
unido; es el esqueleto, la columna vertebral, la base. Sin estructura no hay historia, y sin histo-
ria no hay guion.

La buena estructura en un guidn tiene que estar tan integrada en la historia, tan estrecha-
mente relacionada con ella que no sea posible verla. Todas las buenas peliculas tienen una
base estructural fuerte y solida.

¢Qué es la estructura? Siempre planteo esta pregunta en mis talleres y seminarios de escri-
tura de guiones, porque creo que un conocimiento y comprension profundos de la estructura
son indispensables para escribir un guion.

Un guion sin estructura no tiene linea argumental; vaga de un lado a otro, buscandose a si
mismo, y resulta monétono y apagado. No funciona. No tiene direccidon ni linea de desarrollo.

Un buen guién tiene siempre una sélida linea de accion dramaética; va hacia algun lugar,
avanza paso a paso hacia la resolucion. Cuando queremos hacer un viaje, no tomamos un
avion o un tren y luego decidimos a donde vamos, ¢verdad? Tenemos que ir a alguna parte.
Tenemos un lugar de destino. Partimos de aqui y terminamos alli.

En eso consiste la estructura. Es una herramienta que le permite moldear y dar forma al
guién con un maximo de valor dramatico. La estructura mantiene todo unido; toda la accion,
los personajes, la trama, los incidentes, episodios y acontecimientos que constituyen el guion.

¢Qué diria usted si le pidieran que definiera la estructura? ;Cémo la describiria? ;Qué es lo
que hace? ;Qué es la estructura?

La raiz estruc significa “combinar”. En terminos simples, la estructura es la relacion entre
las partes y el todo.

Las partes y el todo. Eso es la estructura, la relacion entre las partes y el todo. “Un guion es
estructura”, dice William Goldman. “Es la columna vertebral que sostiene toda la historia”.
Cuando se siente a escribir un guion, tiene que plantearse la historia como un todo. Una histo-
ria esta formada por distintas partes: los personajes, la trama, la accion, el didlogo, las esce-
nas, las secuencias, los incidentes, los acontecimientos; y su tarea como guionista es com-
prender un “todo” a partir de estas “partes”, una forma y figura bien delimitadas, con su prin-
cipio, medio y final.

La estructura es la relacion entre las partes y el todo. ¢Cual es entonces la relacion entre la
estructura 'y el guion? ;Y qué es un guion?

Un guidn es una historia contada en imagenes, dialogos y descripciones, dentro del contex-
to de la estructura dramatica.

Un guidn es una historia contada en imagenes: un guién trabaja con imagenes visuales,
con detalles externos, con un hombre que cruza una calle concurrida, un coche que dobla la
esquina, la puerta de un ascensor que se abre, una mujer que se abre paso a empujones entre la
multitud. En un guidn usted cuenta su historia en imagenes.

... en el dialogo y la descripcion: Un guion es una historia contada en palabras e image-
nes; los personajes comunican determinados hechos e informacion al espectador; el didlogo
comenta la accion, en ocasiones es la accién, y siempre hace avanzar la historia.

Cuando escribe una escena o secuencia, esta describiendo lo que dice y hace el personaje,
los incidentes y acontecimientos que componen la historia. Cuando escribe un guién, esta
describiendo lo que ocurre; ésa es la razon de que los guiones se escriban en presente. El es-
pectador ve lo que ve la camara, una descripcion de la accion situada...

... en el contexto de la estructura dramatica: Su guion tiene una estructura bien definida:
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principio, un medio y un fin, aunque esté narrada en “flashback”, como Dos extrafos

amantes (Annie Hall). Su historia empieza aqui y termina alli; va del punto A al punto Z.

La estructura es un contexto porque “sostiene” todo. Recuerde que el contexto puede com-
pararse a un vaso. Si toma un vaso vacio y mira en su interior, vera un espacio. Ese espacio
acoge el contenido: leche, agua, cerveza, limonada, jugo de manzana o lo que sea. El contex-

to siempre sostiene el contenido, del mismo modo que la estructura sustenta su historia.

Y la estructura dramatica se define como “una progresion lineal de incidentes, episodios

y acontecimientos relacionados entre si que conducen a una resolucion dramatica”.

Su

20

¢Por qué es tan importante la estructura? Porque es una herramienta que lo ayuda a dar a

historia una forma dramatica. Es un punto de partida en el proceso de la escritura.

Ejercicio

Este libro es un manual que le proporciona la oportunidad de mejorar su capacidad
de escribir guiones. Para ello, es importante que evalle sus cualidades y puntos débiles
como guionista. Este ejercicio es un inventario personal.

Tome una hoja de papel y evalle y defina en unos cuantos parrafos sus cualidades
como guionista. ¢Cuales diria que son sus puntos fuertes en la escritura de guiones u
otro tipo de escritura? ¢Y sus puntos débiles? (Si nunca escribié nada, ¢por qué cree
que puede escribir un guidn?) Sea sincero consigo mismo. ¢Qué es lo que le gustaria
mejorar? ¢Le gustaria escribir mejores dialogos? ¢Crear personajes mas profundos y
complejos? ¢Quiere captar y comprender mejor la estructura? ;O la trama?

¢En qué le gustaria mejorar? Limitese a anotarlo. Ponga por escrito sus ideas y sen-
timientos sobre sus capacidades como guionista. No se preocupe por la gramatica, la
ortografia o la puntuacion. Usted es el Unico que ve a ver esto, asi que sea tan sincero
como le sea posible sobre las técnicas que le gustaria mejorar. Hagalo y luego guardelo
y olvidese de ello.

“EI Manual” es un libro empirico; cuanto mayor sea su aporte, mas obtendra a cam-
bio.
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En donde definimos el paradigma






El paradigma es la estructura dramatica. Es una herramienta, una guia, un mapa para en-
contrar el camino en el proceso de escritura del guién. Tal y como lo definia en “El libro del
guion”, un paradigma es un “modelo, un ejemplo, un esquema conceptual”.

Cuanto més aprendo sobre el paradigma y su funcion en el proceso de escribir un guién,
mas me sorprende la importancia que realmente tiene.

Un guidn es un sistema abierto. Usted proyecta lo que va a escribir: “Bill sale del departa-
mento de Grace y da un largo paseo por la ciudad”, pero es posible que las cosas no salgan
asi. Es posible que Bill “le diga” que no quiere irse a dar un paseo por la ciudad: quiere musi-
ca, baile, drogas, mujeres. Cuando eso ocurre, mas le vale escuchar.

Escribir un guion es una aventura, y nunca se esta seguro de qué es lo que va a ocurrir. Es
un sistema abierto.

Cuanto mas explico y describo el paradigma en los talleres de escritura de guiones, mas
aprendo sobre lo realmente valioso y eficaz e importante que es para el proceso de escribir un
guion. El paradigma es un modelo, un ejemplo, un esquema conceptual.

Es un modelo. Tenemos que ver el trabajo antes de poder tomar cualquier tipo de decision.

El paradigma es un modelo, un ejemplo, un esquema conceptual del aspecto que tiene un
guién. Es un todo que esta formado por partes:

principio medio final
Acto I Acto IT Acto ITT
v v
Plante aidento Confrontacion Fesolucion
pp. 1-30 pp. 30-90 pp. 30-120
Frimer Plot Point Segundo Flot Point
pp. 25-27 pp. 82-90

Sabemos que un guidén es “una historia contada en imagenes, en dialogos y descripciones,
y situada en un contexto de la estructura dramética”; pero ¢qué es una historia? ¢Y qué es lo
que tienen todas las historias en comun?

Un principio, un medio y un final. El principio corresponde al Acto I, el medio al Acto Il'y
el final al Acto 1II.

Una pelicula tiene unas dos horas de duracion media, o ciento veinte minutos. Algunas son
mas largas, otras mas cortas, pero siempre duran alrededor de dos horas. Una pagina escrita
del guion equivale a un minuto de tiempo en pantalla.

(Es posible que quiera comprobarlo. jLea un guion, luego vaya a ver la pelicula y vera si es
cierto o no! Si esta seriamente interesado en escribir un guion, tendria que estar leyendo todos
los guiones que caigan en sus manos Yy viendo todas las peliculas que pueda permitirse.)

El Acto I, el principio, es una mitad o bloque de accion dramética (o cémica), de treinta
paginas de extension. Comienza en la pagina uno y se prolonga hasta el plot point del final del
Acto |. Se enmarca en el contexto dramético conocido como el planteamiento. El Acto Il es
una unidad o blogue de accion dramatica (o comica), que va desde la pagina treinta hasta la
noventa, desde el plot point del final del Acto I hasta el plot point del final del Acto Il. Tiene
sesenta paginas de extension y se enmarca en el contexto dramatico conocido como confron-
tacion. El Acto 111 es también una unidad de accion dramatica (o comica); va desde la pagina
noventa hasta la ciento veinte, o desde el plot point del final del Acto Il hasta el final del
guién. Es una unidad de treinta paginas de extension, que se enmarca en el contexto dramatico
conocido como resolucion.

Puede haber variaciones, por supuesto. En Barrio Chino (Chinatown) y Dos extrafios
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amantes, el Acto | ocupa 23 0 24 paginas, y a veces el Acto Il ocupa méas de sesenta paginas,
y en ocasiones el Acto Il1 tienen veinte o veinticinco paginas.

¢Y qué? El paradigma sigue funcionando. Cada acto es una unidad o bloque de accion
dramatica.

El Acto I es una unidad de accion dramatica en la que se plantea su historia. Tiene que
plantear la historia en las primeras treinta paginas: presentar a los personajes principales, es-
tablecer la premisa dramatica, crear la situacion y disponer escenas y secuencias que elaboren
y desarrollen la informacidn sobre la historia.

Todo en el Acto | contribuye a planear la historia. No hay tiempo para trucos baratos ni
escenas ni dialogos efectistas o ingeniosos; tiene que plantear su historia de inmediato, desde
la primera péagina. Por eso el contexto dramético del Acto I es el planteamiento. (Recuerde
que el contexto acoge al contenido, con todas las escenas, dialogos, descripciones, planos y
efectos especiales que forman el guion.) En esta unidad de accién todo contribuye a plantear
todo lo que vendra a continuacion.

Un ejemplo perfecto es Cuerpos ardientes, escrita y dirigida por Lawrence Kasdan, uno de
los mejores autores-directores de Hollywod. EI Acto | se ocupa de presentarnos a Ned Racine
(William Hurt). Las primeras palabras del guion, “llamas sobre un cielo nocturno”, marcan el
tono apasionado del personaje y la historia, y efectivamente, la primera vez que vemos a Ned
Racine es después de una noche de amor con una chica de la oficina local de alquiler de autos
Avis. Luego lo vemos en la sala del tribunal como abogado en ejercicio, simpatico pero im-
provisado y presentando su caso de cualquier manera, un farsante a la espera de marcarse un
tanto facil.

Cuando ve a Matty Walker (Kathleen Turner) por primera vez, en un concierto, se siente
inmediatamente atraido por ella (“se deja llevar por su pija”, como dice mas adelante su mejor
amigo), y pronto la pasion y la lujuria lo arrastran tras ella hasta que no es capaz de ver nada
mas. De este modo se prepara el terreno para el asesinato del marido de Matty con la esperan-
za de ganarse “una chica imponente” y una buena cantidad de dinero. Es la “jugada facil” que
ha estado buscando, y todo ello queda planteado en el Acto |I.

Alrededor de la pagina 25 aparece un plot point; un plot point es un incidente, episodio o
acontecimiento que se “engancha” a la accién y la hace tomar otra direccién, entendiendo por
“direccion” una “linea de desarrollo”.

Un plot point puede ser cualquier cosa: un plano, unas palabras, una escena, una secuencia
una accion, cualquier cosa que haga avanzar la historia. (Véase el capitulo 9 (“El Plot Point™)
de “El libro del guién”)

El Acto Il es una unidad o blogque de accion dramética o comica de sesenta paginas de ex-
tension, que se enmarca en el contexto draméatico conocido como confrontacion. Se extiende
desde el primer plot point hasta el segundo plot point. En esta parte de su guion, su protago-
nista hara frente a obstaculos y conflictos que deben ser resueltos y superados para que él o
ella satisfaga su necesidad dramatica.

El drama es conflicto; sin conflicto no hay accidn; sin accion no hay personaje; sin perso-
naje no hay historia, y sin historia no hay guién.

El Acto Il es la unidad de accion en la que su personaje se enfrenta y supera (0 no supera)
todos los obstaculos para satisfacer su necesidad dramética. Si sabe lo que su protagonista
quiere ganar, obtener, conseguir o alcanzar a lo largo de su guion (la necesidad dramatica), su
historia pasa a ser la de cémo supera su personaje todos los obstaculos para cumplir su nece-
sidad dramética.

Todo lo que haga, cada escena que escriba, cada plano que describa, cada secuencia que
imagine, estd enmarcado en el contexto dramatico de la confrontacién.

El Acto Il es el mas dificil de escribir porque es la unidad méas larga de accion dramatica.
(Con el nuevo material que presento en este manual, el Acto Il es desglosado en unidades de
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accion operativas. Encontrara mas sobre este el particular en el capitulo 11, “El nuevo para-
digma”.)

En Cuerpos ardientes, el plot point del final del Acto Il aparece a los ochenta y cinco mi-
nutos de pelicula, cuando el mejor amigo de Racine, Lowenstein, le dice que alguien esta
intentando implicarlo en el asesinato.

—Alguien te quiere meter en un buen lio, hombre. Entre las 3:30 y las 5 de la noche del
homicidio alguien te estuvo llamando a la habitacion de tu hotel... El teléfono sonaba y sona-
ba pero t0 no lo atendiste... Ahora hay alguien que quiere darnos los lentes de Edmund.

Nos enteramos al mismo tiempo que Ned Racine de que Matty falsifico el testamento de su
marido y quiere engafiar a Racine para que éste pague el pato. El plot point hace “girar” la
historia, llevandola al Acto Il1, y seguimos los movimientos de Racine paso a paso hasta que
se consuma la traicion. El termina entre rejas, condenado a muerte por homicidio, y ella en un
paraiso tropical.

En el paradigma se veria asi:

Ella lo utilizo.

Acto I Acto IT Acto ITT
lamas de £l en la carcel,
pasian ella en el paraiso

o o
Plante amiento Confrontacion Resolucion

Frimer Plot Point Segundo Flot Point

se acuesta con algmen quiere

Watty . 23 inplicar a Eacine. p. 27

El plot point del final del Acto Il “hace girar la historia” hacia el Acto IlI.

La funcién y el propdsito de un plot point es sencillamente hacer avanzar la historia. Es
un incidente, episodio o acontecimiento que se engancha a la accién y le hace tomar otra di-
reccion.

¢ Tienen todas las peliculas plot points? Todas las peliculas que “funcionan” presentan una
estructura solida e integrada con plot ploints claramente definidos.

Su guidn puede tener hasta 15 6 20 plot points distintos: podria haber dos en el Acto I, diez
en el Acto Il y uno en el Acto I11. Sin embargo, cuando empiece a preparar su historia para el
guién, tiene que tener claras cuatro cosas para poder estructurar la idea: el final, el principio,
el primer plot point y el segundo plot point. Una vez que tenga claros estos cuatro componen-
tes basicos, puede comenzar a construir y desarrollar su linea argumental.

El Acto I11 es una unidad de accién dramatica de treinta paginas de extension; se extiende
desde el plot point del final del Acto Il hasta el final. EI Acto 111 se centra en el contexto dra-
matico de la resolucion. En el Acto Il se resuelve su historia, entendiendo como resolucion
“la solucion”.

¢Cual es la solucidn a su historia? ¢{Su personaje vive o muere, triunfa o fracasa, se va de
viaje 0 no, consigue el ascenso o no, se casa o0 se divorcia o0 no, sobrevive a la prueba o no, se
pone a salvo 0 no? Tiene que resolver su historia; tiene que saber como termina. ¢Cual es la
resolucidon de su historia? Si no lo sabe usted, ;quién va a saberlo?

El paradigma es un modelo, un ejemplo, un todo:

25



EL MANUAL DEL GUIONISTA

principio medio final
Acto I Acto IT Acto T
5 e
Plante amiento Confrontacion Resolucion
pp. 1-30 pp. 30-90 pp. 90-120
Frimer Plot Point Segundo Flot Point
pp. 25-27 pp. 85-80

Es estructura, y establece las relaciones dramaticas entre el todo y sus partes. La estructura
dramética es “una disposicion lineal de incidentes, episodios y acontecimientos relacionados
entre si que conducen a la resoluciéon dramatica”.

Es el fundamento de su guion.

Ejercicio

Antes de poder dar forma dramatica a su historia, tiene que saber cuatro cosas: el
final, el principio, el primer plot point y el segundo plot point. Estos cuatro elementos
son la base estructural de su guién. Toda su historia esta “pendiendo” de estos cuatro
elementos.

Supongamos que tiene una idea:

Una JOVEN pintora cuyo matrimonio no marcha bien se anota a unas clases de arte
y tiene una aventura con su profesor. Se enamora contra su voluntad y luego se da
cuenta de que estd embarazada. Dividida entre su marido y su amante, decide abando-
narlos a ambos y criar sola su nifio.

Lo primero que tiene que hacer con su tema —la accion y el personaje— es estructu-
rarlo: ¢por donde empieza?

Por el paradigma:

Acto I ‘ Acto I ‘ Acto IIT

Plante amiento Resolucion

Confrontacién

P
P

¢Cual es el final de su historia? EI momento en el que la joven se marcha para tener
sola a su hijo, abandonando tanto al marido como al amante, como la Nora de Casa de
mufiecas de Ibsen. Ese es el final.

¢Y el principio? Queremos que el publico sepa que la joven no es feliz en su ma-
trimonio, de manera que tenemos que mostrarlo. ;Qué clase de escena o secuencia
pondria en evidencia que el matrimonio es desgraciado? ;Qué clase de escena podria
comunicar esto directamente al publico?

Decidase a comenzar con una escena que ilustre o revele su premisa basica.

Piense en ello. Pruebe varias opciones. Compruebe que, lo que usted quiere que
funcione, efectivamente funciona. ;Ocurre durante el dia o por la noche? ;Por la mafa-
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na o por la tarde? ¢En el trabajo o en el tiempo libre?

.Y el primer plot point? Si el Acto I presenta el matrimonio desgraciado, el plot
point del final del Acto I es el momento en el que la mujer se inscribe en el curso de ar-
te. Este incidente desemboca en la relacion con su profesor de arte: hace “girar” la his-
toria en otra direccion.

¢Y el segundo plot point? El primer plot point, al final del Acto I, desencadena la
relacion con su profesor, que desembocara en ultimo término en su embarazo. El se-
gundo plot point, al final del Acto 11, es el descubrimiento de que estd embarazada; este
descubrimiento precipita la accién que conduce a la resolucidn, la “solucién” a su his-
toria: abandona tanto al marido como al amante.

Una vez que conoce estos cuatro elementos, final, principio, primer plot point y se-
gundo plot point, dibuje el siguiente paradigma:

Acto Acto II Acto TIT
matrimanio relacién con el gué hacer
desgraciado prafasar
abandona
o e a
s {55 matido v
atnante
Planteamiento Confrontacién
Pruner Plot Pomnt Seaundo Plot Pomt Resoluciin
e insrctibe ze entera de su
en clases de arte etnbararo

Ese es el “aspecto” que debe tener su idea una vez estructurada. Recuerde que el
paradigma es una herramienta conceptual; le permite “ver” claramente su linea argu-
mental.

Haga el ejercicio de la pagina siguiente; estructure la historia en una linea argumen-
tal dramatica.

Comience por el final. Escribalo sobre el esquema del paradigma. Después, ;cémo
va a abrir la historia? ;Donde? ¢En casa del botanico? ¢En la universidad? ;Durante los
preparativos del viaje? Anotelo. No se preocupe de si es 0 no el principio “perfecto”.
Limitese a hacerlo.

¢ Y el primer plot point? ¢Es el momento en el que el protagonista llega al rio y co-
mienza el viaje? ;O cuando vuelca la balsa? ;Usted decide. Estructure la idea en el pa-
radigma. Juegue con ella.

No sea demasiado concreto; limitese a presentarlo a grandes rasgos. Mas adelante
podra completar los detalles.

Este ejercicio estd pensado para ayudarlo a estructurar su propia idea, de manera
que pueda pasar a la siguiente etapa del proceso de escribir un guion.
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La historia: TTn famose BOTANICO v sus dos ayudantes realizan un waje para explorar v catalogar las
plantas que crecen a lo large de una determinada zona del rie Colorade, en el Gran Cafién. Pero su balsa
vuelca al pasar por el rapide pset v el botaruco resulta gravemente hendo, Uno de sus avudantes parte a
e en busca de ayvuda v regresa sano ¥ salvo,

Acto I (pp. 1-30) Acto IT {pp. 30-20) Acto IIT (pp. 20-120)

P

60

Plante amniento Resolucion

Priner Plot Pomt
(pp. 25-27)

Secundo Flot Pomnt
{(pp. 85-20)

C'onfrontacion




Cuatro paginas

En donde estructuramos el tema dentro de una
linea argumental






Antes de ponerse a escribir algo, debe conocer cuatro cosas: el final, el principio, el primer
Plot Point, y el segundo Plot Point.

Una vez que estructurd el tema en estos cuatro elementos, puede contar su historia de for-
ma narrativamente dramética. De hecho, narrar significa contar una historia, e implica un
sentido de la direccion, un desplazamiento, una linea de movimiento desde el principio hasta
el fin.

En esta etapa, es esencial volcar su historia al papel; genera un proceso creativo que es par-
te de la evolucion de su guidn, una etapa necesaria en el desarrollo amplio de su idea. Qué tan
fiel sera al guion final de acé a cinco o seis meses, 0 qué tan bueno o malo es, resulta irrele-
vante.

¢Por qué es tan importante escribir un tratamiento? “Si no conoce su historia, ;quién la
conoce?”.

¢Escuchd decir a alguien tener una “gran idea” para un guion?

—¢De qué trata? —podria preguntar.

—Bien —dicen—, trata de un tipo en el desierto del Sahara. Abre con un plano de la arena
del desierto levantandose. Luego vemos un jeep corriendo a toda prisa a través del desierto.
De repente, el motor renquea, tose y lentamente muere. Dos personas en los asientos delante-
ros: un hombre y una mujer. EI hombre se trepa al jeep, mira a su alrededor. ;{No es una gran
idea?

Usted asiente con la cabeza.

—¢Qué ocurre después? —pregunta.

—El resto de la historia surge de la trama. Todavia no la pude resolver.

Seguro. ¢Cuantas veces lo escucho antes? ;Qué trama?

Lo escuché por afios, de profesionales y aficionados por igual. No pueden contarle nada
mas acerca de la historia, porque no saben nada mas acerca de ella; no la definieron todavia.
Antes de comenzar con su guion, tiene que definir su historia.

¢De qué trata? Brevemente. ;Cudl es el tema? ;Puede establecer de qué trata en algunas
frases?

Es por eso que es necesario redactar un breve tratamiento (treatment) de cuatro paginas —
una sinopsis narrativa de la historia contada en 4 o 20 paginas y con algo de dialogo. El trata-
miento le permite ver su historia en un sentido de amplitud y claridad que no tendra en los
muchos meses por venir.

Lo mas dificil de escribir es saber qué escribir.

En mis talleres y seminarios enfatizo esto: “Si no conoce su historia, ¢quién la conoce?”. Y
lo ilustro con una experiencia sacada de mi propia carrera como guionista.

Fui guionista freelance durante siete afios, tiempo en el cual escribi nueve guiones, la ma-
yoria de ellos originales. (Dos fueron producidos. Cuatro obtuvieron exclusividad para pro-
duccién futura —un productor me pagd una cierta cantidad de dinero para obtener los dere-
chos, por un afio, para filmar el guién, tiempo después del cual los derechos volvieron a mi
propiedad. Nada ocurrié con los otros tres.)

La forma en la que trabajé fue simple: tenia una idea y la investigaba; consultaba libros en
bibliotecas y hablaba con gente acerca de ella hasta que quedaba satisfecho con el material.
Luego comenzaba a trabajar los personajes, escribia sus biografias, hablaba con més gente,
miraba fotografias. Luego me sentaba y comenzaba a escribir. Solia llamarlo “dandome de
cabezazos contra la maquina de escribir”. Siempre surgia un guién, pero el costo, fisica y
emocionalmente, era muy alto. Era un proceso lento y doloroso, y, después de afios de trabajar
de esta manera, comencé a ver a la escritura de guiones como algo que debia hacer en vez de
algo que queria hacer. Hay una gran diferencia entre ambas; la primera es una experiencia
negativa, la segunda es una positiva. Aunque es importante ver los dos lados, escribir repre-
senta un trabajo ya de por si demasiado duro y demandante como para agregarle una expe-
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riencia negativa o dolorosa.

Escribir deberia ser una aventura, rodeada de misterio e incertidumbre, bendecida con sor-
prendente dicha.

En teoria, por supuesto.

Lo mas dificil de escribir es saber que escribir.

En los talleres y seminarios de escritura de guiones que imparti en Estados Unidos, Canada
y Europa, siempre insisto en que hay que conocer la historia antes de poder escribir nada; para
ello hay que conocer los cuatro componentes estructurales basicos que “sostienen” la historia:
final, principio, primer plot point y segundo plot point. Cuando conozca estos cuatro elemen-
tos, podra desarrollar la idea en una linea argumental dramatica en cuatro paginas.

¢Por qué cuatro paginas y no diez o veinte?

Porque en esta etapa alin no sabe mucho sobre su historia; sélo tiene el tema: una accién y
un personaje. Es imposible que pueda empezar escribiendo un buen tratamiento de diez o
veinte paginas.

Es posible que crea que cuanto méas sepa ahora sobre su historia, mejor le ird mas adelante.
Eso es cierto mas adelante, no ahora. En este momento no sabe demasiado sobre su historia.
Cuando empiece a escribir, afiadird o modificard muchos detalles: ¢De ddnde viene su perso-
naje en esta escena? ¢Por qué esta aqui? ¢Qué dia va su personaje al banco? ;Por qué hace
esto y no aquello?

Esta muy bien saber algo de esto, pero no se entusiasme demasiado con los detalles. En es-
te momento un exceso de detalles no es lo que mas le conviene. Siempre puede afiadir los
detalles mas adelante. No hace falta que sepa todo ahora mismo. Mas adelante, si.

Por eso, un tratamiento de cuatro paginas es la extension perfecta para esta etapa; produce
el efecto de una historia con un sentido de direccion. Después de todo, es simplemente un
punto de partida en el proceso de escritura del guion. Asi que olvidese de sus expectativas,
apartelas de su vista y limitese a sentarse a escribir la historia.

Ejercicio

Dibuje el paradigma. Vea al final del ejercicio como deberia verse.

Luego tome el tema de su historia —la accion y el personaje-y llévelo a la estructu-
ra dramatica; primero elija el final, luego el principio, luego el primer plot point y el
segundo plot point. Hagalo de la misma manera en que realizé el ejercicio de estructura
del capitulo anterior.

Examine su linea argumental. ;Cudl es su apertura? ¢Dénde tiene lugar? ;En un au-
to, en una ruta desierta, en un pueblo, en un pais remoto, en una calle transitada de la
ciudad, en un ascensor vacio? No se muestre demasiado preciso o especifico; no lo tie-
ne que saber todo aln. Sélo trate su linea argumental en términos generales.

Si su apertura tiene lugar en una oficina, ¢qué esta haciendo su personaje? ;Llegan-
do al trabajo el lunes por la mafiana? ¢;Yéndose el viernes por la tarde? Resumalo, sa-
biendo que lo podra cambiar méas tarde. Recuerde que el propoésito de este ejercicio es
dramatizar y definir su linea argumental en cuatro paginas. A doble espacio.

No cinco u ocho paginas. Cuatro paginas.

Una vez que resolvio su apertura, siéntese y escriba la accion narrativa que abre la
historia —en media péagina. Por ejemplo: “Noche. Un auto se traslada lentamente por la
calle. Dobla en una esquina, las luces se apagan y, aproximandose con el motor en pun-
to muerto, estaciona frente a un gran edificio de oficinas. Silencio. A lo lejos un perro
ladra. JOE sentado silenciosamente detras del volante, un radiotransmisor en el asiento
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del acompariante. Se coloca un par de audifonos, lentamente gira el dial hasta sintoni-
zar la banda policial. Luego se sienta. Y espera.”.

Y eso fue solo el primer parrafo. Ain no hemos alcanzado la apertura; solo la
hemos planteado.

Continue escribiendo la secuencia de apertura (relea el capitulo 8 de “El libro del
guién” (“La secuencia”)), dramatizando la accion a grandes rasgos, en términos genera-
les. Recuerde, escribir una sinopsis narrativa significa contar su historia; implica un
sentido de direccidn, un desplazamiento, 0 movimiento, desde principio a fin.

Utilice algunas lineas de dialogo si le parece necesario.

En primer lugar esta contando una historia, y en segundo escribiendo un guion.

Escriba la secuencia de apertura en alrededor de media pagina. En la media pagina
siguiente, el resto de la primera pagina, escriba un par de parrafos para describir la ac-
cién que lo lleva al plot point al final del Acto I.

Cuando complete la accion que lo lleva al primer plot point, habra terminado la
primera pégina de su tratamiento de cuatro paginas, que dramatiza la accion del Acto I.

En la segunda péagina escriba el plot point del final del Acto I, exactamente del
mismo modo en que escribid la apertura. ;Doénde tiene lugar? Describalo. Escribalo,
concentrandose en el primer plot point y describiendo la accion en alrededor de media
pagina.

Una vez mas, no se muestre demasiado especifico; no introduzca demasiados deta-
lles, limitese a describir la accidén —es decir, lo que ocurre— a grandes rasgos.

Ahora esta listo para pasar al Acto Il. EI Acto Il es una unidad de accion dramatica
de unas sesenta paginas de extension. Comienza en el plot point del final del Acto II.
Se enmarca en el contexto dramatico conocido como confrontacion. En la accion que
se desarrolla a lo largo del Acto I, su protagonista superara los obstaculos que le impi-
den satisfacer su necesidad dramatica. Si conoce la necesidad de su personaje, lo que
él o ella quiere ganar, obtener, conseguir o lograr a lo largo de su guién, puede interpo-
ner obstaculos entre él (o ella) y esa necesidad. Su historia se convierte en su personaje
superando todos los obstaculos (0 no) para satisfacer su necesidad dramatica.

Piense un poco en su Acto Il. ;A donde va su historia? ;Qué les ocurre a su prota-
gonista o personajes principales entre el primer plot point y el segundo plot point? Elija
luego dos o tres obstaculos principales que generen conflicto dentro de la progresion de
su historia. Elija estos incidentes asegurandose de que hagan avanzar la historia hacia
el plot point al final del Acto II.

Escriba la accion del Acto Il de manera que ocupe una pagina aproximadamente,
concentrandose en cdmo su protagonista hace frente a estos obstaculos; hagalo en li-
neas generales, evitando el exceso de detalles.

Cuando termine tendré escritas unas dos paginas y media y estaréa listo para pasar al
plot point del final del Acto Il. ;Cudl es su plot point para este punto? Describalo; dra-
maticelo. La extension debe ser de aproximadamente media pagina. Utilice algunas li-
neas de didlogo si le parece necesario. ;Como hace “girar” la accién este plot point,
Ilevandola hacia el Acto I11? Haga avanzar la historia sin interrupciones y sin preocu-
parse de los datos concretos. Se sentira tentado de afadir detalles, asi que tenga cuida-
do con esto y no se entretenga con los pormenores. Sabra cuando le esta ocurriendo
porque se encontrard dedicando mucho tiempo a decidir exactamente cémo ocurre
“es0”, cudl es el motivo o qué clase de coche, trabajo, lugar, excusa o error utilizar.
Simplemente olvidese. Para este ejercicio no necesita demasiados motivos. Escriba el
plot point del final del Acto Il en media pagina.

Esto lo lleva al Acto 1ll, la resolucion. En este momento tiene unas tres paginas es-
critas. ¢Qué ocurre en el Acto I11? ¢Qué le ocurre a su protagonista que lleva a la reso-
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lucién de la historia? ¢Cual es la solucion? ;Como termina? No los detalles, sélo las li-
neas generales. ¢(Su personaje vive o muere? ¢Triunfa o fracasa? ¢Se casa o se divor-
cia?

Escribalo. Describa la resolucién en términos simples. Podra hacerlo en menos de
media pagina.

Cuando termine con esto, habré redactado y dramatizado su linea argumental en
cuatro paginas:

media pagina describiendo la escena o secuencia de apertura;
media pagina describiendo la accién general del Acto I,
media pagina que describe el plot point al final del Acto I;
media pagina para la accién del Acto Il

media pagina para el plot point al final del Acto Il;y

de tres cuartos a una pagina para el Acto Ill, la resolucion.

Esto es un tratamiento de cuatro paginas. Puede tomarle una o dos veces escribirlo
en cuatro paginas. En su primer intento pueden ser ocho paginas, las cuales reducira a
cinco, luego cortelas a cuatro.

Es posible que estas cuatro paginas sean lo mas dificil que escriba durante todo el
guidn. Lo llamo “el ejercicio de la patada en el culo” porque esta tomando una idea in-
definida y sin forma, y estructurdndola en términos de principio, medio y final. Es po-
sible que experimente toda clase de resistencia al escribirlo, puede que se enoje y se
aburra, y probablemente se hara toda clase de cuestionamientos sobre lo que esta escri-
biendo. Cuestionamientos tales como: “jEsta es una de las historia mas aburridas del
mundo!”, o “jLa odio! jEs simple y estUpida!”, o “Ya la escuché antes”.

Talvez esté en lo cierto. Quiza su historia es terrible.

¢Y qué? Este es un tratamiento de cuatro paginas. No tiene nada que ver con su
guidn final. Es una idea, no el producto terminado. La historia cambiara y crecera du-
rante la escritura, asi que no piense que estas paginas deben ser perfectas. Olvidese de
sus expectativas. Apdyese a si mismo ahora y no se haga demasiadas criticas. (jAho-
rreselas para después!). Escribir es un proceso empirico; cuanto mas se hace, mas facil
resulta.

Este es un ejercicio de escritura, de “palabras sobre el papel”, nada mas. En mis ta-
lleres y seminarios, les digo a mis estudiantes que escriban cuatro paginas terribles. Es-
ta bien escribir estas paginas y que no resulten perfectas: no tienen que estar esculpidas
en piedra.

Haga lo mejor que pueda. Pero haga el ejercicio. Escriba su linea argumental en
cuatro paginas. Es el punto de partida del proceso de escritura del guion.
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JcCual es el secreto de un buen
personaje?

En donde identificamos y definimos las
cualidades que intervienen en la creacion de
un personaje






¢Cual es el secreto de un buen personaje?

¢La motivacion? (El didlogo? ¢ La verosimilitud? Si; desde luego.

Pero esto no son méas que partes o aspectos del personaje; no el todo o contexto del perso-
naje.

Piense en ello. ¢Cuél es el verdadero secreto de un buen personaje?

Un buen personaje es el corazon, el almay el sistema nervioso de un guién. Los espectado-
res experimentan las emociones a través de los personajes, se sienten conmovidos a través de
ellos.

La creacion de un buen personaje resulta esencial para el éxito de su guion; sin personaje
no hay accion; sin accién no hay conflicto; sin conflicto no hay historia; sin historia no hay
guioén.

Nosotros los escritores estamos unidos de manera esencial a nuestros personajes. “Cuando
se crean los personajes”, escribe Harold Pinter, “ellos te observan, observan al escritor con
cautela. Puede que parezca absurdo, pero mis personaje me hacen experimentar dos tipos de
sufrimiento. He sido testigo de su dolor cuando me dedico a distorsionarlos o falsearlos, y he
sufrido dolor cuando he sido incapaz de llegar a lo mas profundo de su caracter, cuando me
evitan deliberadamente, cuando se esconden entre las sombras™.

Cuando cree a sus personajes tiene que llegar a conocerlos como la palma de su mano, sa-
ber cuéles son sus esperanzas, suefios y temores, lo que les gusta y lo que no les gusta, sus
antecedentes y peculiaridades.

¢Cudl es la mejor manera de abordar la creacién de un personaje? Hay muchas maneras.
Empecemos por el principio.

Cuando hablamos de crear un personaje, ¢de qué estamos hablando?

“La vida consiste en la accion”, decia Aristoteles, “y su fin es un modo de accion, no una
cualidad”.

¢Qué es un personaje?

La accion es el personaje, una persona es lo que hace, no lo que dice.

Ladron, escrita y dirigida por Michael Mann, trata de un ladron, Frank (James Caan), que
estd orgulloso de su oficio y vive de acuerdo a un cddigo de conducta que elaboré mientras
cumplia una condena de once afios de carcel. Accede a dar un golpe para otra persona, pero es
traicionado y esta decidido a recuperar lo que es suyo. Esa es su accion.

La accidn es el personaje; una persona es lo que hace, no lo que dice.

Asi que ¢cudl es el secreto de un buen personaje? ¢El conflicto? Por supuesto. ¢Sus ante-
cedentes? Por supuesto. ¢Su personalidad? Por supuesto.

Pero estas cualidades son solo partes del todo. Para poder crear un personaje es necesario
establecer primero un contexto para ese personaje; de ese modo, mas adelante podremos co-
lorear y matizar las diferentes caracteristicas y peculiaridades.

¢Cudl es el secreto de un buen personaje? Cuatro elementos: la necesidad dramatica, el
punto de vista, el cambio y la actitud.

La necesidad dramatica se define como lo que su personaje quiere ganar, adquirir, obte-
ner o lograr en el transcurso de su guion.

¢Cual es la necesidad dramatica de su personaje? En Tootsie, Michael Dorsey (Dustin
Hoffman) es un actor de talento que lucha por abrirse camino haciéndose pasar por mujer para
conseguir un papel muy bien pagado en una telenovela diurna. Esa es su necesidad dramatica.
Cuando se enamora de una actriz, Julie Nichols, su necesidad es dejar el papel para poder
conquistar a su amor.

En El audaz (The Hustler) de Robert Rossen, la necesidad dramatica de Eddie ‘Fast’ Fel-
son (Paul Newman) es vencer a Minnesota Fats (Jackie Gleason) y ganar diez mil ddlares en
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una noche.

Una vez que establecio6 la necesidad dramatica de su personaje puede crear obstaculos que
se interpongan entre él y esa necesidad, y entonces su historia pasa a ser la de su personaje
superando (o no) todos los obstaculos para satisfacer su necesidad dramatica.

Al enfrentarse a los obstaculos que se interponen entre él y su necesidad dramatica, su per-
sonaje genera conflicto, y el conflicto resulta esencial para su linea argumental. EI drama es
conflicto.

El conocer la necesidad dramatica de su personaje le ayuda a “situar” sus elementos consti-
tuyentes.

El punto de vista; coémo ve el mundo un personaje. Un buen personaje siempre expresara
un punto de vista bien definido.

Todo el mundo tiene un punto de vista individual.

Un punto de vista es la expresion de la manera de ver el mundo de una persona. “No se
puede luchar contra el municipio” es otro punto de vista. Una persona que cree que puede
luchar contra el municipio podria encarnar a un personaje como Michale Colin Gallagher
(Paul Newman) en Ausencia de malicia (Absence of Malice). Podria crear un personaje que
creyera que todo lo que ocurre es por voluntad de Dios; ése es otro punto de vista.

Todo el mundo tiene un punto de vista.

Cuando puede comprender y definir el punto de vista de su personaje, tiene una herramien-
ta que podra utilizar para crear el personaje. Los puntos de vista divergentes de dos personajes
presentan un conflicto evidente con buenos elementos visuales que pueden introducirse en el
guion. Eso quiere decir que puede desarrollarlo, haciéndolo mas cinematogréafico.

Todo buen personaje es la dramatizacion de un punto de vista sélido y bien definido. Un
personaje asi es activo, “actia” a partir de su punto de vista y no se limita a reaccionar.

El cambio. ;Experimenta su personaje algun cambio a lo largo del guion? Si es asi, ¢cuél
es? En El audaz, Fast Eddie pasa de ser un perdedor a convertirse en un ganador. En Ladrén,
Frank no confia en nadie al principio; luego quiere empezar una nueva vida con Jessie (Tues-
day Weld) y da un golpe para un hombre que lo traiciona; entonces vuelve a su antiguo modo
de vida en la cércel, donde “nada importa nada”.

La actitud. EI conocer la actitud de su personaje le permite darle mas profundidad. La acti-
tud de un personaje puede ser positiva 0 negativa, de superioridad o de inferioridad, critica o
ingenua. EI comentario de Jack Gittes (Jack Nicholson) en Barrio Chino de que Evelyn Cross
(Faye Dunaway) es una “farsante, igual que todos los demas” expresa su actitud.

Reflexione sobre la actitud de su personaje. ¢Es alegre o triste? ¢Fuerte o débil? ;Duro o
temeroso? ¢Pesimista u optimista? Describa a su personaje en términos de actitud.

¢Cudl cree usted que es su propia actitud?

Si conoce y es capaz de definir estos cuatro elementos del personaje —necesidad dramatica,
punto de vista, cambio y actitud— cuenta con las herramientas necesarias para crear un buen
personaje. En ocasiones se superpondran, una actitud se manifestard como un punto de vista,
la necesidad dramatica provocara un cambio y el cambio afectara a la actitud del personaje. Si
€s0 ocurre, no se preocupe. A veces es necesario desarmar algo para poder volver a armarlo
después.

Ejercicio
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Determine quién es su protagonista. ¢Cual es su necesidad dramatica? ;Qué es lo
que quiere ganar, adquirir, obtener o lograr en el transcurso del guién? ;Qué es lo que
lo impulsa desde el principio al final? Escribalo; definalo.

Haga lo mismo con el punto de vista de su personaje. ;Como ve el mundo su per-
sonaje? ¢A través de un cristal color de rosa, como un sofiador o un idealista? ;O con
una mirada hastiada y cinica, como Alvy Singer (Woody Allen) en Dos extrafios aman-
tes? Conozca el punto de vista de su personaje. Escribalo; definalo.

¢ Y el cambio? ¢Experimenta su personaje algun cambio en el transcurso del guion?
¢Cual es? Escribalo; definalo.

Haga lo mismo con la actitud de su personaje. Escribala y definala.

Reflexione sobre esas cualidades. Son herramientas que lo ayudaran a crear un
buen personaje.

Repase el capitulo 3 de “El libro del guion” (“El personaje™).
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Las herramientas del personaje

En donde estudiamos las herramientas necesarias
para la creacion del personaje






Cuando crea a su protagonista, estd dando comienzo a un proceso que lo acompariara desde
el principio hasta el fin. Es un proceso de evolucion, una experiencia educativa que no deja de
desarrollarse. Es un proceso formativo y progresivo.

Hay muchas maneras de plantearse la creacion de un personaje. Algunos guionistas pien-
san en sus personajes durante largo tiempo y luego se lanzan y empiezan a escribir. Otros
confeccionan una detallada lista de caracterizaciones; algunos apuntan las circunstancias méas
importantes de la vida de un personaje en fichas de 9 x 15, y otros preparan detallados perfiles
o dibujan diagramas de comportamiento. Algunos utilizan fotos de revistas y diarios como
ayuda para ver el aspecto que tienen sus personajes.

Una buena herramienta es cualquier cosa que le facilite la tarea de crear un personaje. Elija
a su gusto. Puede usted utilizar algunas, todas o ninguna de las herramientas mencionadas
aqui. No tiene importancia; lo que importa es si funcionan o no. Si funciona, Usela; si no, no
lo haga. Encuentre su propio estilo de creacion de los personajes. Tiene que funcionar para
usted.

La biografia del personaje: una biografia del personaje sigue la historia de su vida desde
su nacimiento hasta el momento en el que empieza su historia. El escribirla lo ayudara a for-
mar al personaje.

¢Cudl es el nombre de su personaje? ;Donde nacio? ;Qué edad tiene cuando comienza la
historia? ;Como se gana la vida su padre? ;Coémo es su relacion con su madre? ;Tiene her-
manos o0 hermanas? ¢Es hijo o hija Unica? ¢Es hijo “predilecto” o “segunddn”? ;Cémo son los
primeros afios de su vida? ¢Es un personaje atlético, malicioso, serio, extrovertido, introverti-
do?

Profundice la vida de su personaje: infancia, nifiez, escuela primaria, escuela secundaria,
universidad, después de la universidad. Si el personaje no tuvo estudios formales, estudie sus
experiencias “educativas” alternativas. Defina las relaciones que fue estableciendo a lo largo
de los afios antes del principio de la historia; estas relaciones influiran en las acciones de su
personaje a lo largo del guion y pueden proporcionarle “incidentes” que pueden utilizar en
flashbacks o en didlogos para revelar su personaje.

Si tiene problemas para llegar a profundizar en su personaje, intente escribir su biografia
en primera persona. Por ejemplo: “Me llamo David Hollister. Naci en Boston un cinco de
julio. Mi padre era viajante de comercio y casi siempre estaba fuera. Yo no comprendia por
qué, pero creia que yo tenia algo que ver con ello”.

Algunas biografias salen mejor cuando se escriben en tercera persona, otras en primera.
Haga lo que le resulte de mas ayuda. Las “herramientas” estan ahi para que usted las utilice.

Defina los aspectos profesional, personal y privado de su personaje. ;Como se gana la
vida su protagonista? (Cémo son las relaciones con su jefe? ;Buenas? ;Malas? ;Le parece
que lo hacen a un lado? ¢Cree que se aprovechan de él? ;Que le pagan poco? ;Cuanto tiempo
Ileva trabajando su personaje en su actual empleo? ;Como son sus relaciones con sus compa-
fieros de trabajo? ¢Alterna con ellos? ; Como empez0 su carrera? ¢Repartiendo el correo? ¢En
un curso para formacion de ejecutivos?

Si no lo sabe usted, ¢quién va a saberlo?

Haga lo mismo con la vida personal de su personaje. ¢Es una persona soltera, casada, viu-
da, divorciada o separada? Si esta casada, ¢cuanto tiempo hace y con quién? ;Cémo se cono-
cieron? ¢En una cita a ciegas? ¢Por casualidad? ¢En una reunion de negocios? ¢Es un buen
matrimonio? ;Un matrimonio que agoniza? Describalo en una o dos paginas.

La vida privada es lo que hace su personaje cuando €l o ella esté a solas. ;Qué aficiones o
intereses tiene? ;Sale a correr? ;Va a clases de gimnasia? ;A cursos introductorios universita-
rios? ¢Le gusta la cocina, la talla en madera, el bricolage, la pintura, la literatura? En una de
las peliculas de John Frankenheimer el protagonista, un detective, asiste a una clase de cocina
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francesa para gourmets una vez a la semana. Es un toque genial.
Describa la vida profesional, personal y privada de su personaje en una o dos paginas. De-
finala. Es un proceso que revela al personaje.

La investigacion es otra herramienta que puede utilizar para desarrollar su capacidad de
crear personajes. Hay dos tipos de investigacion, la investigacion en vivo y la investigacion
documental.

En la investigacion en vivo se entrevista a personas para conseguir ideas, pensamientos,
sentimientos, experiencias y material base. Prepare una lista de preguntas que quiere hacer.

La investigacion es una herramienta maravillosa para la creacién de un personaje.

La investigacion documental consiste en obtener informacion de la biblioteca, un museo
0 una institucién. Una vez que haya decidido su tema, ya sea una persona, un lugar, un acon-
tecimiento o un periodo histérico, vaya a la biblioteca y busque libros que traten sobre la ma-
teria.

Utilice también las revistas y diarios. Revise también la bibliografia al final de cada libro
que utilice. Yo empiezo asi todos mis proyectos, ya se trate de un guién original o de un do-
cumental.

La investigacion es una herramienta maravillosa.

También lo es el didlogo. El didlogo es algo empirico. Cuanto mas se hace, mas facil resul-
ta. Cuando empieza a escribir por primera vez, lo mas probable es que escriban cuarenta o
sesenta paginas de dialogos malisimos. jY qué! jDeje que lo sean! En esta etapa no tiene im-
portancia. Mas adelante los reescribira, asi que muéstrese dispuesto a escribir algunos diélo-
gos horribles. La mayor parte de los borradores de “palabras sobre el papel” van a ser asi.

“Escribir es reescribir”, como reza el dicho.

Muchas personas quedan atascadas en los didlogos porque no comprenden lo que son ni
cual es su funcion. Conceden demasiada importancia al dialogo. Dicen que un buen dialogo lo
es “todo” en un guidn, y cuando empiezan a escribir y sus dialogos no se ajustan a sus expec-
tativas empiezan a preocuparse. Muy pronto se encuentran censurando su propio trabajo, juz-
gando y valorando, volviéndose hipercriticos. Si contindan asi probablemente dejen de escri-
bir. Todo porque les parecid que sus dialogos no eran lo bastante buenos.

En un disparate.

Si esta dispuesto a escribir cuarenta o sesenta paginas de dialogos malisimos, éstos se iran
aclarando por si solos durante el propio proceso de la escritura. Cuando llegue al final del
primer borrador preliminar se asombrara del cambio que se ha producido. Cuando reescriba
esas paginas, sus dialogos habran mejorado enormemente.

El dialogo esta en funcion del personaje.

Hay herramientas que lo ayudaran a escribir dialogos més eficaces. Una es utilizar un gra-
bador para grabar conversaciones. Grabe una conversacion con un amigo o conocido. Rebo-
bine la cinta y escuchela. Observe lo fragmentaria que es., lo rapidamente que van y viene las
ideas. Si quiere ver qué aspecto tienen los dialogos “de verdad”, pasela a maquina dandole
forma de guion. Esteé atento a las peculiaridades e inflexiones, encuentre el estilo del discurso,
la fraseologia. Luego piense en su personaje hablando con esos “ritmos” o en ese “lenguaje”.

Escribir buenos didlogos es un proceso empirico; cuanto mas se hace, mas facil resulta. No
se preocupe en un primer momento por lo buenos o malos que sean; deje que la capacidad
creativa se manifieste. Confie en el proceso; es mas grande que usted. Permita a sus persona-
jes hablar con su propia voz; limitese a seguir escribiendo. Sea consciente de cualquier juicio
o valoracién que haga, y no permita que lo influyan. Es mas facil decirlo que hacerlo, por
supuesto. jDéjese llevar! jEscriba dialogos horribles! No se quede blogueado en el intento de
escribir dialogos perfectos desde la primera pégina.

La gente no habla con una prosa clara y elegante. Hablamos de manera fragmentaria, sin
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terminar las frases, con pensamientos incompletos, cambiando de humor y de tema en un abrir
y cerrar de ojos. Limitese a escuchar a la gente. Lo oira todo; conseguira una percepcion to-
talmente nueva de como habla la gente. El secreto de los didlogos no esta en una hermosa
prosa o en los pentametros yambicos.

Unos dialogos buenos y eficaces hacen avanzar la historia y obligan al lector a seguir pa-
sando las paginas. Y ésa es la tarea del guionista: un guién es una experiencia de lectura antes
de convertirse en una experiencia visual.

¢Qué es lo que hace el didlogo? ¢Cual es su funcién?

En primer lugar, el didlogo hace avanzar la historia.

En segundo lugar, el dialogo comunica hechos e informacién al publico.

En tercer lugar, el didlogo revela al personaje. Un personaje habla sobre si mismo, o son
otros personajes los que hablan de él. Cada vez que un personaje interactta con el protagonis-
ta, él o ella “ilumina” aspectos del protagonista, como cuando se enciende una ldmpara en una
habitacion a oscuras. El dialogo ilumina; revela algo sobre el personaje.

La exposicion (informacion, dentro de la historia principal, que el espectador necesita pa-
ra entender plenamente) de los hechos se consigue generalmente a través del dialogo; los
personajes hablan de lo que ocurri6 con el fin de establecer la linea argumental. Un exceso de
exposicion resulta trivial e indtil. En realidad no es necesaria demasiada exposicion; sélo la
suficiente para plantear la historia; probablemente baste con una escena, como en Indiana
Jones y los cazadores del arca perdida. O visualmente, como en Gente como uno (Ordinary
People).

Hay otras formas de hacerlo: una fotografia fija con una narracion en off “expone” algo so-
bre el personaje.

En cuarto lugar, el dialogo establece relaciones entre los personajes. Una vez definido el
punto de vista de su protagonista, puede utilizar el didlogo para crear un punto de vista igual y
opuesto que genere conflicto y haga avanzar la historia.

El didlogo también comenta la accion.

El didlogo también relaciona escenas entre si. Puede terminar una escena con un personaje
diciendo algo, para cortar a una nueva escena con otro personaje que continua el dialogo. Por
ejemplo, puede que quiera escribir una secuencia de montaje —una serie de planos diferentes—
haciendo hablar a su protagonista mientras va de compras, habla con su abogado, holgazanea
junto a la piscina, se maquilla, se sube a un taxi y llega a la 6pera, donde se encuentra con su
marido, amante, amigo o conocido, y el didlogo continta como si fuera una sola escena.

El dialogo proporciona cohesion al guion y resulta una herramienta cinematografica muy
eficaz. Es solamente una de las muchas herramientas que puede usted utilizar para desarrollar
y ampliar el personaje.

Para crear personajes hay que aprender a conocerlos, y este proceso de familiarizarse con
ellos es lento y doloroso.

Ejercicio

Escriba las biografias de dos o tres de sus personajes principales. Concéntrense
primero en los primeros afios. ;Ddonde y cuando nacio6 cada personaje? ;COmo se gana-
ban la vida sus padres? ;COomo es su relacion con sus padres? ¢ Tiene hermanos o her-
manas? ¢Como es la relacién entre ellos; amistosa y solidaria o iracunda y combativa?

Defina las otras relaciones que establecid el personaje. Recuerde la teoria de la ilu-
minacién: cada personaje arroja luz sobre algin aspecto de su protagonista.

¢Como era el personaje en la escuela primaria? ;Buen estudiante? ;Qué es lo que é
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o ella queria ser de mayor? ¢ Tenia muchos amigos? ¢En introvertido o extrovertido?

Profundice en los afios de la escuela secundaria. ¢Pertenecia el personaje a algin
club? ¢ Tenia muchos amigos y novios 0 novias? ¢Pertenecia a alguna banda o club so-
cial? ¢Era un buen deportista? ;Quién fue su primer novio o novia? Algunas personas
Ilegan al “momento cumbre” de sus vidas en la escuela secundaria; ¢le ocurrid esto a su
personaje?

¢El personaje fue a la universidad? ¢Y después de la universidad? Si el personaje
no fue a la universidad, ¢qué hizo?

Elabore una biografia de los personaje que cubra la vida de cada uno de ellos hasta
el momento en que empieza su historia.

Escriba entre tres y cinco paginas sobre su protagonista, y el mismo nimero de pa-
ginas para dos de los otros personajes principales. Piense en el personaje durante algu-
nos dias y reserve después algin momento en el que pueda trabajar dos o tres horas sin
interrupciones. Puede que le sirva de ayuda trabajar con luz tenue o escuchar musica
suave. Cuando se haya puesto comodo, empiece a “lanzar” sus pensamientos, ideas y
sentimientos sobre el personaje. Limitese a dejarlo salir. No se preocupe de la gramati-
ca, la puntuacion, la ortografia o el mal estilo. Simplemente ponga sus ideas sobre el
papel, sin preocuparse de nada mas. No va a ensefiarle estas paginas a nadie; s6lo es
una herramienta a utilizar en el proceso de descubrir a sus personajes, de “llegar a co-
nocerlos”. Es posible que mas adelante quiera incluir en su guion una parte de la bio-
grafia del personaje; estupendo. Pero, por ahora, limitese a poner a su personaje sobre
el papel. Haga asociaciones libres. Déjese llevar; permita que su personaje se descubra
a si mismo.

La biografia del personaje es un proceso que revela al personaje. A través de él po-
dra “encontrar la voz de su personaje”.

Lo que escriba ahora prepara el terreno para lo que vendra mas adelante. Simple-
mente empiece a escribir, sin parar ni interferir en el proceso. Si escribe diez paginas,
no las reescriba para reducirlas a cinco, porque perdera la espontaneidad.

Cuando preparo la biografia de un personaje, generalmente escribo alrededor de
veinte paginas. Empiezo por los abuelos, luego paso a los padres y luego al personaje.
Puedo incluso utilizar vidas pasadas o informacion astrolgica.

Siga el mismo procedimiento para la vida profesional., personal y privada de su
personaje. Escriba una o dos péginas sobre la manera de ganarse la vida de su persona-
je. ¢Qué relacion mantiene con las personas con las que trabaja? Definala.

Haga lo mismo con el aspecto personal de su vida. Defina las relaciones. Lo mismo
con el aspecto privado, las aficiones, intereses y deseos. Profundice en la vida de su
personaje y escriba “un dia en su vida”; lo que él o ella hace desde el momento en que
se levanta de la cama hasta que se va a dormir por la noche. Escribalo en una o dos pa-
ginas. Si necesita escribir mas, escriba mas. Si puede hacerlo en menos, hagalo en me-
nos.

Si descubre alguno de los aspectos de la vida de un personaje sobre los que se sien-
te un tanto inseguro o indeciso, escribalos en una o dos paginas. Limitese a hacer aso-
ciaciones libres. La relacion entre usted y sus personajes es como la relacion que existe
entre buenos amigos. Usted decide qué es lo que necesita y luego lo define.

Si no sabe si deberia escribirlo o no, jescribalo! Es su guion, su historia, sus perso-
najes, sus elecciones dramaticas.

Cuando haya terminado su tarea, conocera a sus personajes como si “llevaran vi-
viendo un mes en el mismo hotel”.

Y de eso se trata, precisamente.



La dinamica visual del personaje

En donde ilustramos los modos de revelar
visualmente al personaje






En la pelicula inglesa El largo Viernes Santo (The Long Good Friday), dirigida por John
MacKenzie y escrita por Barrie Keeffe, Bob Hoskins interpreta a Harold Shand, un gangster
inglés que intenta construir un centro internacional de juego de dimensiones gigantescas en
una zona en ruinas de los muelles de Londres. Cuando esta esperando conseguir ayuda finan-
ciera de unos gangsters americanos, Shand se entera repentinamente que alguien quiere dete-
ner la operacion. Un ayudante de importancia vital para la empresa es asesinado en la ducha;
otro muere en una explosion cuando salia de la misa del domingo, y momentos antes de la
reunion decisiva con los americanos el restaurante es volado en pedacitos.

Shand se siente aturdido. ¢Quién estd haciendo esto? Y lo que es mas importante, ¢por
qué?

Se pone hecho una furia y peina todo el mundo del hampa para averiguar las razones de lo
que esta ocurriendo y encontrar a los responsables. Se entera de que su ayudante de confianza
esta directamente implicado en la conspiracién, y en un ataque de rabia lo mata a bordo de su
yate. Cuando se marcha esta totalmente cubierto de salpicaduras de sangre.

Regresa a su lujoso departamento y lo primero que hace es darse una ducha. Es un momen-
to revelador. Lo vemos de pie bajo la ducha, dejandose empapar por el agua caliente. La cé-
mara se detiene sobre él, y lo vemos desnudo y solitario, intentando “lavar” su furia y su rabia
por la traicion que sufrié. La ducha es una metafora visual.

Al observar a Shand cobramos conciencia de la tristeza y aislamiento del personaje; ¢quién
odia tanto a este hombrecito como para hacerle esto? El agua que se derrama sobre él es un
presagio de la purificacion que se producird mas tarde, esa misma noche, en preparacion de su
muerte.

Esta ducha es un momento maravilloso desde el punto de vista cinematogréafico. Funciona
a todos los niveles y expande visualmente nuestro conocimiento y comprension del protago-
nista. Son este tipo de escenas las que constituyen la dindmica visual del personaje.

El cine es un medio visual —imagenes en movimiento— y un guién es una historia contada
en iméagenes. En un buen guidn, la historia esta escrita en imagenes de manera que puede ver-
se la historia sobre la pagina.

Hay una gran diferencia entre el cine y la television. Cuando se escribe para la television,
hay que tener en cuenta que la emision se interrumpe para la publicidad cada diez o doce mi-
nutos, y es necesario estructurar la historia en consecuencia. (En una pelicula para television
hay, por lo general, entre siete y nueve interrupciones para publicidad; cada acto no se corres-
ponde con una pausa para publicidad.)

Como miramos la television (es decir, la “contemplamos™), la televisién en un “medio
hablado”. Cabezas parlantes. Describen sus sentimientos con palabras; no los revelan en
imagenes.

En el cine se “ensefia” la historia, se cuenta en imagenes. EI conocimiento de los recursos
visuales a su disposicion aumenta su capacidad para percibir la relacion entre la historia y la
imagen. La dindmica del cine es visual. La accion visual revela al personaje.

Piense en ello. La accidn es el personaje. Una persona es lo que hace, no lo que dice.

Ladron, escrita y dirigida por Michael Mann, nos proporciona un ejemplo excelente. En el
robo con que abre la pelicula —una secuencia de diez minutos sin ningun dialogo— nos entera-
mos de varias cosas sobre Frank, el protagonista. En primer lugar, es un genio absoluto de su
oficio. Se abre paso a través de las gruesas paredes de la boveda de un banco con un soplete
disefiado especialmente para ello, luego vacia los cajones llenos de diamantes para llevarse
solo las piedras de mejor calidad y sin tallar y tira las demas al suelo.

Cuando termina el trabajo, se retne con su comparfiero, salen del banco, se suben al coche
que tiene preparado para escapar y conduce lentamente por las calles vacias. Se detiene frente
a un garaje vacio, entra con el coche, cierra la puerta y tira la llave; los dos hombres se suben
a dos coches distintos y se pierden en la noche. Es una secuencia magistral, que expone la
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maestria de las cosas bien hechas.
Cuando Frank le dice a Jessie quién es y lo que hace, sabemos todo lo que nos hace falta
saber sobre él.

FRANK

¢Qué crees que hago? Llevo pantalones de
ciento cincuenta dolares, camisas de
seda, trajes de ochocientos dolares, un
reloj de oro y un anillo con un diamante
perfecto de tres quilates, sin un solo
defecto. ..

(pausa)
Cambio de coche como otros tipos cambian
de zapatos.

(Jessie 1o mira)
Eh, carifio -- soy un ladrén. Estuve en la
carcel.

La pelicula tiene que comunicar cosas sobre el personaje. Esa es la razon de que la dindmi-
ca visual sea tan importante. Frank es un “solitario”, un ex-convicto que quiere llevar una vida
“normal”: mujer, familia, casa, dos coches en el garaje. Le ensefia a Jessie un “collage” que
siempre lleva consigo. Las fotos del collage revelan su necesidad dramatica, la fuerza que lo
impulsa a lo largo de toda la pelicula. Y el robo revela a su personaje.

¢ Cuéles son los recursos visuales que pueden utilizarse para revelar al personaje?

En primer lugar, la descripcion fisica: puede describir brevemente a su personaje (rechon-
cho, fuma un cigarrillo tras otro, de cuarenta y tantos afios); describir la casa (grande y osten-
tosa); el coche (un modelo reciente y lujoso) o el atuendo (elegante) de su personaje. No se
pare demasiado en detalles; generalice. No necesita mas de cuatro frases para describir a su
personaje: vive en “un departamento lleno de cromados y cristales con pinturas modernas en
las paredes”. Con eso sabemos todo lo que nos hace falta saber sobre el personaje visualmen-
te. Una buena descripcidn de un personaje es breve, lGcida y pertinente

El escenario también puede revelar al personaje. En El audaz, cuando Eddie Felson pierde
frente a Minnesota Fats, abandona a su socio y se dirige al Unico sitio que esta abierto a esas
horas de la noche: la terminal de autobuses. Una terminal de autobuses es un lugar en el que la
gente viene y va, llega y se marcha; un lugar de transicion. Fast Eddie, que no tiene a donde
ir, sin meta ni proposito, sin dinero, se encuentra en un estado de transicion.

En la misma pelicula, el personaje Sarah Packard tiene un defecto fisico (cojea al andar).
El defecto representa su estado de animo: estd emocionalmente lisiada. Una condicion fisica
resulta un buen recurso visual para revelar al personaje.

Sam Peckinpah y Walon Green, autores de La pandilla salvaje (The Wild Bunch), descri-
ben a Pike Bishop como un hombre “que cojea al caminar, siempre ligeramente dolorido”. Es
un lisiado, un “hombre que no cambio viviendo en una época de cambios”.

En Little Fauss and Big Halsy, escrita por Charles Eastman y dirigida por Sidney J. Furie,
Halsy Knox, interpretado por Paul Newman, tiene una larga cicatriz que recorre el centro de
su espalda, y en el transcurso de la pelicula nos enteramos de que “no tiene agallas”. La cica-
triz se convierte en una manifestacion fisica de un estado emocional.

Muestre aspectos de su personaje. En la obra maestra de Renoir, La Grande Illusion, el
Capitan von Rauffenstein es un aristocrata, oficial del ejército aleman durante la Segunda
Guerra Mundial, que esta al mando de un campo de prisioneros. En una escena memorable,
von Rauffenstein cuida de una unica flor que tiene en el alféizar de la ventana, mientras expli-
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ca que es la unica nota de color en ese entorno deprimente.

Otra clave para escribir un buen guion es la interaccion dinamica entre el sonido y la ima-
gen. Son dos sistemas que van por separado en el proceso de realizacion de una pelicula.
Cuando se filma un guion, las pistas de imagenes y de dialogos se editan en secuencia y luego
se edita una primera copia que después se perfecciona hasta tener una copia definitiva, que se
“sella”: ya no es posible alterar la pelicula. Luego las diversas pistas de sonido, efectos musi-
cales, etc., unas quince o veinte pistas distintas, se cortan, se editan y por ultimo se “sellan”.
En el estudio de grabacién se “doblan” las pistas de imagenes y sonido, uniéndolas en una
sola banda de pelicula. Esta es una “primera copia”. Todavia tiene que pasar por muchas mas
etapas entes de llegar al estreno’.

Cuando yo escribia y producia documentales televisivos para David L. Wolper, teniamos
una “regla” para nuestros programas; era muy simple: “no le cuentes nunca a la gente lo que
esta viendo”.

“No digas lo que ensefias” era un lema simple, pero eficaz, que nos permitia extender las
dimensiones de nuestro tema. Lo que se decia no tenia nada que ver con lo que se mostraba.
De ese modo ampliabamos el conocimiento del personaje por parte del espectador.

La pista de sonido y la pista de imagen pueden utilizarse para complementarse mutuamente
y ampliar la percepcion de la historia y el personaje. Es un recurso visual.

La voz en off es un mecanismo cinematogréafico muy eficaz. Un buen ejemplo es el princi-
pio de Apocalipse Now, escrita por John Milius y Francis Ford Coppola. Cuando empieza la
pelicula oimos el sonido de helicopteros en la distancia y vemos la deslumbrante Ilamarada
del napalm que explota en la jungla; en la pista de sonido oimos a Jim Morrison y The Doors
cantando “The End”. Lentamente descendemos hasta la pesadilla de Benjamin Willard. Oi-
mos su voz en off contandonos que esta “en Saigdn, buscando una misién. Cuando volvia a
casa de permiso queria estar de vuelta en Saigdn. Cuando estoy en Saigdn, quiero volver a
casa de permiso”. jEso es cine! El sonido y la imagen fusionados para crear una experiencia
fuera de lo coman.

En El afio que vivimos en peligro (The Year of Living Dangerously), Billy Kwan tiene ex-
pedientes de sus amigos y socios, y mientras lo vemos escribiendo a maquina en su pequefio
“bungalow”, oimos sus pensamientos, sentimientos y observaciones acerca de la persona so-
bre la que esta escribiendo y vemos una foto fija de esa persona. Conocemos al personaje
visualmente.

Las fotos fijas, los albumes de recortes y de fotos, los titulares de diarios y otros recuerdos
pueden crear esta clase de dindmica visual. Mostrar una cosa y hablar de otra.

En Mi vida es mi vida (Five Easy Pieces), escrita por Adrien Joyce, Robert Eroica Dupea
es un palurdo que trabaja en los campos de petréleo, se entera de que su padre sufrié una apo-
plejia y decide que tiene que volver a su casa de Seattle. Damos por supuesto que procede de
una familia trabajadora.

Cuando llega a su hogar nos enteramos de que procede de una familia de clase media-alta,
lo que choca visualmente con lo que vimos en el Acto I. Esto dice mucho sobre el personaje:
no le gusta ser quien es.

El director Bob Rafelson nos muestra a Robert mirando un grupo de fotografias de familia
colgadas en la pared y vemos varias fotos de él de pequefio. Mientras él examina las fotos,
nosotros podemos examinar su rostro, tenso y endurecido, en violento contraste entre lo que
eray lo que es.

Si quiere escribir una escena o secuencia que muestre una serie de escenas o fotos fijas con
un didlogo en off, escriba primero el didlogo sin preocuparse de la parte visual. Asegurese de
condensar el didlogo cuanto pueda.

! Cuando fue redactado “El Manual”, no se filmaba en digital.
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Luego indique en otra pagina las fotos fijas 0 escenas en el orden en que quiere utilizarlas
(Series de planos, montaje/perdigonada, montaje). Si s6lo esta utilizando fotos fijas, describa
cada una de ellas en una ficha de 9 x 15 cm. y luego juegue con la progresion visual. Elija
con cuidado. No utilice més de cuatro o cinco fotos fijas en la secuencia.

Cuando haya escrito el didlogo y la progresion de imagenes, tome un tercer papel e interca-
lelos. Luego dé los ultimos toques a la escena, entretejiendo las palabras y las imagenes de
manera que queden bien ajustadas. Si no funciona bien, busque otras imagenes que funcionen
mejor y suavice las transiciones hasta que la secuencia fluya con facilidades.

Robert Towne comentaba en una entrevista que la television nos ensefia a escribir mal por-
que hay que escribir sobre lo que se esta viendo: hay que escribir sobre “el problema”. No hay
oportunidad alguna de crear algun tipo de subtexto para una escena. El subtexto es lo que
ocurre por debajo de la superficie de la escena: pensamientos, sentimientos, juicios... lo que
no esta dicho, en lugar de lo que se dice.

En Dos extrafios amantes hay un ejemplo maravilloso de esta situacion.

ALVY
(seiiala con un gesto las
fotos de la pared)

Son... son... son estupendas, sabes.
Tienen... tienen, aah... algo... algo
especial.

Subtitulo: Eres una chica muy atractiva.

ANNIE
-.- Me... me... me gustaria inscribirme
en algun curso serio de fotografia
dentro de poco.

Subtitulo: Seguramente piensa que soy una tarada.

ALVY
La fotografia es interesante, porque,
sabes, es... es una forma de arte nueva,
y aah... eeh... todavia no se ha
establecido un conjunto de criterios
estéticos.

Subtitulo: ¢Me pregunto qué tal estara desnuda?

El flasback es un recurso visual consistente en intercalar una escena del presente con una
escena del pasado, como la secuencia del ahogado en Gente como uno o la secuencia de la
violacion en Perdidos en la noche (Midnight Cowboy). Los flasbacks (escenas retrospectivas)
pueden ocupar un fragmento de una escena, una escena completa o la mayor parte de la peli-
cula. Pequefio gran hombre (Little Big Man) abre con Jack Crabb concediendo una entrevista
a un periodista cuando cumple 102 afios, y luego vemos la historia que esta contando.

Los guionistas principiantes tienen tendencia a utilizar los flashbacks cuando no son nece-
sarios, con lo que se ha convertido en un recurso stperexplotado. Un flashback puede contri-
buir a desarrollar la historia si usted es creativo (como en Los sospechosos de siempre [Usual
Suspect]), pero a veces puede interponerse en su camino.

Si decide utilizar flashbacks, hagalo con cuidado. No siempre la manera mas facil de mos-
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trar algo es la mejor. La pelicula se ocupa del momento presente, al menos que necesite reve-
lar algo que resulte esencial; no entorpezca el curso de la accion.

Si va a utilizar un flasback, estructurelo cuidadosamente, como hizo Alvin Sargent en Gen-
te como uno. Si utiliza esta herramienta, proyecte cuidadosamente como va a hacerlo y estruc-
turela, intercalandola en la accion de manera que se convierta en parte integral del guién, co-
mo un cubito de hielo en el agua.

Hay otros métodos visuales para desarrollar el personaje. Puede hacer que su personaje es-
criba en una agenda o diario; también puede utilizarse flashforwards (escenas de anticipacion)
y efectos especiales, como en La guerra de las galaxias (Star Wars). Los efectos de silencio y
de sonido pueden emplearse para realzar y aclarar la accion.

¢Se le ocurre cualquier otra cosa que podria serle util? Anotela. Utilicela.

Estd contando su historia en imagenes, asi que encuentre el mejor modo de presentar vi-
sualmente a su personaje.

Ejercicio

Reflexione sobre la dindmica visual del personaje. ¢Qué es lo que se lo ve “hacer” a
su personaje en el transcurso de su guion? ¢Se lo ve escribir en una agenda o diario?
¢Puede utilizar un narrador para su historia, como hace Terrence Malick en Days of
Heaven? Si este recurso no funciona para su historia, busque otra manera de hacerlo.

¢ Y los flashbacks? ;Son necesarios? ¢Puede utilizar noticieros o peliculas caseras,
como hace Sydney Pollack en Ausencia de malicia? Abre la pelicula con la “pelicula”
del FBI de Michael Gallagher asistiendo al funeral de su padre. El resultado es conciso
y escueto, y funciona.

Vea como su historia se presta a cualquier tipo de recurso visual. Piense en térmi-
nos de imagenes sobre como puede desarrollar visualmente la accion de su personaje.

La accion es el personaje.

Deje que su historia le diga lo que puede utilizar o no.
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SEGUNDA PARTE

La ejecucion






L.a estructura del Acto I

En donde ““empezamos’ a poner palabras sobre el
papel






Ya hemos hecho nuestra preparacion: hemos partido de una idea expresada en tres frases y
la hemos desarrollado en un treatment de cuatro paginas centrandonos en la estructura drama-
tica, el final, el principio, el primer plot point y el segundo plot point. Hemos preparado las
biografias de nuestros personajes, definiendo las necesidades y puntos de vista dramaticos, y
hemos llevado a cabo las investigaciones que hemos considerado necesarias.

¢ Y ahora qué? ;Cudl es el paso siguiente en el proceso de escribir un guion?

Estructurar el Acto 1.

El Acto | es una unidad o blogue de accién dramatica. Comienza en la pagina uno y termi-
na en el plot point al final del Acto I. Tiene treinta paginas de extension y se enmarca en el
contexto dramatico conocido como planteamiento.

En esta primera unidad de treinta paginas tiene que presentar la historia, los personajes y la
situacion. Todo en el Acto | esta relacionado con el planteamiento.

Su historia tiene que plantearse de inmediato, en las primeras diez paginas. Es el contexto
dramatico que mantiene todo en su lugar, que encuadra el contenido o accion.

El principio de Cuerpos ardientes es un ejemplo excelente. Las primeras palabras de la
primera pagina describen toda la pelicula. “Llamas sobre un cielo nocturno”. Ned Racine se
nos presenta como un abogado descuidado, chapucero e incompetente en busca de un tanto
facil.

En las segundas diez paginas, después de su encuentro con Matty Walker, vemos como la
busca; y en las ultimas diez paginas, como la encuentra. Se toman una copa y ella consciente
en dejarlo volver con ella a casa (ella insiste en que no va a pasar nada) para ver “su coleccion
de campanas de viento”. Cuando llega el momento de marcharse, él se detiene un momento,
sin terminar de decidirse. La desea. Se dirige a su coche y se queda mirando a Matty a través
de los grandes ventanales a cada lado de la puerta principal. La musica llega a un “crescen-
do”, se siente abrumado por el deseo y se dirige hacia ella, incapaz de detenerse. Carga direc-
tamente contra los cristales, la toma entre sus brazos y le hace el amor apasionadamente en el
suelo.

Ese es el Acto I, una unidad de accion dramatica de treinta paginas de extension.

Lawrence Kasdan, el guionista y director de Cuerpos ardientes, planted la historia desde el
principio, desde las primeras palabras del guién, “llamas sobre un cielo nocturno”. Cuerpos
ardientes es una historia de deseo, pasion y traicion, y en las primeras treinta paginas todo
cumple la funcién de plantear o presentar al personaje de Ned Racine.

El Acto | es la presentacidn de su historia, y por lo tanto tiene que “disefiarlo” cuidadosa-
mente. Lo primero que tiene que establecer es el contexto dramatico. ¢Qué es lo que da uni-
dad al acto? ¢Qué es lo que necesita para plantear su historia? ¢;Se trata de plantear que E.T.
perdio la nave de vuelta a casa y lo dejaron “plantado” en un planeta extrafio? ¢Esta presen-
tando a un individuo de fuerte voluntad como Gandhi? ;Esta presentando y planteando el
personaje del periodista novato que llega a un pais extranjero, como Guy Hamilton en El afio
que vivimos en peligro?

Decida lo que quiere mostrar. Definalo. Describalo.

Ahora esté listo para estructurar el Acto I. Agarre unas cuantas fichas de 9 x 15 y empiece
a exponer su historia, utilizando una ficha por escena. ;Donde se inicia la historia?

Escriba la escena inicial en fichas de 9 x 15; no toda la escena, simplemente la idea para la
escena. Utilice solo unas cuantas palabras por ficha, no méas de cinco o diez. Escriba luego
la siguiente escena en otra ficha, limitdndose siempre a unas cuantas palabras. Por ejemplo, si
su historia trata de un periodista americano enviado a cubrir una informacion a Paris, que
conoce a una joven francesa y se enamora, sus fichas podrian decir:

Ficha #1: Llega a Paris.
Ficha #2: Se aloja en un hotel. Llama a su mujer.
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Ficha #3: Encuentro con el director del diario.

Ficha #4: Recibe instrucciones sobre su hombre y su tarea.

Ficha #5: Ve a su hombre en una recepcion oficial. No habla con él.
Ficha #6: Llega al Ministerio de Cultura.

Ficha #7: Entrevista al sujeto.

Y asi sucesivamente, escena por escena, ficha por ficha, hasta llegar al plot point al final
del Acto I, cuando “conoce a la joven” de la que se enamora.

Puede hacerlo todo en catorce fichas. Prepare las fichas de una en una, desde la primera es-
cena hasta el plot point al final del Acto |. Haga asociaciones libres. ;Qué ocurre? ;Qué ocu-
rre a continuacion? Puede que quiera afiadir algunas palabras de dialogo en las fichas para
ayudarlo a suavizar el discurrir de la linea argumental. No sea demasiado concreto; muéstrese
impreciso y generalice, presentando la accion a grandes rasgos.

Si quiere una secuencia de accidn, escriba simplemente “secuencia de persecucion” o “se-
cuencia del robo” o “secuencia de pelea” o *“secuencia de carrera”; en esta etapa de basta con
eso.

Hay personas que llenan las dos caras de la ficha de 9 x 15 con detalladas descripciones y
dialogos. Cuando empiezan a escribir su guién, se limitan a pasar al papel lo que escribieron
en las fichas. Esto no da resultado. Cuando esté haciendo las fichas, haga las fichas. Cuando
esté escribiendo el guidn, escriba el guion.

La escritura de un guién es un proceso; cambia continuamente; no puede definirse o rees-
tructurarse demasiado. Tiene que dejarse libre y abierto, sin limitaciones.

Haga las fichas para el Acto I. Realice asociaciones libres. Anote rdpidamente sus ideas;
siempre podra cambiarlas mas tarde. Cuando termine (normalmente tardard unas cuantas
horas), lea las fichas una y otra vez, puliendo el lenguaje para que se lea facilmente. Cambie
las fichas que quiera; barajelas si es necesario para que la trama argumental se lea con mas
fluidez. Cada ficha hace avanzar la historia, paso a paso, escena a escena.

Cuando haya terminado de estructurar el Acto I, estard preparado para definir la historia
previa (backstory) o historia preliminar.

La historia previa es lo que le ocurre a su protagonista un dia, una semana o una hora an-
tes del comienzo de su historia.

¢Qué ocurre? ;Cudl es la primera escena que va a escribir? ;Donde tiene lugar? ;Cuando
sucede? Y lo més importante: ;de donde viene su personaje?

Muchas veces, la gente empieza a escribir un guion y no sabe a donde va. Dedican diez o
doce paginas solamente a buscar la historia, sin saber qué es lo que falla, s6lo que resulta
“aburrida y trivial”. Asi es como se abren paso a través de las primeras escenas.

Como guionista, tiene que conectar con el espectador de inmediato, desde la primera pagi-
na, igual que en Cuerpos ardientes. No tiene tiempo de averiguar de qué trata su primera es-
cena. Usted tiene que saber de qué trata.

Si no lo sabe usted, ¢quién va a saberlo?

La historia previa lo ayuda a entrar en el guion generando una fuerte tensién dramatica de
inmediato. ;Qué le ocurre a su personaje un dia, una semana o una hora antes de que comien-
ce la historia?

Supongamos que su guion abre con el protagonista llegando al trabajo un lunes por la ma-
fiana. La historia previa podria ser que el viernes por la tarde su personaje fue a hablar con su
jefe o jefa y le pidié un aumento de sueldo que le fue negado.

El personaje se va a su casa y sufre durante todo un largo fin de semana. Usted abre su
guion el lunes por la mafiana, en el momento en el que su personaje llega al trabajo. Imagine-
selo saliendo del ascensor: ;estéa cefiudo y con los labios apretados, o se muestra alegre y des-
preocupado?
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¢Ve cual es el efecto de la historia previa? Le permite entrar en la accion desde la primera
pagina y la primera palabra. Conoce inmediatamente el objetivo de la escena inicial, no tiene
que “buscarlo” o intentar imaginarse lo que va a ocurrir en ella. Esa escena es siempre mas
dificil de escribir. Con la historia previa puede conseguir el maximo valor dramético desde la
primera pagina.

La historia previa permite iniciar su guién con una fuerte tension dramatica: “saltar” al in-
terior de su historia con un principio lleno de movimiento. No tiene que dedicarse a buscar su
historia en las primeras paginas.

Puede pasar de no saber como empieza su historia a saber lo que tiene que hacer exacta-
mente para iniciarla de una manera dramatica, eficaz y visual. Recuerde que sélo dispone de
diez paginas para enganchar al lector.

Si su guiodn tiene una “obra dentro de la obra”, como, por ejemplo, un programa de radio,
una serie de television, una obra de teatro o una pelicula, tiene que ser capaz de exponer en
unas cuantas frases de qué trata la historia. De ese modo puede estructurar una progresion de
la historia dentro de la historia para influir emocionalmente en la necesidad dramética del
protagonista.

¢Conoce la historia previa de su guion?

¢Qué le ocurre a su protagonista un dia, una semana o una hora antes del principio de su
historia?

Escribalo en unas cuantas paginas.

A veces hay gente que me dice que su historia previa les gusta tanto que van a iniciar su
guion con ella.

Estupendo.

Si eso ocurre, simplemente escriba otra historia previa; tiene que saber siempre de donde
viene su personaje, lo muestre o no. Los actores lo hacen continuamente; antes de entrar en
una escena, el actor tiene que saber de donde viene, cudl es el proposito de la escena y donde
va a ir cuando ésta termine. Se trata sencillamente de estar bien preparado.

Haga lo mismo con la historia previa.

A veces la historia previa pasara a ser parte del guidn, y otras veces no. Depende de cada
guion.

Ejercicio

Defina el contexto dramatico del Acto I.

Luego estructure la accion del Acto | en catorce fichas de 9 x 15 cm. Recuerde que
el Acto | es una unidad de accion dramatica, de treinta paginas de extension, que se
enmarca en el contexto dramatico conocido como planteamiento.

Exponga la historia en fichas, con una escena por ficha, sin utilizar mas que unas
pocas palabras en cada ficha. Empiece por el principio de su historia y vaya avanzando
con la accion que conduce al plot point del final del Acto I. Haga asociaciones libres.
Usted sabe a donde va, lo Gnico que tiene que hacer es llegar alli. Cuando haya termi-
nado las fichas, léalas una y otra vez. No cambie nada hasta que no sienta el “impulso”
de hacerlo. Cambie luego una palabra aqui y otra alla para que las fichas se lean con
fluidez y sin problemas. Describa la trama argumental a grandes rasgos.

Cuando haya hecho las fichas, escriba la historia previa. Recuerde que influira en la
accion de las diez primeras paginas. Observe su escena de apertura. ¢Donde tiene lu-
gar? Describala. Definala.

Cuando se inicia el guion, ¢de dénde viene su protagonista?
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Limitese a hacer asociaciones libres. Escribala sin preocuparse de la gramatica o la
puntuacion o los huecos que pueda tener la historia. ¢Puede presentar la historia previa
en términos de principio, medio y fin? La historia previa generalmente puede escribirse
en un par de paginas, pero utilice mas si las necesita. No importa lo larga o corta que
sea. Se trata simplemente de una herramienta de trabajo en el proceso de escritura del
guidn, uno de los muchos secretos de un principio dindmico y cinematografico.
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Las diez primeras paginas

En donde consideramos la importancia de las diez
primeras paginas






Durante los dos afios en los que fui director del departamento de guiones de Cinemobile
Systems, lei mas de 2.000 guiones y casi cien novelas. Si me gustaban la trama argumental o
la situacion y la forma en que estaba escrito, lo leia; si no, no lo leia.

Entre todo el material s6lo encontré cuarenta guiones que merecieran ser presentados a
nuestros socios para su posible produccion. De esos cuarenta se hicieron unas treinta y siete
peliculas, entre ella Jeremiah Johnson, Alicia ya no vive aqui (Alice Doesn’t Live Here Any-
more), El viento y el ledn (The Wind and the Lion) y Taxi Driver. Cuando empecé a examinar
es0s guiones, empecé a desarrollar mi comprensidn sobre el arte de escribir guiones.

Empecé por preguntarme qué hacia que esos cuarenta guiones fueran mejores que los otros
1.960 que habia leido, y durante mucho tiempo no encontré ninguna respuesta. Cuando se me
ofrecio la oportunidad de impartir un curso de escritura de guiones, me vi obligado a recurrir a
mi propia experiencia como guionista y lector para preparar el material lectivo. Al principio
no sabia demasiado; mis alumnos me lo ensefiaron todo.

Aprendi que lo primero en lo que se fija un lector es el modo en el que el autor pone las
palabras sobre el papel; el estilo de la escritura. Lo segundo es de qué y de quién trata la his-
toria. Lo tercero si la accidon y los personajes son “presentados” en un contexto dramatico
fuerte.

Tomaba la mayor parte de las decisiones en las diez primeras paginas. ¢Tenia que seguir
leyendo? ;Queria seguir leyendo? ;Cual es la historia? ;Quién es el protagonista? ;Cudl es la
premisa dramatica? ¢ De qué trata? Descubri que podia darme cuenta de si un guion funciona-
ba o no en las diez primeras paginas.

Solo tiene diez paginas para enganchar al espectador. Mas le vale asegurarse de que esas
diez paginas son concisas, claras y ajustadas.

En mis talleres de escritura de guiones de ocho semanas, nos pasamos las cuatro primeras
semanas preparando el material y la segunda mitad del curso escribiéndolo. Yo insisto en el
hecho de que las diez primeras paginas del guion son las mas importantes. Cuando se siente a
escribir las primeras paginas, tiene que pensar en términos de escribir una unidad separada de
accién dramatica o comica. Tiene que disefiar esas diez primeras paginas con habilidad, eco-
nomia e imaginacion.

Tiene que atrapar la atencion del espectador de inmediato. No tiene tiempo para desviarse
en busca de su historia. Si no logra centrar el interés del espectador en su historia en las diez
primeras paginas, lo pierde. Tiene que presentar tres elementos principales en esas diez prime-
ras paginas.

1. ¢Quién es el protagonista? ;De quién habla su historia?
2. ¢(Cuél es la premisa dramatica? ;De qué trata su historia?

3. ¢Cudl es la situacién dramatica? ;Cuales son las circunstancias que enmarcan la ac-
cion?

Estas tres cosas tienen que aparecer en las diez primeras paginas. Una vez que haya decidi-
do como va a incorporar estos tres elementos, puede disefiar y estructurar las diez primeras
paginas como una unidad o bloque de accién dramatica.

¢Cudl es su escena inicial? ;Donde tienen lugar? ¢Es una escena de dialogo o una serie de
planos? ¢Quiere que su guidn empiece evocando un estado de animo? ;O presentando el am-
biente de un tiempo y un lugar determinados? Quiz&s quiera que empiece con una secuencia
de accion emocionante. ¢Quiere que el principio sea estridente y ruidoso, o tenso y lleno de
suspense? ¢Un coche que recorre las calles desiertas por la noche, o un hombre paseando por
un pargue muy concurrido un domingo por la tarde?

¢Qué estéd haciendo su protagonista? ;De dénde viene? ;A dénde va? Piense en ello. Arti-
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culelo. Estructarelo.

¢Va a poder establecer la premisa dramatica en la primera escena? ;O va a hacerlo en la
quinta escena? ¢ Tiene la escena lo bastante clara en la mente como para darle forma dramati-
ca? Si empieza con una secuencia de accién, estructure la accion en principio, medio y final.
Elija luego la parte mas emocionante y empiece por ahi. Consiga la atencion del espectador.
¢Ve la primera escena en primeros planos o en plano general (el que abarca el campo de vi-
sion mas amplio)? Busque impresiones visuales que hagan funcionar la escena.

Tiene diez paginas para enganchar al espectador, asi que mas le vale prepararlas con cui-
dado, con habilidad y precision. Mas le vale saber sobre qué esta escribiendo.

Porque si no lo sabe usted, ¢quién va a saberlo?

Presente a su protagonista, establezca la premisa dramatica y cree la situacién dramatica.

Tiene que plantear su trama argumental de inmediato. Puede que le interese releer el
capitulo 6 (“Finales y principios”) y el capitulo 7 (“El planteamiento”) de “El libro del
guion”.

La escena inicial de Ladron es un buen ejemplo: una tensa escena de accion, en la que
Frank lleva a cabo un sofisticado robo de joyas. Nos damos cuenta inmediatamente de que él
es el protagonista y un maestro en su oficio. Cuando el encargado de esconder las joyas es
asesinado en la pagina seis, él quiere recuperar sus diamantes, pero solo lo que es suyo, ni
mas ni menos. Esa es la premisa dramatica de la pelicula.

El protagonista y la premisa dramatica quedan definidos de inmediato. Vemos que Frank
es propietario de un negocio de venta de autos de segunda mano, y mas adelante nos entera-
remos de que pasé once afos de su vida en la carcel (la situacion dramatica) y de que quiere
casarse con Jesse.

Cuerpos ardientes abre con Ned Racine mirando por la ventana a un fuego lejano mientras
Angela, la chica que sedujo la noche anterior, se pone la ropa. Racine dice que “probablemen-
te fue uno de mis clientes” el que prendio el fuego, y méas adelante nos enteraremos de que
uno de sus clientes es un pirémano. En la pagina tres esta en la sala del tribunal con su amigo
Lowenstein, el ayudante del fiscal del condado. Nos enteramos de que Racine es un abogado
“incompetente”. “El juez esta irritado” porque Racine ha “sido incapaz de presentar una de-
fensa plausible”, y le dice: “la proxima vez que comparezca ante este tribunal espero que ten-
ga una defensa mejor o un mejor cliente”. En la pagina cuatro esta comiendo con Lowenstein
y nos enteramos de que Racine es un hombre que esta “buscando un golpe de suerte”. Esto
nos dice mucho sobre el personaje.

Lo vemos en su despacho profesional en la pagina seis, con la anciana Mrs. Singer. Racine
la envi6 a un médico que no esta dispuesto a testificar a su favor, asi que le dice que buscaré a
otro médico “mas comprensivo”. “Demandaremos a esos bastardos desconsiderados hasta
dejarlos secos”, afade.

En la pagina siete es de noche y esta aburrido. Se bebe una copa en un bar y luego se pasea
hasta el quiosco de musica frente a la playa. Escucha la mdsica y luego ve a Matty Walker,
“esta mujer hermosa y extraordinaria” caminando hacia él. “Pasa a unos cuantos centimetros
de él... el cuerpo de Racine se tambalea un instante mientras ella sigue adelante, como arras-
trada por alguna fuerza”.

El la sigue, y en el curso de su conversacion ella le dice que es una mujer casada. El res-
ponde que tendria que haber dicho “soy una mujer felizmente casada”. Ella le dirige una mira-
da apreciativa y dice: “No es usted demasiado elegante, ¢verdad?”. Luego, como si se le
hubiera ocurrido de repente: “Me gustan los hombres asi”.

El comenta que ella parece “bien cuidada” y luego afiade: “Yo necesito que me cuiden, pe-
ro sélo por esta noche”. Racine es el tipo de persona, como dice Lowenstein mas adelante,
que “se mete en lios por culpa de su verga”. Cuando Matty derrama su Sno-Kone de cereza
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sobre su blusa, él va a buscarle unas servilletas de papel; pero, cuando regresa, ella se fue,
perdida en la noche.

Esas son las diez primeras paginas de Cuerpos ardientes: un ejemplo perfecto de un prin-
cipio bien disefiado.

Las diez primera paginas de Cuerpos ardientes

FADE IN:
EXT. NIGHT SKY

Flames in the night sky. Distant SIRENS. PULLING BACK, we see
that the burning building is mostly hidden by dense, black
shapes that define the oceanside skyline of Miranda Beach,
Florida. We"re watching from across town. The sound of a
bathroom SHOWER comes to a dripping stop at about the same time
we see the naked back and head of NED RACINE. We continue to
PULL BACK INTO --

RACINE"S APARTMENT - NIGHT

Racine, dressed in undershorts, is standing on the small porch
off his apartment on the upper Ffloor of an old house. Racine
lights a cigarette and continues to stare off at the fire.
We"ve passed him now, into the bedroom of the apartment, and
the shape of a young woman, ANGELA, flashes by, drying her body
with a towel.

ANGELA (0.S.)

My God, it"s hot. I stepped out of the
shower and stared sweating again.
... It"s still burning? Jesus, it"s
bigger! And I thought you were making me
hear those sirens.

(she giggles)
What is 1t?

RACINE
The Seawater Inn. My family used to eat
dinner there twenty-five years ago. Now
somebody*®s torched it to clear the lot.

Angela reappears briefly, gathering her clothes. She sits on an
unseen bed to get dressed.

ANGELA (0.S.)
That®"s a shame.

RACINE
Probably one of my clients.

ANGELA (0.S.)
I*m leaving.

RACINE
(back still
turned)
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Its four a.m.
On the bed, Angela snaps on her bra.

ANGELA
I go on duty at Miami Airport at seven.
I wouldn®"t mind having breakfast... What
do you care? You"re watching the fire.
You"re done with me. I"m just getting
into my uniform here...

She is, in fact, slipping on the blouse of her Avis Rent-a-Car
uniform. There®"s a smile on her lips as she buttons up,
watching Racine.

ANGELA
You"ve had your fun. You"re spent.
(trying for a
straight face)
111 just slip into my uniform here and
slip away.

RACINE
My history®s burning up out here.

ANGELA
Hey, 1 don"t mind. 1"m leaving. Why do
they make these damn skirts so hard to
zip...

Now, for the first time, Racine turns to look at her. She is
sitting on the edge of the bed, half into her uniform. Racine
smiles broadly at the sight and moves into the room. He pushes
her back and they both disappear from sight, fabric rustling.

RACINE
Where®s your hat?

ANGELA (0.S.)
Hey... hey...
(giggling)
... don"t wrinkle it!

RACINE (0.S.)
"You"re spent.” Where"d you hear
that?

We are left looking out over the porch at the night. And we go
back there, across the rooftops, to the flames.

INT. COURTROOM - DAY

An Assistant County Prosecutor named PETER LOWENSTEIN has been
conferring at the bench with JUDGE COSTANZA and now they both
walt as Racine comes into view to join them. The Judge is
irritated.
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JUDGE COSTANZA

Mr. Racine, 1 do no longer care whether
these alleged toilets were ever actually
en route from Indiana or not. I think
we"re wasting our time here. It"s pretty
clear your client has attempted to
defraud the county in a not very
ingenious manner.

(he nods at

Lowenstein)
The Assistant Prosecutor has made what 1
consider a generous offer. And given
that you®ve failed to generate even the
semblance of a defense --

RACINE
Judge Costanza, perhaps when 1%ve
presented all --

JUDGE COSTANZA
Yeah, yeah. If 1 were you, 1°d
recommend to your client that held
quickly do as Mr. Lowenstein here has
suggested -- plead nolo contendre, file
Chapter Eleven and agree never to do
business with Okeelanta County again.

Racine is surprised and pleased.

RACINE
You would look favorably on that?

JUDGE COSTANZA
(nods)
He can walk. But don"t test my patience
for even five more minutes. If he
hesitates, 111 nail him.

RACINE
1"11 talk to him.

Racine starts to turn.

JUDGE COSTANZA
Mr. Racine. Next time you come into my
courtroom 1 hope you"ve got either a
better defense or a better class
of client.

Lowenstein smiles.

RACINE
Thank you, Your Honor.

Racine goes back to his client, a Businessman of enormous
confidence and extravagantly untrustworthy appearance.
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INT. STELLA®S COFFEE SHOP - FIRST STREET - DAY

Racine and Lowenstein are seated at the counter. Racine drinks
beer while Lowenstein drinks a tall iced tea very rapidly and
signals for another. This place is across the street from the
courthouse/police station and there are plenty of lawyers and
cops around, several of whom acknowledge Lowenstein and Racine
with pats or nods.

A single unit air conditioner is blowing away above the door,
but it can"t compete with the blasts of hot air that come in
with each new patron. All of these people, like the pedestrians
outside the window, have stripped down to essentials In the
infernal heat. The lawyers all carry their Jackets, but even so
their shirtsleeves are sweaty. The town is sizzling.

LOWENSTEIN
-— 1 think 1"ve underestimated you, Ned.
I don®"t know why it took me so long.
You"ve started using your incompetence
as a weapon.

RACINE
(smiles)
My defense was evolving. You guys got
scared. Costanza doesn"t like me. What"d
I do to him?

LOWENSTEIN
He"s an unhappy man, Thinks he should be
Circuit Court by now. Here he is in a
state with really top-notch corruption
and he"s stuck with the county toilets.
(he drinks)

I"m surprised you weren"t in on that
toilet caper. Could have been that quick
score you"ve always been searching for.

RACINE
Maybe Costanza was in on it. That"s why
he was mad.

STELLA, the owner of the coffee shop, writes and places
separate checks in front of the two men.

STELLA
What"s the word from the hallowed halls
of justice? Anything juicy?

LOWENSTEIN
Maybe Stella was in on it.
(finished his tea)
Stella, when you gonna get a real air
conditioner in here.

STELLA
You don"t like it there"s lots of other
places.



LAS DIEZ PRIMERAS PAGINAS

LOWENSTEIN
They don"t have you. Gotta go.

He stands fishing for change, but Racine takes his check and
places it with his own. Lowenstein nods and moves for the door.

LOWENSTEIN
You can"t buy me. No sirree, 1 don"t
come cheap.
Just before he reaches the door he does a strange thing -- he

takes several graceful dance steps in the Astaire manner.

A VOICE
Lowenstein, you"re a fag.

Lowenstein spins out the door, where he is blasted by the heavy
air. His body droops as he disappears.

STELLA
Why does he do that?
RACINE
He"s pretty good, that"s the weird part.
STELLA
Did you hear about Dr. Block?
RACINE
No. Do 1 want to?
STELLA
(leans toward him,
confidential)
Agnes Marshall.
RACINE

(the thought
disgusts him)
That must have been Mrs. Block"s idea,
some kind of punishment.

STELLA
It was! How"d you know? Christ, you“re
plugged in better than me. So you must
know about Mrs. Block®s friend in Ocean

Grove.
Racine winces, gets up, and puts money on the counter. He
lights a cigarette.

RACINE
Stella, this is beneath even you. Things

must be slow.

Stella agrees with a shrug as Racine heads for the door.
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STELLA
It"s the heat.

EXT. FIRST STREET AND MAIN STREET - DAY

Racine makes his way up First to the corner of Main and crosses
diagonally to his building on Main. He is well- known here,
greeted through glass by many of the shop owners. The heat
dominates much of the pantomimed conversation. Racine goes in a
doorway and heads up the stairs to his office.

INT. RACINE"S OFFICE - DAY

Racine"s secretary, BEVERLY, is behind the desk in the modest
reception room. She"s a pretty girl barely past twenty. She
pushes some phone message slips toward Racine and nods toward
the sofa. A middle-aged woman client, MRS. SINGER, sits there
clutching a walking stick. Her face suddenly is contorted in
pain. Racine glances meaningfully at Beverly then turns his
full solicitous charm on Mrs. Singer.

RACINE
Mrs. Singer, 1 would have gladly come to
the house.

He helps her up and leads her slowly to his office.

MRS. SINGER
No. no, the doctor says | should walk and
I had some shopping. Not that that quack
knows what he"s talking about. I tell
you, Mr. Racine, I"m not sure his
testimony is going to be very useful.

RACINE
Don"t worry about it. 171l find you a
doctor who"s more understanding. Is it
bad today?

MRS. SINGER
Oooh, you can®"t imagine. Nothing can
make up for the pain they"ve caused me.

RACINE
How well 1 know. We®"ll sue those
reckless bastards dry. Excuse my
language.

As Mrs. Singer disappears into the office, Racine flashes a
grin at Beverly.

MRS. SINGER
Don"t apologize. That"s the kind of
attitude you"ve got to have these
days...

EXT. THE BEACHFRONT - NIGHT
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The hottest January in fifty years has brought the crowds to
the beach in search of relief. But they"ve been disappointed.
Even the breeze off the ocean seems blown from a hair dryer.
Still, the nights are a trifle better and the Beachfront, the
penny arcades, the ice cream stands and bars are busy, even now
in the middle of the week. Racine comes out of a bar and lights
a cigarette, idly watching the passing parade. There is a free
band concert in progress at the band shell. Racine wanders in
that direction.

EXT. THE BAND SHELL - NIGHT

The Miranda Beach High School Orchestra is playing to a full,
sweating house; the audience is a sea of orange programs
fluttering away as fans. People come and go frequently.

The atmosphere is as innocent and informal as the music the
band is playing now.

Racine leans against the back rail, smoking, his eyes playing
over the scene with no expectations.

Then, down near the center aisle, a WOMAN rises. As the band
plays on, this extraordinary, beautiful woman, in a simple
white dress, moves down the aisle. She moves wonderfully. The
dress clings to her body in the heat. Racine watches,
mesmerized, as she walks directly toward him. She passes within
a few inches of him, her eyes lowered. Racine®"s body sways a
moment as she goes by, as though buffeted by some force. But
they do not touch. She goes out onto the Beachfront walkway.

EXT. THE BEACHFRONT WALKWAY - NIGHT

The Woman, MATTY, has walked to the rail. She stands there now
lighting a cigarette. She presents her face to the ocean,
hoping for a breeze. We move in on her, with Racine.

Racine lights a new cigarette and smiles at her. She looks at
him and, for an instant, her eyes race over his body, then she
looks back at the ocean.

RACINE
You can stand here with me if you want,
but you"ll have to agree not to talk
about the heat.

She looks at him, and there is something startling about the
directness of her gaze. When she speaks, she is cool without
being hostile.

MATTY
I"m a married woman.

RACINE
Meaning what?

MATTY

Meaning 1"m not looking for company.
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She turns back toward the ocean.

RACINE
Then you should have said -- "I"'m a
happily married woman."

MATTY
That"s my business.

RACINE
What?

MATTY
How happy I am.

RACINE

And how, happy is that?

She looks at him curiously. She begins walking slowly along the
rail. He walks too.

MATTY
You"re not too smart, are you?

Racine shakes his head ''no."

MATTY
I like that in a man.

RACINE
What else you like -- Ugly? Lazy? Horny?
I got "em all.

MATTY
You don"t look lazy.

Racine smiles.
MATTY

Tell me, does chat like that work with
most women?

RACINE

Some. IFf they haven"t been around much.
MATTY

I wondered. Thought maybe 1 was out of

touch.

She stops again at the rail as a small breeze blows in from the
ocean. She turns her back to it and, with her cigarette
dangling from her lips, she uses both hands to lift her hair up
off her nape. She closes her eyes as the air hits her. Racine
watches very closely.

RACINE
How "bout I buy you a drink?
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MATTY
I told you. 1"ve got a husband.

RACINE
111 buy him one too.

MATTY
He"s out of town.

RACINE
My favorite kind. We"ll drink to him.

MATTY
He only comes up on the weekends.

Matty lets her hair fall and again begins moving down walkway.
She drops her cigarette and steps on it.

RACINE
I"m liking him better all the time. You

better take me up on this quick. In
another forty-five minutes 1°m going to

give up and walk away.

MATTY
You want to buy me something? I1"11 take

one of these.

They have come upon a Vendor selling snow cones.

RACINE
What kind?
MATTY
Cherry.
RACINE
(to Vendor)
Make 1t two.

The Vendor scoops and pours as Racine lays some change on the

cart.

RACINE

(to Matty)

You"re not staying in Miranda Beach.
(she shakes her
head ""no'™)

I would have noticed you.

MATTY
Is this town that small?

Racine hands her a snow cone. They walk over to the rail.
Racine watches her eat the snow cone with enormous interest.
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RACINE
Pinehaven. You"re staying up in
Pinehaven, on the waterway.
(she gives him a
look, surprised)
You have a house

MATTY

How"d you know?

RACINE
You look like Pinehaven.

MATTY
How does Pinehaven look?

RACINE
Well tended.

She looks out at the ocean.
MATTY

Yes, I"m well tended, all right. Well
tended. What about you?

RACINE
Me? 1 need tending. | need someone to
take care of me. Rub my tired muscles.
Smooth out my sheets.

MATTY
Get married.

RACINE
I just need it for tonight.

For the Ffirst time, Matty laughs. A moment later, she spills
the snow cone over the front of her dress. It makes a bright

red stain against the white. The thin material clings to the
line of her breast.

MATTY
Good. Nice move, Matty.

RACINE
Matty. I like it. Right over your heart.

MATTY
At least it"s cool. 1™"m burning up.

RACINE
I asked you not to talk about the heat.

MATTY
Would you get me a paper towel or
something? Dip it in some cold water.

Racine starts toward the restroom nearby.
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RACINE
Right away. 111 even wipe it off for
you.

MATTY

You don"t want to lick it?

This causes a momentary hitch in Racine®s retreat, but then he

hurries off.
INT. MEN"S ROOM

Racine comes in, snaps some paper towels from the rack and
turns on the water. The room is full of smoke. A fifteen-year-

old Boy is leaning against the wall. After looking Racine over

a second, he brings the smoking joint he"s been holding behind
his back into view and takes a toke. He nods at Racine, who
nods back and stands up with his wet towels. As he walks out,
Racine takes a deep breath.

EXT. THE BEACHFRONT - NIGHT

Racine comes out of the structure. And stops. Matty is gone.
Racine looks around without much hope. Finally, he puts a wet
paper towel to the back of his neck. We begin to HEAR a
strange, measured thumping, and then --

EXT. THE BOARDWALK (82ND STREET) - DAWN

Racine is running. The THUMPING is the sound of Racine®s
battered running shoes hitting the weathered wooden planks of
the Boardwalk.

Ejercicio

Ya hizo su preparacion. Aclard su trama argumental, consiguié que su personaje
funcione, estructuro6 el Acto | en fichas de 9 x 15, escribio la historia previa, disefid las
diez primeras paginas. Esta listo para empezar a escribir.

Las diez primeras paginas van a ser las mas dificiles. Probablemente se sienta con-
fuso, lleno de dudas e inseguro. No se preocupe. Simplemente siéntese y hagalo.

No piense en ello, simplemente hagalo. Métase de lleno. Confie en el proceso; es
mas grande que usted, una experiencia creativa verdaderamente maravillosa y misterio-
sa.

Lo peor que puede ocurrir es que escriba un guidn terrible. ;Y qué? Si es tan malo,
simplemente tirelo! No esté obligado a ensefiarselo a nadie.

No se preocupe de juicios y valoraciones. Ya llegaran. No sabra lo bueno o lo malo
que es su guion hasta que lo haya escrito. Esto supone tres borradores de la “primera
version” del guién: el borrador de palabras sobre el papel, el borrador de los cambios y
de ajuste de la extension del guidn, y el borrador de los toques finales, en el que puede
reescribir cada escena diez veces. Es importante recordar que su guién va a cambiar a
lo largo de estos tres borradores.

Déjelo cambiar.
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Limitese a contar la historia.

El juicio es parte del proceso de escribir un guion. Esté preparado para recibirlo. No
permita que interfiera en la experiencia de la escritura. Relea el capitulo 13 de “El libro
del guion” (“La forma del guidn™) y el capitulo 12 (“La escritura del guién”). La forma
no deberia ser nunca un estorbo para la escritura del guion.

Es muy sencillo (entre paréntesis esta el equivalente en pulgadas, que es la medida
que utilizan los softwares para escritura de guiones):

Descripciones: 3,81 cm (1.5") del margen izquierdo y 2,54 cm (1.0") del margen
derecho, desde los bordes de la pagina. Van a un solo espacio. Deje mucho espacio en
la pagina, no la llene nunca.

Encabezados de escenas: 3,81 cm (1.5") del margen izquierdo y 2,54 cm (1.0") del
margen derecho, desde los bordes de la pagina. Indican dénde y cuando se desarrolla la
accioén. Van siempre en mayusculas.

Diélogo: 6,096 cm (2.4") del margen izquierdo y 6,35 cm (2.5") del margen dere-
cho, desde los bordes de la pagina.

Paréntesis: 7,874 cm (3.1") del margen izquierdo y 7,366 cm (2.9") del margen iz-
quierdo, desde los bordes de la pagina.

Nombre del personaje: 9,144 cm (3.6") del margen izquierdo y 4,826 cm (1.9") del
margen derecho, desde los bordes de la pagina. Y se escribe con mayusculas.

Transiciones: 13,97 cm (5.5") del margen izquierdo y 3,81 cm (1.5") del margen
derecho, desde los bordes de la pagina. Alineado a la derecha.

El margen superior e inferior: 2,54 cm (1.0") desde los bordes de la pagina.

Los ndmeros de pagina: 19,558 cm (7.7") desde el margen izquierdo y 1,27 cm
(0.5") desde el margen superior, desde los bordes de la pagina.

El tipo de fuente que se debe utilizar es Courier 12 puntos o Dark Courier
12 puntos.

Cuando empiece a escribir, limitese a exponer la trama argumental escena por es-
cena y plano por plano. Puede que le resulte méas sencillo escribirlo todo en planos ge-
nerales: INT. RESTAURANTE o EXT. ESTACIONAMIENTO. Esté dispuesto a co-
meter algunos errores. No va a escribir perfectamente desde la primera pagina.

Limitese a contar su historia.

Dese la oportunidad de escribir algunas paginas malisimas. Muéstrese dispuesto a
probar cosas que puede que no den resultado, a escribir didlogos torpes, afectados o
aburridos. No tiene importancia en esta fase del proceso.

Siéntese y escriba las diez primeras paginas de su guion, concentrandose en su pro-
tagonista, la premisa dramatica y la situacion dramatica.
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Las diez segundas y las diez
terceras paginas

En las que seguimos el centro de atencién y
definimos la historia






El Acto I es una unidad de accion dramatica de treinta paginas de extension que va desde
la primera pégina hasta el plot point al final del Acto I. Se enmarca en el contexto dramatico
conocido como planteamiento. Presenta al protagonista, la premisa dramaética y la situacion
dramaética. Tiene una direccion, es decir, sigue una linea de desarrollo determinada.

En las diez segundas paginas tiene que seguir el centro de atencion de su protagonista.

En Barrio Chino todo queda planteado en las diez primeras paginas. En las diez segundas
paginas, Jake Gittes empieza el trabajo para el que fue contratado: averiguar con quién “tiene
una aventura” Mulwray.

Las diez segundas paginas de Barrio Chino son accién y reaccion. Gittes es contratado en
las diez primeras paginas y hace su trabajo en las diez segundas. EI hilo de la historia se entre-
laza en la accion, concentrandose en los acontecimientos que llevaran a Gittes a desvelar un
importante escandalo relacionado con el agua.

La “regla” de las diez segundas paginas es seguir el centro de atencidn de su protagonis-
ta.

Prepare las diez segundas paginas con tanto cuidado y eficacia como prepar6 el Acto I. Ex-
tienda sus fichas. ¢Siguen siendo validas? ¢ Necesita alguna escena nueva, alguna escena en la
que no habia pensado antes? Si es asi, utilicela. ;Aparece su protagonista en todas las esce-
nas? Deberia de hacerlo. ¢Es activo su personaje: es él o ella quien toma la iniciativa de la
accion y responde a la premisa y situacion de las diez primeras paginas? Recuerde la tercera
ley de la dinamica de Newton: “A cada accion le corresponde una reaccion igual de sentido
contrario”.

Su protagonista tiene que ser activo: él o ella deberia tomar todas las decisiones sobre qué
hacer o a donde ir. Las diez primeras paginas presentan a su personaje, la premisa y la situa-
cion. Las diez segundas paginas se concentran en su personaje y en la premisa dramatica. Su
historia esta siempre avanzando con una direccion, una linea de desarrollo.

Si quiere hacer algin cambio, hagalo, vea lo que ocurre; puede que dé resultado y puede
que no. Lo peor que puede ocurrir es que cometa un error; simplemente tendré que retroceder
y hacerlo de otro modo, puede que incluso del modo en que lo proyectd originalmente. Dentro
de unas pocas paginas sabra si el cambio funciona.

Afada cualquier cosa que necesite. Haga cualquier cosa que tenga que hacer para que la
linea argumental sea clara y concisa.

No se sienta “obligado” a permanecer “fiel” a la realidad. Si esta escribiendo una historia
basada en un acontecimiento real, mostrara tendencia a transmitir fielmente cobmo ocurrieron
las cosas en realidad. Eso no da resultado. La “realidad” del incidente interferird con las ne-
cesidades dramaticas de su historia.

Yo tengo que estar diciéndoles continuamente a mis alumnos que se “desentiendan” del
material original y que simplemente escriban lo que es necesario para la historia.

Lo mas dificil de escribir es saber queé escribir.

Olvidese de la realidad de la persona, incidente o acontecimiento. Busque lo irreal, lo tea-
tral. Recuerde que esto es una pelicula. Tiene que comunicar de manera dramatica cémo son
los personajes, la historia y los acontecimientos.

La realidad solo sirve de estorbo. Desentiéndase de ella. Invente sus propias escenas basa-
das en las personas, incidentes y experiencias.

En las diez terceras paginas avanzamos hacia el plot point al final del Acto I, “un incidente,
episodio 0 acontecimiento que se ‘engancha’ a la accion y le hace tomar otra direccion”. Tie-
ne lugar alrededor de la pagina 25 6 27 y nos conduce al Acto Il. (Relea el capitulo 9 del “El
libro del guién” (“El Plot Point™) en el que se estudia con detalle el plot point).

Gente como uno nos proporciona un buen ejemplo de como se plantea la premisa dramati-
ca en las diez primeras paginas, se sigue el centro de atencion del protagonista en las diez
segundas paginas y se prepara el camino para el plot point del final del Acto I en las diez ter-
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ceras paginas.

En las diez primeras paginas vemos que hay un problema, las diez siguientes definen el
problema y en las diez ultimas paginas comprendemos cual es el problema. Esas son las
treinta primeras paginas de Gente como uno. En ellas queda planteada toda la historia. Pode-
mos mostrarlo en un diagrama:

10 primeras paginas 10 segundas paginas 10 terceras paginas
presentar al protagonista, sequir el centro de atencion definir el problema
la premisa dramatica y la del presonaje principal

situacion dramatica dramatizar el primer plat point

en el colegio, preacupado y

dictabia it al psiguiatra para enterarnos

de la muerte de Buck
wermos los sintomas

Primer plat point
"el problema" pp.23-26

EL PLAMTEAMIENTC

Ese es el Acto I: una unidad o bloque de accidén dramatica. Se extiende desde la primera
pagina hasta el plot point al final del Acto I. Tiene una extension aproximada de treinta pagi-
nas, y se enmarca en el contexto dramatico conocido como planteamiento.

Ejercicio

Extienda ante si las tres o cuatro fichas que componen las diez segundas paginas de
su guion.

Concéntrese en su protagonista. ¢(Aparece €l o ella en todas las escenas? Piense en
la accion antes de empezar a escribir. VVea hacia donde se dirige.

Cuente su historia. Muestre lo que es indispensable y necesario. Si esta escribien-
do una escena y ocurre algo verdaderamente “bueno”, vaya por ello y escribalo. No se
interponga, simplemente deje que ocurra. No lo guarde para méas adelante o para otra
escena. Escribalo. Probablemente olvidara lo que se “guarde” ahora. jConfie en el pro-
ceso! Cuando necesite algo, se le ocurrira en el momento preciso. Esa es la ley natural.
Confie en ella.

iNo se preocupe de no tener bastantes cosas que decir! Si esta trabajando full-time
y escribiendo “aparte”, cada unidad de diez paginas representa una buena semana de
trabajo. Piense en la accion durante un par de dias y luego siéntese a escribirla. Escribi-
ra unas diez paginas por semana. Plantéese la escritura del guion en secciones, en tér-
minos de unidades de accion, y se sentira muy comodo con su trabajo.

Escribir es un trabajo que se hace dia a dia, escena por escena, plano por plano, se-
cuencia por secuencia, acto por acto.

Escriba las diez segundas paginas. No se pase demasiado tiempo puliéndolas y
“perfeccionandolas”. Lo importante es no dejar de avanzar, desde el principio hasta el
fin. La gente que se pasa demasiado tiempo haciéndolo “bien”, por lo general se queda
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sin fuelle cuando lleva unas 50 6 60 paginas y da carpetazo al material escrito.

Si hace algan juicio o toma alguna decision sobre lo que escribid, probablemente
sean negativos. No le gustara nada. De todos modos, el primer borrador de palabras so-
bre el papel es generalmente terrible, asi que no se preocupe. Una vez que tenga algo
anotado, siempre puede revisarlo y cambiarlo, pulirlo y mejorarlo.

Las terceras diez péaginas nos llevan directamente al plot point al final del Acto I.
¢Proyecto su “incidente o acontecimiento que se engancha a la accion y la hace tomar
otra direccion” (en este caso el Acto I1)?

Describalo. Diséfielo. Escribalo. ¢ Necesita alguna escena de transicion para facilitar
el paso al primer plot point? ;Esta contando su historia toda en dialogos, o esta utili-
zando recursos visuales para acompafiarlos? Recuerde que un guién es una historia
contada en iméagenes, asi que piense en términos de iniciar visualmente su historia. No
le conviene que su historia vaya de una escena INT. a otra escena INT. y a otra escena
INT. jAbrala! jSaquela a la calle!

Mantenga la numeracion de sus paginas. Si alguna vez necesita remitirse a una pa-
gina o insertar una escena, tiene que saber donde esta. Es posible que el Acto | termine
teniendo 36 paginas. ¢Y qué? Ya lo pulira. Siga avanzando.

Limitese a contar la historia. No intente contarla demasiado rapidamente. Algunas
personas escriben todo su guion en las diez primeras péaginas y después no les queda
nada mas que decir. Utilice el primer borrador de palabras sobre el papel como ejerci-
cio para encontrar su voz, para encontrar su estilo.

En cualquier caso, va a reescribir entre el 70 y el 80 por ciento de lo que escribio.
Cuando haya terminado el Acto Il y el Acto Ill, sabra lo que tiene que hacer exacta-
mente cuando empiece la reescritura. No se preocupe por ello ahora. Limitese a escribir
sus paginas. Cuando termine las diez terceras paginas estard listo para pasar al Acto Il.
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El nuevo paradigma

En donde echamos otro vistazo al Acto I






Cuando empecé a impartir por primera vez mis talleres de escritura de guiones, estructura-
ba cada curso en sesiones de ocho semanas. La primera parte del curso estaba dedicada al
Acto I. Nos pasabamos cuatro semanas preparandonos para escribir el guion y las cuatro se-
manas restantes escribiéndolo. El objetivo del curso era escribir las treinta primeras paginas, o
Acto | del guidn.

Cuando termindbamos la primera sesion de ocho semanas, nos tomabamos un descanso y
luego pasabamos a la siguiente parte del curso. El objetivo en esta parte era estructurar, dise-
fiar y completar el Acto II.

En mi experiencia como guionista, el Acto Il era siempre el material mas dificil de elabo-
rar, ya estuviera utilizando una maquina de escribir, un cuaderno de notas 0 una computadora.
Sesenta hojas de papel en blanco son una amenaza, lo mismo que una pantalla de computado-
ra en blanco. Es facil sentirse abrumado y decidir “largarse” u olvidarse del asunto.

Eso es lo que les ocurria a mis alumnos cuando empezaban a escribir el Acto I1. Perdian la
vision de conjunto y no se concentraban en contar su historia.

El Acto Il es una unidad de accion dramatica que empieza en el plot point al final del Acto
| y llega hasta el plot point al final del Acto Il. Tiene sesenta paginas de extension y se en-
marca en el contexto dramético conocido como confrontacion.

Este es el esquema:

Acto 1 Acto II Acto IIT
o oot
s v
Planteamiento pp. 30-590 Resolucion
Priner Plot Point Seomdo Flot Point
Confrontacion

Cuando esté escribiendo el Acto I, tiene que saber en todo momento donde estad y hacia
donde se dirige. De otro modo resulta facil perderse en el laberinto de su propia creacion.
Cuando era un guionista principiante, simplemente me “daba con la cabeza contra la maquina
de escribir”, pero era una experiencia muy dolorosa. Cuando empecé a dar clases, no sabia
qué hacer. Queria encontrar un modo de facilitar a la gente la escritura del Acto Il. Estuve
pensando en ello mucho tiempo antes de encontrar alguna respuesta. Asi que empecé por el
paradigma.

Empecé a definir el Acto Il en términos del Acto Iy el Acto I11. EI Acto Il ocupa el doble
que el Acto | y el Acto Ill. Es una unidad de accion de sesenta paginas de extension que se
enmarca en el contexto dramatico conocido como confrontacion. Cada vez que iba a ver una
pelicula o que leia un guidn o daba una clase, pensaba en la funcién del Acto II.

Escribir es un proceso consistente en hacerse las preguntas adecuadas y esperar las res-
puestas adecuadas. Asi que esperé, y un dia, mientras estaba haciendo jogging, me acordé de
una conversacion que habia tenido con Paul Schrader. Paul dijo que cuando esta escribiendo
un guiodn, “algo ocurre” alrededor de la pagina 60.

La pagina sesenta. No le habia dado demasiada importancia en ese momento, pero ahora
me di cuenta de que la pagina sesenta esta exactamente a mitad de camino del Acto II.

Interesante. Me pregunté si resultaria cierto también para otros guiones. Asi que me puse a
leer unos cuantos guiones.

Empecé con Una mujer descasada (An Unmarried Woman). El Acto I, el planteamiento,
presenta el matrimonio de Erica. Tiene una buena vida.
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Luego, en la pagina 25, su marido se derrumba repentinamente le dice de una: “Estoy
enamorado de otra mujer”.

Primer plot point. Erica pasa de ser una mujer casada, en el Acto I, a ser una mujer desca-
sada en el Acto Il. Practicamente de la noche a la mafiana se ve obligada a adaptarse a un
nuevo estilo de vida, a otro principio. No resulta facil. Le resulta dificil estar sola. Tiene pro-
blemas con su hija y odia a los hombres. Recurre a la terapia.

En la escena con la psicoanalista, ésta le dice que tiene que dejar de sentirse furiosa con los
hombres. Deberia experimentar un poco y correr algun riesgo. “Por supuesto, no puedo decir-
le lo que tiene que hacer”, continua la terapeuta, “pero sé lo que yo haria en su caso”.

—¢Qué haria? —pregunta Erica.

—Saldria por ahi y me echaria un polvo.

Eso ocurre en la pagina sesenta.

La escena de la pagina sesenta con la terapeuta tiende un puente entre la accién de la pri-
mera parte del Acto Il y la segunda parte del mismo acto. Desde la pagina treinta hasta la se-
senta la protagonista es “anti-hombres”. Desde la pagina sesenta hasta la noventa —después de
“Saldria por ahi y me echaria un polvo”- “explora su sexualidad”.

Interesante.

Lo inclui en el paradigma:

Acto I Acto IT Acto ITT
pm
i

Primer Flot Point

&

marida pp. 30-60 | pp. 60-90
enarnorado "anti-hombres" ! "explora su
de otra i sexualidad”
frer !
p. 25 :
ESCENA COf
la
psicoanalista
p. 60
Seoundo Flot Point
Saul
p. 85

El Acto Il queda ahora desglosado en dos unidades o bloques de accion dramatica. La es-
cena con la terapeuta lo divide en dos.
Asi es como encaja Manhattan en el esquema del paradigma:
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Acto I Acto IT Acto IIT
pm
e 1

e

Prioner Plot Pomt

&

enicuentro en pp. 30-60 i pp. 60-50
el trugeo AMIE0s | ammanies
p. 23 i
se acuestan

p. Al

Seoundo Plot Pomnt

Iatv le cuenta a
Ike que esta
wiendo a Yale

p. B2

¢Ocurre siempre algo en la pagina 60 que enlaza la primera y la segunda parte del Acto I1?
¢Algun tipo de incidente, episodio 0 acontecimiento que desvia la accion en otra direcciéon?

No lo sabia. Pero tenia un presentimiento.

Relei Cuerpos ardientes. El plot point al final del Acto | es el encuentro sexual de Ned Ra-
cine y Matty Walker al pie de la escalera. En el Acto Il estdn continuamente haciendo el
amor, hasta la pagina 43, cuando ella le menciona como de pasada que le gustaria que su ma-
rido muriera. “Es lo que mas deseo”.

El se muestra de acuerdo. “Seria estupendo para nosotros que él no estuviera... Pero no hay
ninguna razon para pensar que vaya a morir, asi que mas nos vale olvidarnos del asunto. No
va a ocurrir”,

Racine ya fue presentado como un hombre que esta buscando un golpe de suerte, y la idea
de que Matty Walker herede de repente una gran cantidad de dinero resulta muy atractiva,
muy tentadora.

Piensa en ello, lo considera, lo verifica, lo analiza y, por Gltimo, lo sabe y lo acepta. “Va-
mos a matarlo. Este hombre va a morir por la simple razon de que queremos que muera”.

Planea y ejecuta el crimen. Una noche entra en la casa a las dos de la madrugada vy, des-
pués de un forcejeo, mata al marido de Matty. El asesinato se produce en la pagina sesenta.
(La pelicula se alter6 de manera dréastica en la sala de edicion).

Una vez mas, “algo ocurre” alrededor de la pagina sesenta que sirve de puente entre las dos
mitades del Acto Il. Puede ser un plot point, una secuencia, una escena, una linea de dialogo,
una decision, algun tipo de incidente o acontecimiento que tiende un puente en la accién del
Acto Il de manera que continle avanzando con una linea de desarrollo concreta. Tres guiones,
tres guiones muy buenos, me convencieron de que estaba en la pista de algo.

En Cuerpos ardientes, el asesinato lleva directamente al plot point del final del Acto II.
Racine es convocado por el abogado del asesinado y éste le dice que cometid un error al alte-
rar el testamento. El testamento queda anulado y sin valor. “En el estado de Florida, cuando
una persona muere sin hacer testamento, el conyuge lo hereda todo”.

—¢Quiere decir que... es todo para mi? —pregunta Matty Walker.

Resulta duro. Al principio, Racine piensa que es estupendo, pero da la casualidad de que él
no cambio el testamento, lo hizo ella. “Espero que no nos hayas metido en un lio”, dice.
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Esto nos lleva directamente al segundo plot point, cuando Lowenstein, su mejor amigo, le
dice que alguien anda tras él. “No dejes que tu verga te meta en un buen lio. Esa dama puede
perfectamente haber matado a su marido...”.

Las cosas van para peor. El piromano, Teddy, el hombre que dio a Racine el dispositivo
incendiario, le dice que su amiga quiere otra bomba incendiaria. Le ensefié como hacerla fun-
cionar. Racine estd conmocionado; no puede creer lo que esta ocurriendo, y se pasa el resto
del guion tambaleandose como un boxeador a punto de caer. Por supuesto, al final termina en
prision por homicidio, mientras ella esta en un paraiso tropical hablando del “calor que hace”
con un atractivo holgazan.

Asi es como encaja Cuerpos ardientes en el paradigma:

Acto I Acto IT Acto ITT
pm
oo i o
asesnato
p. 60
Pruner Plot Point Segmdo Flot Point
hacen el amor se da cuenta de que
p. 23 alguen va tras £l
p. &7y

En los tres ejemplos, estd bien claro que algo ocurre en la pagina sesenta que contribuye a
disefiar y estructurar la accion del Acto Il. Ese “incidente, episodio 0 acontecimiento” que se
produce en la pagina sesenta es el que llamo el punto medio, porque ocurre a mitad de cami-
no del Acto II.

Una vez establecido el punto medio, el Acto Il se convierte en una unidad de sesenta pagi-
nas que se descompone en dos unidades basicas de accion dramatica de treinta paginas de
extension cada una. La primera mitad del Acto Il se extiende desde el plot point al final del
Acto | hasta el punto medio. La segunda mitad del Acto Il se extiende desde el punto medio
hasta el plot point al final del Acto II.

El nuevo paradigma presenta este aspecto. Ahora todo son unidades de accion dramatica de
treinta paginas de extension. jFunciona!

De repente mis alumnos comprendian perfectamente el Acto Il. Podian controlarlo, ya no
los controlaba a ellos. No se sentian perdidos. Sabian a donde iban y cémo llegar alli.

El punto medio lo ayuda a disefiar, estructurar y escribir el Acto Il de su guién.

Cuando esta en el paradigma, no es posible ver el paradigma.

Ejercicio

Vaya a ver un par de peliculas que le gusten. Véalas dos o tres veces. Cuando vea
una pelicula por primera vez, limitese a disfrutar y déjese empapar por ella.

Cuando la vea por segunda vez, estudiela. Lleve consigo un cuaderno para tomar
notas. Aisle y defina el primer plot point y el segundo plot point. Vea si puede descu-
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brir la estructura del Acto Il. Empiece por el primer plot point. Se presenta cuando
transcurrieron unos veinticinco minutos de pelicula (pagina 25). Consulte su reloj si es
necesario.

Después del primer plot point, siga la accion del protagonista. Cuando han transcu-
rrido 50 6 60 minutos de pelicula, vea si puede localizar el punto medio. Consulte su
reloj. Cuando termine la pelicula, vea si su definicion del punto medio es exacta.

¢Por que es el punto medio? ¢Es un eslabon en la cadena de la accion dramatica
que conecta la primera y la segunda mitad del Acto 11?

Luego vea otra vez la pelicula de principio a fin. Compruébelo. Puede incluso dibu-
jar su esquema sobre el paradigma.
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Fl paradigma esttucturado

La historna:

Acto I (pp. 1-30) Acto IT (pp. 30-90)) Acto T (pp. 90-120)

P

(pp. 30-60) 60 (pp. 60-20)

Plante amaento Fesolucion

Prinmer Plot Pomt

{pp. 25-27)

S eoundo FPlot Point
(pp. 85-20)

Confrontacion

pim = un eslabon en la cadena de la accidn dramatica. Bylazas la primera mitad del seguando acto con la segunda mitad
del segundo acto.
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El punto medio

En donde profundizamos en la definicion de la
naturaleza, funcion e importancia del punto medio






Cuando esta escribiendo el Acto I, tiene que saber siempre hacia donde se dirige. Tiene
que tener un punto de llegada, una meta, un destino. Tiene que planear la linea de accién de su
personaje. (Qué le ocurre a su protagonista desde el primer plot point hasta el segundo plot
point?

El conocimento del punto medio es una herramienta. Con ella tiene una manera de centrar
la linea argumental en una linea de accidon determinada. Tiene una direccion, una linea de
desarrollo. Puede trabajar en una unidad de accion dramatica de treinta paginas con la con-
fianza y la seguridad que le da el conocimiento de su historia, sabiendo a donde va y lo que
esta haciendo.

¢Cual es el punto medio de su historia? ;Cudl es el incidente, episodio, acontecimiento, li-
nea de didlogo o decision que enlaza la primera parte del Acto Il con la segunda parte del
Acto 11? Definalo. Siga el rastro de su personaje hasta alli y a partir de alli. Repaselo mental-
mente varias veces. Pdngalo a prueba. ¢Funciona?

A veces puede sefialar arbitrariamente un incidente como punto medio para darse cuenta
al ponerse a escribir de que el punto medio esta en otra parte. Si ocurre eso, esté preparado
para cambiarlo.

Cuando esté trabajando tiene que optar por lo que funciona, “ahora mismo”. Si alguna vez
se encuentra atascado en un dilema creativo y no sabe qué hacer, o qué elemento es “correc-
to”, opte siempre por el momento presente. Confie en el proceso de escritura del guion. Es
mas grande que usted. Haga lo que le parezca correcto. No se preocupe por lo que decidio
hace mucho tiempo.

Las cosas ocurren. La gente cambia. Las cosas cambian.

La Unica cuestion que importa es: ¢funciona? Si funciona, uselo. Si no, no lo haga. Cuando
esté escribiendo y se le ocurra una idea nueva, algo que no habia planeado o en lo que no
habia pensado, escribala. Pruébela.

Siempre que dude, escriba.

Es més facil eliminar que afadir. Si quiere puede escribir un borrador de “palabras sobre el
papel” de 175 péginas. Lo peor que puede ocurrir es que cometa un error. Tendra que retroce-
der y reescribir algunas paginas. ¢Y qué? En mis talleres acordamos siempre que el taller va a
constituir una oportunidad educativa. Eso supone estar dispuesto a cometer errores. Pruebe
cosas que quizas no funcionen. Es la Gnica manera de crecer y evolucionar, de desarrollar sus
capacidades.

El punto medio es una transicién crucial, un destino, un faro que lo guia y lo ayuda a man-
tener el rumbo en la ejecucion de su trama argumental.

Asi es cdmo encaja Barrio Chino en el paradigma:
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Acto I Acto IT Acto ITT
pin
e ! e
Mubarray i
asesinadn .
f. 45 i

(ittes e las fotos,
Cross yw Evelyn emparentados,
Cross tiene un motivo para el

asesiato
p. 63
Primer Plot Pomnt Secundo Plot Poimnt
apatece la Cuittes
werdadeta descubre
LIz, Mubarray LiEf Cotnprd
p. 23 tierras

£. 93

La relacion entre Evelyn Mulwray, Noah Cross y Hollis Mulwray enlaza la accion entre la
primera y la segunda mitad del Acto Il. En la primera mitad, Gittes averigua qué esta pasan-
do. En la segunda, descubre quién esta detras de ello.

Una vez que vi esa relacion, todas las piezas del Acto Il encajaron en su sitio. Cuando lo
estudié, todo se interrelacionaba. Esa informacion, esa conexion, ese eslabon en la cadena de
la accion dramatica, hace avanzar la historia, paso a paso, escena a escena, plot point a plot
point.

Asi es como encaja E.T. en el paradigma:

Acto I Acto IT Acto ITT
pin
e - 2
Primer Plot Point S& COROCen i ayudando a
g ! ET. allamar a
Ellint esconde ! casa
aET. enel !
armario P
p. 23 E.T. quiere lamar
a casa
p. 6l
Seodo Flot Point
E.T. moribundo
p. 26

La necesidad dramatica de E.T. de llamar a su casa le produce una mayor afioranza de su
hogar, que desemboca en una enfermedad fisica, la muerte y su milagroso renacimiento. El
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punto medio lo enlaza todo.

El tema de su historia determina los elementos estructurales de la accion dramética.

El punto medio es un eslabon en la cadena de la accion dramatica. Conecta las dos mitades
del Acto II. En E.T. es una escena muy simple entre Elliot y E.T. En Barrio Chino es una
tranquila escena en un despacho: unas fotografias colgadas de la pared proporcionan una cla-
ve importante para la historia. En Ausencia de malicia es una escena en un bar.

Los tres dias del condor (Three Days of the Condor), escrito por Lorenzo Semple, Jr. y
David Eayfiel, y dirigido por Sydney Pollack, es una pelicula que se mueve a la velocidad del
relampago. Es concisa, clara, ajustada y rapida, y obliga al espectador a esforzarse por seguir
la linea argumental. Es un ejemplo del méas espléndido cine americano.

En un guidn bien escrito: una escena proporciona visualmente al publico la informacion
necesaria sobre el personaje, la premisa y la situacion.

Eso es lo que hace el punto medio: es un eslabon en la cadena de la accion dramética. Una
vez establecido, conecta estructuralmente la primera y la segunda mitades del Acto Il. Esta-
blece un sentido de la direccion claro para el Acto Il, permitiéndole concentrarse en los datos
concretos de su historia. Es un faro, una meta, un punto de referencia, un punto de llegada,
una guia para abrirse paso entre las complejidades del Acto II.

Ejercicio

Mire el paradigma de la pégina siguiente. Lea la trama argumental. Estructurela en
una entidad dramatica. Decida el final. Luego, la escena inicial. Después, el primer y
segundo plot point.

Ahora esta listo para encontrar el punto medio.

Relea la linea argumental. Sitdela sobre el paradigma. Si es necesario, repase el ca-
pitulo cuatro, “Cuatro paginas”. Ahora que ya conoce el final, el principio y el primer y
segundo plot point, determine su punto medio. ¢Cudl es el incidente, episodio o aconte-
cimiento que conecta la accion de las dos mitades del Acto 11?

Escribalo.

Cuando haya determinado el punto medio, estard listo para planear el contexto
dramaético del Acto II.
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Fl paradigma estoucturado

La historia: Un periodista americano gque fue enwado a Parizs por su diario conoce a una joven francesa,
una funcionana de alto rango v poliicamente activa del Minsterio de Cultura. Tienen una aventura v se
enatnoran. Cuando €]l termina su tarea tene que volver a casa, v rmientras se sube al awén jura que wvolvera

Acto I (pp. 1-30) Acto IT (pp. 30-20) Acto ITT (pp. 90-1201)

P

(pp. 30-60) GO (pp. 60-907%

Plante ammiento Resolucion

Primer Plot Foint
(pp. 25-27)

S eondo Plot Point
(pp. 85-90)

Confrontacion

pim = un eslabon en la cadena de la accidn dramdtica. Brnlaza la primera mitad del segundo acto con la segunda mitad
del segundo acto.
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Primera mitad, segunda mitad

En donde definimos el contexto dramatico y
presentamos la pinza






Veamos el paradigma:

Acto I Acto IT Acto IIT
I
oy o
., . o,
60
Plante amuento i Resolucion
pp. 1-30 . 30-60 i . B0-90
Confrontacion

El Acto Il en una unidad de accion dramética se sesenta paginas de extension que se en-
marca en el contexto dramatico conocido como confrontacion. Empieza en el primer plot
point y se prolonga hasta el segundo plot point.

Es una unidad de accién dramatica que se divide en dos unidades basicas de treinta paginas
cada una, la primera mitad del Acto Il y la segunda mitad del Acto 11, conectadas por el punto
medio. Por lo tanto, en el Acto Il tenemos puntos de partida y de llegada.

Es un mapa, una guia. Nos da una direccion.

En este punto de nuestro proceso de escritura del guion empezamos a trabajar en unidades
de accidn, la primera mitad y la segunda mitad. La primera mitad del Acto Il empieza en el
primer plot point y llega hasta el punto medio. La segunda mitad del Acto Il va desde el punto
medio hasta el segundo plot point.

Dos unidades de accion dramética de treinta paginas de extension.

¢Qué ocurre en la primera mitad del Acto 11? ;Qué hace su protagonista? ;A donde va?
¢Cudles son los obstaculos que se interponen entre €l o ella y su necesidad dramatica? ;Qué
ocurre desde el primer plot point hasta el punto medio?

¢Qué es lo que lo enmarca todo? Eso es lo primero que tiene que saber. Una vez que haya
determinado el contexto dramatico de la primera mitad, puede darle contenido, las escena
individuales necesarias para que funcione.

Recuerde que el contexto es el espacio dentro del vaso vacio. Mantiene el liquido en su
lugar. El contexto es el espacio que mantiene al contenido en su lugar.

¢Cual es el contexto dramatico de la primera mitad del Acto 11?

¢Qué idea o principio enmarca la accién? ;Puede describirla en unas cuantas palabras? ;Es
una relacion? ¢Un viaje? ¢El principio de unas vacaciones? ¢Alguien pierde repentinamente
su empleo o encuentra uno? ¢Los primeros tiempos de un matrimonio?

Definalo. Articulelo. Dibujelo en el paradigma.

En Cuerpos ardientes se llega al primer plot point cuando Racine y Matty mantienen rela-
ciones sexuales por primera vez. La primera mitad del Acto Il trata de su relacion, asada ex-
clusivamente en el sexo. Después de todo, Cuerpos ardientes es una historia de pasion, deseo,
homicidio y traicion. Es caliente, apasionada y sensual. Si quisiéramos contarle a alguien de
qué trata la primera mitad del Acto Il en pocas palabras, podriamos describirla como una rela-
cion sexual en la que los miembros de la pareja estan “unidos” en su calidad de complices de
un homicidio.

Asi encaja en el paradigma:
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Acto I Acto T Acto IIT
primera i sequnda
tritad del ] titad del
Contexto : contesxto
draméatico i dramatico

pm
o o
i o
60
SEHO ¥ i rEPErCUSIONes
relacitn i del asesinato
FPrimer E Seoundo
Plot Pomnt E Plot Point
relacidn sezxual ! almien gquietre
: complicar a
E Racine

el azesinato

Durante la mayor parte de la primera mitad del Acto Il, Racine y Matty estan en la cama.
Es verdad que vemos correr a Racine, hay algunos planos de él a solas, probablemente pen-
sando en Matty, y una escena en su despacho, pero la mayor parte del tiempo estan haciendo
el amor. Después, en la pagina cuarenta y cinco, Matty dice que seria estupendo que su mari-
do estuviera muerto. Esta pequefia escena “sujeta” la accion y la mantiene en su curso.

A partir de ese momento, el contexto dramético ya no es solamente el sexo, ahora la accion
gira alrededor del sexo y las conversaciones sobre el homicidio. Racine y Matty hablan mas y
mas del asesinato de su marido; con el pretexto del amor, el compromiso y su relacion, desde
luego.

Eso es lo que ocurre en la primera mitad del Acto I1: ése es el contexto dramatico. La idea,
expresada en unas pocas palabras, que “sustenta” la accion.

En la segunda mitad, el contexto podria describirse como las “repercusiones del homici-
dio”. Toda la unidad de accion de treinta paginas trata de los detalles: como deshacerse del
cuerpo, la instalacion del dispositivo incendiario para quemar el Breakers Hotel, la prepara-
cion de una coartada, todo en susurros frenéticos y sigilosas citas hasta el descubrimiento del
cuerpo, que lleva al segundo plot point, la escena en la que Lowenstein le dice a Racine que
alguien quiere meterlo en un lio.

Amor y muerte, conectados por el punto medio, el asesinato.

Una vez que haya decidido el contexto dramatico de una de las dos mitades, puede trazar
una linea de accién que lleve al cumplimiento de la trama argumental de la manera mas dra-
matica. Eso es lo que hace el contexto dramatico: “sostiene” la accion, el contenido.

El contexto draméatico enmarca la accion. Sesenta paginas de accion, reducidas a unas
cuantas palabras.

Ese es el poder del contexto dramético. Una vez establecido, ya tiene algo a lo que referir-
se: una linea de accion dramatica que va desde el primer plot point hasta el punto medio, y
desde el punto medio hasta el segundo plot point.

La definicion del contexto dramatico le permite ejercer su capacidad de eleccion, le da una
base para planear la accion que necesita para contar su historia. Esa es la Gnica funcién y la
importancia del contexto draméatico. Mantiene todo en su sitio. Es la estructura.

Piense en su linea argumental. ;Qué ocurre en la primera mitad del Acto 11? ;Y en la se-
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gunda mitad? Piense en ello. Definalo.

Una vez que haya definido el contexto, puede determinar el marco temporal.

Aristoteles consideraba que el tiempo, el lugar y la accion son las tres unidades estructu-
rales de la tragedia dramatica. En su Poética expresaba la opinion de que el tiempo de la ac-
cion tiene que estar en correspondencia con la longitud de la obra. Una obra de dos horas de
duracion solo podia cubrir dos horas de la vida del héroe. El tiempo de la obra era el tiempo
de la accion. El autor dramatico se veia limitado a una sola accion.

Asi estaban las cosas hasta el siglo XV1, cuando Shakespeare y sus contemporaneos salva-
ron el obstaculo de la unidad de tiempo representando afios de vida de un personaje, mientras
gue “este pobre comico pasa sus hora pavoneandose y lamentandose sobre el escenario y des-
pués no es vuelto a oir”. Dramatizando una escena aqui y otra alla se salvaban las brechas
temporales, el tiempo se condensaba y se enmarcaba en el vasto espectaculo de la accion.

El método de Shekespeare era cinematografico.

Si esta escribiendo un guion que cubre un periodo de varios afos, ¢qué incidentes decide
mostrar? ¢Cuéles no ensefia? ;Qué es lo que hace que “este” incidente sea importante que
“ese” incidente?

La planificacion, la preparacion y la persistencia son las claves para escribir un buen
guion. Decida cual es el marco temporal de su historia. ;Qué periodo de tiempo abarca?

Piense en ello.

Si su accion se desarrolla en un periodo de tres dias, tres semanas o tres meses, puede con-
centrar la accion para realizar una presentacion visual estilizada. La novela “Los seis dias del
condor”, de James Grady, pasé a ser la pelicula Los tres dias del condor para hacer una pre-
sentacion visual mas ajustada y concisa que generara mayor tension y dramatismo.

Puede que decida que el Acto Il se desarrolla en un periodo de dos meses. La primera mi-
tad podrian ser dos semanas y la segunda mitad seis semanas. El paso del tiempo puede mar-
carse de varios modos: por el cambio de ropa estacional con el paso del verano al otofio, el
invierno o la primavera; por alusiones en el didlogo a dias determinados como el Dia de los
Caidos, el Dia del Trabajo, Navidad o Halloween, o por el uso de un acontecimiento como
unas elecciones, un nacimiento, una boda o un funeral.

¢Cuél es el marco temporal del Acto 11?7 (No se preocupe por el Acto I, volveremos a ese
tema en el capitulo dieciséis, “La reescritura”.) Piense en la primera mitad del Acto II: ¢;Cual
es el marco temporal de la accién? Decida lo largo o corto que es. Encuentre un marco tempo-
ral viable en el que actuar. Confie en su historia. Ella le dira cudl es el periodo de tiempo. No
dependa demasiado de ello. No lo haga demasiado significativo o importante.

El marco temporal mantiene en movimiento su historia. Sostiene el contexto. Nadie,
excepto usted, tiene por qué saber cudl es el contexto o el marco temporal de su historia.

Cuando empieza a eshozar la accién de la primera parte del Acto I, cuenta con el contexto
dramatico y el marco temporal para unificar la accion. Tiene una direccion, una linea de desa-
rrollo que determinara la accién que conduce hasta el punto medio y, desde ahi, al segundo
plot point.

El contexto y el marco temporal son importantes porque le proporcionan un mayor soporte
estructural e incrementan la tension dramatica al determinar los obstaculos que tiene que su-
perar su personaje para satisfacer su necesidad dramatica.

Cuando haya hecho esto para la primera mitad del Acto Il, haga lo mismo para la segunda
mitad. Las dos unidades de accién estan separadas y son independientes a pesar de formar
parte de una unidad superior, el Acto II.

Esto nos lleva a la pinza.

En una de las sesiones de mis talleres en Bruselas, yo estaba explicando cémo el contexto
dramético “mantiene” la historia en su lugar al mismo tiempo que la “mueve” hacia delante.
Y, sin saber lo que estaba haciendo, me oi decir: “Lo Unico que hace falta es una escena clave
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que sirva de enganche para toda la primera mitad del Acto 11”.

No estoy seguro de porqué lo dije o de donde me vino. Simplemente salié asi. Me “song”
bien cuando lo dije.

Observe el paradigma:

Acto I Acto IT Acto ITT
Primeramitad | Se mitad
plm
o ' o
oy . n
Planteamiento pp. 30-60 | pp. 60-90 Resolucion
(43) | (75)
Confrontacion

Si observa la primera mitad del Acto I, vera que todo lo que necesita es una escena o se-
cuencia importante alrededor de la pagina 45 para mantener en su sitio toda la unidad de ac-
cién dramética de treinta paginas. Eso es todo lo que necesita para “sujetar” quince paginas.

En Barrio Chino, el asesinato de Mulwray en la pagina 45 basta para hacer avanzar la his-
toria hasta el punto medio, que a su vez hace avanzar la historia hasta el punto en el que Gittes
descubre que los terrenos del Northeast Valley han sido vendidos a personas muertas o retira-
das en asilos de ancianos. Eso hace avanzar la historia.

Esa escena 0 secuencia es simplemente una pequefia “pinza” que mantiene la historia en su
cauce.

Una escena en la pagina 45 y otra en la 75 mantendran encauzada la historia.

Sam Shepard comento una vez, en un taller de escritura de guiones, que cuando tenia una
idea para una obra, se sentaba y empezaba a escribir, dijo que necesitaba alrededor de quince
paginas para saber si era buena o no. Explicé que cuando “encontraba” algo que podia utili-
zar: un personaje, una historia previa o un incidente, sabia que tenia una obra y seguia adelan-
te. Si no lo encontraba, lo que ocurria en la mayoria de los casos, sabia que la idea no funcio-
naba y la archivaba, si no era lo bastante fuerte o lo bastante dramatica o lo que sea para pro-
porcionar una presentacion escénica atractiva. Dijo que tenia un montén de estas ideas de
quince paginas tiradas por ahi.

Y es un prolifico autor de teatro.

Quince paginas. Se puede hacer mucho en ese espacio.

En mis talleres confirmé gque, cuando se considera una unidad de accion dramatica de trein-
ta paginas, lo Unico que hace falta es una escena o secuencia importante para mantener la uni-
dad del conjunto. Se prepara el terreno para esa escena o0 secuencia de la pagina 45, de ahi se
pasa al punto medio de la pagina 60, luego a la escena de la pagina 75 y luego al segundo plot
point.

Mis alumnos me ensefiaron esto. Ellos me hicieron ver que es el elemento méas importante
a la hora de escribir el Acto Il. El término pinza aparecia una y otra vez, y pensé que era la
designacion adecuada porque esta escena 0 secuencia “sujeta” por si sola la trama argumental:
une y mantiene encauzada la historia.

Asi que quedd como la pinza. El objetivo principal es mantener encauzada la historia.
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La primera pinza aparece alrededor de la pagina 45 de la primera mitad, y la segunda, alre-
dedor de la pagina 75. Una pinza puede ser una escena, una secuencia o un plot point.En Ba-
rrio Chino, el asesinato de Mulwray es la primera pinza. Es una secuencia, ademas de un plot
point.

En Cuerpos ardientes, la primera pinza esta en la pagina 45, cuando Matty Walker le dice
a Racine que le gustaria que su marido estuviese muerto. De este modo empieza el relato de
deseo, intriga y homicidio. La segunda pinza esta en la pagina 75, cuando se descubre que
faltan los anteojos de su marido, alguien quiere entregarlas y la policia redobla sus investiga-
ciones, lo que lleva al segundo plot point.

Este es el esquema:

Primera mitad | Se mitad
i l]:IlIl i
o ! ! ! )
B | i i o
Pritriera i Hegunda
pitiza (45) | pirza (75)

En El regreso del Jedi (Return of the Jedi), el Acto | trata del rescate de Han Solo de las
garras de Jabba the Hutt. Todo el acto trata de la evasion de Solo. EI primer plot point es el
momento en el que por fin abandonan Tatooine.

Cuando vuelven a casa, Luke Skywalker busca al anciano y venerable Jedi, Yoda. En una
escena emotiva y conmovedora, el anciano sabio le dice a Luke que antes de poder llegar a ser
un verdadero Caballero Jedi tiene que buscar y hacer frente al “lado oscuro de la Fuerza™: su
padre, Darth VVader. Y el viejo Jedi muere.

Esa es la primera pinza. Mantiene encauzada la historia. aparece en la pagina 45, y éste es
el esquema:

Primera mitad

&p

Primera
pinza

el JTedi
muere ()

pinza
Luke ze

etitrega (77

Primer
Plot Point
Solo
rescatado

(312

Segundo
Plot Point

duelo entre
Luke v Vader

=3

ettipieza la mision

(63
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El punto medio es el momento en que se pone en marcha la mision para destruir la “nueva”
Death Star, y la segunda pinza es el momento en el que Luke se entrega para poder enfrentar-
se a su padre. El segundo plot point es el principio del duelo, alternando con iméagenes de
Solo y Leia entrando en el corredor para desconectar el escudo.

Generalmente existe una relacion entre la primera y la segunda pinza, algln tipo de co-
nexion en la historia. En El regreso del Jedi, la primera pinza es el Jedi moribundo diciéndole
a Luke que tiene que hacer frente a su padre, y en la segunda pinza Luke se entrega para po-
der hacerlo.

Todo se enlaza para “asegurar” que la historia sigue su curso. Esa es la razon de que las
pinzas primera y segunda sean lo Ultimo que se decide antes de ponerse a escribir.

Su historia siempre se “revela” de manera que el personaje y el publico se enteren al mis-
mo tiempo de lo que esta ocurriendo. En Barrio Chino nos enteramos de lo que Jake Gittes va
averiguando.

Si se prepara para escribir el Acto 1l estableciendo el punto medio para determinar después
el contexto dramatico y el marco temporal, cuando esté listo para afiadir la primera y la se-
gunda pinza tendra una vision general del Acto Il que le asegurara un avance facil y seguro a
lo largo de su trama argumental.

Tiene que saber donde esta y hacia donde se dirige. Si se pierde mientras esta escribiendo
el Acto Il, se pasara varios dia, 0 quizas semanas, sintiendo la frustraciéon de intentar encon-
trar el camino en el laberinto de su propia creacion.

Cuando estéa escribiendo el Acto 11, no puede ser objetivo en absoluto, y si duda de su ma-
terial, empezaré a censurar todo lo que haga y no sera capaz de escribir nada. No permita que
le ocurra. Siga escribiendo sea cual sea su opinidn, buena, mala o indiferente. Los juicios y
valoraciones de su trabajo se presentaran con una persistente regularidad. Limitese a escribir
su historia, pagina por pagina, escena por escena, plano por plano.

La division del Acto Il en dos mitades, seguida del establecimiento del contexto dramatico
y el marco temporal y, por ultimo, las pinzas primera y segunda, le permiten adquirir una
vision general de la estructura que fija el curso de su historia y que le servira de guia a través
de la carrera de obstaculos del Acto I1.

Ejercicio

Vamos a hacer este ejercicio de “puesta a punto”.

Mire el paradigma al final del ejercicio: la historia, sobre una joven cuyo matrimo-
nio no marcha bien y que se inscribe unas clases de arte y tiene una aventura con su
profesor, esta en la parte superior de la pagina.

Esta dividido y estructurado de la misma manera que estructuramos todos nuestros
ejercicios: primero el final, luego el principio, luego los dos plot points, luego el punto
medio, luego el contexto dramatico de la primera mitad, la segunda mitad, el marco
temporal y la pinza.

En el Acto | planteamos la historia. Vamos a plantear y mostrar el matrimonio pro-
blematico de nuestra protagonista en el Acto I. El primer plot point es el momento en el
que se inscribe en las clases de arte.

Como tiene una aventura con su profesor y queda embarazada en el segundo plot
point, el punto medio deberia de ser el momento en el que se acuesta con él por primera
vez. El contexto dramatico establece la relacion con el profesor, asi que nos concen-
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tramos en ese aspecto de la historia en la primera mitad del Acto Il. La segunda mitad
trata de cobmo se enamora del profesor.

Mirelo en el paradigma: primera mitad y segunda mitad.

Repase la accion. ¢Cudl cree que es la primera pinza?

Puede ser el momento en el que la joven y el profesor tienen por primera vez la
oportunidad de profundizar en su relacion a solas. Puede que ella quiera que él le dé
una opinién sobre su trabajo, y salen a tomar un café después de la clase. O su coche no
arranca en el estacionamiento y €l la ayuda a arrancarlo. O él la lleva a casa y se dan
cuenta de que se gustan. O se encuentran en una fiesta. Cualquier situacion de este tipo
serviria como primera pinza.

Nuestra protagonista no va a acostarse sin mas con su profesor, por muy desgracia-
da que sea con su marido. Es prudente y sus acciones seran las adecuadas a las circuns-
tancias. De otro modo no sentiriamos ninguna simpatia por ella, y su protagonista
siempre tiene que despertar simpatia.

La alumna y el profesor pasan tiempo juntos y luego, en el punto medio, hacen el
amor. Pagina sesenta. Eso le da quince paginas de guion, o quince minutos de tiempo
de pantalla, para revelar visualmente su relacion.

A lo largo de la segunda mitad del Acto Il la alumna se enamora de su profesor, lo
que lleva al segundo plot point, en el que se entera que esta embarazada. Podria ser una
escena en el consultorio de un médico o el resultado de una prueba de embarazo. Si
tienen una escena de amor intensa y apasionada, ése sera el momento en el que ella se
embaraza.

¢Cudl cree usted que es la segunda pinza? Piense en ello. Estudie el paradigma.
Anote algunas ideas.

va al consultorio del médico

una pelea con su marido

una pelea con el profesor

abandona a su marido

le declara su amor al profesor

se entera que el profesor esta casado

un viaje de un fin de semana en el que hace el amor y ella queda embarazada

Cualquiera de ellos puede funcionar. Usted decide.

Yo sé lo que haria: la segunda pinza es el momento en el que se da cuenta de que
tiene un atraso. Ese incidente plantea una serie de alternativas: abortar, contarselo a su
marido, abandonar a su marido, abandonar al marido y al amante y tener al bebé ella
sola y empezar de nuevo su vida como una persona soltera, madre y pintora.

No tiene que utilizar mi final. Puede que tenga otro distinto. Todas las alternativas
dramaéticas enumeradas mas arriba son eficaces. La opcion correcta es la que funcione
mejor para usted.

Si funciona, utilicelo. Si no funciona, no lo utilice. Esa es la regla. Cometa algu-
nos errores. Pruébelo. Cuando escriba un guion, tiene que estar abierto y ser receptivo a
es0s pequefios “accidentes” que ocurren misteriosamente en la hoja de papel en blanco.

No se obstine demasiado en lo que quiere que ocurra. Deje que ocurra. La escritura
de un guidn es un proceso. Cambia continuamente y sigue adelante.

Ese es el verdadero placer de escribir.
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El paradigma estucturado

La historia: UTna joven pintora, cuyo matrimotio o marcha bien, se inscrbe en un curso de arte v Hiene una aventura con su profesor.
Se enarnora de &l ¥ después se entera que estd emmbarazada. Atrapada en la red de las circunstancias, por dltomo resuelve abandonar
tatito a su mando como a su amante ¥ tener sola a su hyo.

Acto I (pp. 1-300) Acto IT (pp. 30-20) Acto T (pp. 20-120)
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Kl paradigina estmcturado

La historia:

Acto I (pp. 1-30) Acto IT (pp. 30-901) Acto ITT (pp. 20-120)
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La escritura del Acto 11

En donde ponemos las palabras sobre el papel






Esta listo para empezar a escribir el Acto I1.

Prepare su material. Dibuje su linea argumental sobre el paradigma. Divida el Acto Il en
primera mitad y segunda mitad. Decida cudl es el punto medio.

Determine el contexto dramatico de la primera mitad del Acto II.

Establezca el marco temporal.

Luego, la primera pinza.

Ahora presente la primera mitad del Acto Il en catorce fichas de 9 x 15, igual que hizo con
el Acto I.

Empiece por el primer plot point y vaya hasta el punto medio. Prepare las fichas una por
una. Haga asociaciones libres. No ponga mas de unas cuantas palabras en cada ficha. “Miche-
lle en el trabajo”, “Comida con Randy”, “En el entrenamiento de natacion”, “Entrevista con el
periodista deportivo”, “En casa”, “Discusion con la madre”, “Corre a casa de Randy”, y asi
sucesivamente. Frases cortas, breves, simples y concisas que contribuya a hacer avanzar su
historia hacia el punto medio. Concéntrese en las escenas que “rellenan” el contexto de la
primera mitad.

Encuentre los elementos 0 componentes de la accion basados en el contexto dramatico. Si
su contexto es una joven cuyo matrimonio es desgraciado, una artista, dramatice y revele el
contexto a traves de la relacion con su marido, con su pintura, con sus amigos y con ella mis-
ma. Estos cuatro elementos pueden llenar una unidad completa de accion en treinta paginas.

Cuando haya terminado, repase las fichas varias veces. si es necesario cambie algunas pa-
labras aqui y all&, puede que incluso una o dos escenas. Haga la linea argumental clara y sim-
ple, no la abarrote con demasiados detalles, vueltas y giros de la trama. Vaya de lo general a
lo especifico.

Una vez que conozca la accién de la primera mitad, esta listo para escribir.

Escriba las diez primeras paginas.

En este momento, después del primer plot point, empieza a sentirse comodo con la forma
del guién. Cometera algunos errores y haré algunos cambios.

Prepare sus escenas. Relea el capitulo 10 de “El libro del guion” (“La escena”). Si se le
ocurre una nueva escena, escribala. Si deja la trama argumental tal y como la escribié en las
fichas de 9 x 15, no se preocupe. Simplemente siga escribiendo. Las fichas son las fichas y el
guion es el guion. Si empieza a escribir escenas nuevas, adelante. Siempre puede volver a las
fichas de 9 x 15 cuando lo necesite.

También puede olvidarse de la accion que escribid en las fichas y partir en una direccion
totalmente nueva. Antes que se dé cuenta, estara escribiendo una de las escenas de las fichas.
No sé por qué ocurre ni cdmo ocurre. Lo Unico que sé es que ocurre. Es el proceso de la escri-
tura: es mas grande que nosotros.

Es posible que las diez primeras paginas sean afectadas y torpes. No tiene importancia. esta
pasando de un modo de escritura a otro, asi que concédase tiempo para ajustarse a las prime-
ras paginas de palabras sobre el papel.

Sea claro y escueto. No entorpezca la accion con muchas descripciones o dialogos, o me-
nos giros y sorpresa en la trama. El contexto es la confrontacion. Su personaje se enfrenta a
obstaculos que le impiden satisfacer su necesidad dramatica.

Pase a las diez paginas siguientes. Estad conduciendo la accion hacia la primera pinza, asi
que prepare con cuidado estas diez paginas. ;Queé escena tiene que escribir antes de llegar a la
pinza?

Describalas. Definalas. Escribalas. Siga su linea argumental.

Escriba la primera pinza.

Si es demasiado largo, con demasiadas escenas 0 paginas, no se preocupe. Si tiene dudas
sobre si escribir 0 no una escena, escribala. Siempre es mas facil eliminar escenas que escribir
otras nuevas.
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Tenga presente la dindmica visual. Abra su historia, visual y cinematograficamente. ;Pasan
sus escenas de un INT. a otro INT., y a otro INT. y a otro INT. sin ninguna escena EXT.?
Piense en sus transiciones, en esas lineas de descripcion o de dialogo que lo llevan de una
escena a la siguiente. ¢Puede mostrar a su personaje saliendo de un edificio? ¢ Tomando un
taxi? ¢En medio de un denso trafico? ;Entrando en un edificio? ;Subiendo en un ascensor?
Muéstrelo. Piense visualmente. Abra su historia. Vaya de INT. a EXT., a INT. y a EXT. (por
ejemplo). Sea consciente de las transiciones visuales.

No describa o explique demasiado, y no redacte parrafos “densos”. Deje amplios margenes
a laizquierda y a la derecha, arriba y abajo. Necesita mucho espacio en la pagina. Sea conciso
y simple en las descripciones. No utilice mas de cinco o seis frases para cada una. Lea un
guion, un buen guion.

Puede que a veces tenga que escribir una escena completa, con principio, medio y final, an-
tes de darse cuenta que puede reducirla a una parte del principio y unas pocas lineas del final.

Olvidese de las posiciones de la camara y la informacion técnica. No le muestre al especta-
dor todo lo que sabe. Limitese a escribir en escenas en plano general o escenas maestras (mas-
ter scenes), INT. DESPACHO — DIA, y trabaje a partir de ahi.

Pase a las diez terceras péginas de la primera mitad. Esta preparandose para escribir su
punto medio, asi que prepare sus escenas teniéndolo en cuenta. Siga avanzando. Olvidese de
las péginas perfectas. Reserve todos los cambios para la reescritura. Es entonces cuando inte-
grara todos esos cambios que realizo durante el proceso de escritura real.

En esta etapa se sentira a gusto con su estilo y sus personajes le hablaran, diciéndole lo que
ellos quieren hacer y dénde quieren ir. Déjese llevar por el proceso. No se muestre demasiado
dogmatico intentando mantener siempre el control.

Siga el centro de atencion de su protagonista. Haga que los personajes inicien cosas y pro-
voquen acontecimientos. Su protagonista es activo, no pasivo. La accion es el personaje. Una
persona es lo que hace, no lo que dice.

Escriba el punto medio. Asegurese de que es un “eslabén en la cadena de la accién draméa-
tica” que relaciona entre si las dos mitades del Acto II.

Ahora estamos trabajando con unidades de treinta paginas, de manera que, una vez que
haya escrito la primera mitad del Acto Il, prepare la segunda mitad y luego escribala. Deter-
mine el contexto dramatico, luego el marco temporal, y luego la segunda pinza.

Haga las fichas de 9 x 15, catorce, igual que para la primera mitad. Indique la segunda pin-
za y luego repase unay otra vez las fichas hasta que la linea de accion discurra con fluidez.

Escriba las diez primera paginas de la segunda mitad. Limitese a contar su historia. No se
preocupe de trucos y adornos. Asegurese de tener claros el contexto dramatico y el marco
temporal.

Una vez maés, trabaje en unidades de diez paginas, haciendo avanzar la accion, pasando por
la segunda pinza en direccion al plot point al final del Acto Il. Si quiere ordenar sus secciones
de diez paginas, hagalo. Luego siga adelante. Avance siempre del principio al fin, del princi-
pio al fin. No dedique tiempo a reescribir ahora. Ya lo hard méas adelante.

Limitese a seguir escribiendo, avanzando pagina a pagina, escena a escena, desde el punto
medio hasta la segunda pinza y de ahi al segundo plot point. Recuerde que escribir es un pro-
ceso que se realiza dia a dia, tres paginas al dia, cinco dias a la semana. O si tiene un trabajo
de tiempo completo, piense en las diez paginas que va a escribir, luego siéntese y escribalas
en dos sesiones. Pude hacer facilmente diez paginas a la semana.

Mientras escribe cobrarad conciencia de juicios, decisiones y valoraciones que van a surgir
con persistente regularidad. De repente se dara cuenta que una linea de diadlogo suena falsa,
que esta forzandolo. Usted sabe, en su fuero interno, que lo que esté escribiendo no funciona.
Sabra que no es demasiado bueno.

Puede que se diga: si estas paginas son malas, ;,coOmo seran las que escribi antes? Es posi-
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ble que retroceda y lea algunas de las paginas que escribid. Y sabe que son horribles. Espan-
tosas.

El temor, el panico y la inseguridad le oprimen el corazén. Su mente empieza a marchar a
toda velocidad. ¢ Qué estoy haciendo? Esta historia no funciona en absoluto. Intenta calmarse,
pero es imposible.

Puede que piense que necesita ayuda, una “valoracion”. Va a ver a un amigo para leerle lo
que escribio. Es posible que espere lo peor, pero, en el fondo de su corazén, usted sabe muy
bien lo que le gustaria oir.

Su amigo le dira probablemente que lo que escribié no es lo bastante fuerte. “Demasiada
verborrea”, o el centro de atencidn tendria que ser otro personaje, y lo que tendria que hacer
es lo siguiente, y le explica con todo lujo de detalles lo que él cree que es el tema de su histo-
ria. Por supuesto, él no lo sabe porgue usted no lo sabe.

En este punto, se encuentra al borde de la paranoia y no sabe nada.

Muchas personas simplemente abandonan en este momento. Creen en sus propios juicios,
en sus propias valoraciones y sus propias opiniones. Se convierten en sus propias victimas. Lo
cierto es que ahora mismo no puede ver nada. No tiene ninguna objetividad ni vision general.

Es posible que lo que escribié no fuera demasiado bueno. La mayor parte de la primera mi-
tad del Acto Il sera mas o menos igual que escribir el Acto I, excepto que la forma es mas
simple y en este momento ya acumulé la bastante disciplina como para poder sentarse unas
cuantas horas al dia a trabajar en su guion. Pero ahora esta realizando mas cambios que en el
Acto I. Y eso provoca problemas en ocasiones. Resulta facil perderse o sentirse confuso en el
laberinto de la propia creacion.

Esta inseguridad actia como un disparador que saca a la superficie juicios y opiniones. Sé-
lo tiene que recordar una cosa acerca de sus juicios y valoraciones : ¢quién los hace?

Responda usted mismo.

Puede permitir que sus juicios y valoraciones interfieran en su experiencia de escribir el
guién o no. Depende de usted. Tiene eleccion, algo que decir al respecto. Utilicela.

Si se da cuenta que su mente se esta acelerando, criticando lo que escribe, hay un ejercicio
que puede hacer para acallarla. Simplemente deje expresarse a su critico.

Cuando esta escribiendo sus paginas, el “critico” que habita en el fondo de su mente se
mostrard despiadado e implacable. Lo acosard, hostigara y provocara. Va a tener que hacerle
frente en algn momento. Bien puede ser ahora.

Permita expresarse a su critico. Tome una hoja de papel en blanco. Péngala cerca de las
paginas que esta escribiendo. Ahora tiene dos hojas de papel frente a usted: una para el guion
y otra para “el critico”. Titulela “La Pagina del Critico”.

Empiece a escribir. Pronto notara que le vienen a la mente pensamientos y juicios familia-
res. Escriba estos pensamientos y juicios negativos (por desgracia, nunca son positivos) en
“La Pagina del Critico”.

ContinGe escribiendo su guion. Cuando surja otro pensamiento o juicio negativo, limitese a
apuntarlo. Puede que quiera numerarlos.

Deje expresarse a su critico. Cuando haya llenado una pégina, utilice otra. Su usted es
como Yo, es probable que escriba méas en “La Pagina del Critico” que en su guion, pero dentro
de algunos dias las cosas se habran igualado. Cuando dé por terminada la jornada de trabajo,
ponga las Paginas del Critico en un cajon y olvidese de ellas.

Dentro de podo tiempo, quiz& una o dos semanas, no necesitara siquiera “La Pagina del
Critico”. Después de todo, sus pensamientos negativos s6lo son juicios, opiniones y valora-
ciones. En un orden méas amplio de las cosas, no tienen demasiada importancia.

Todo el mundo los tiene. O bien permitimos que se interpongan en el camino de lo que
queremos hacer, o los dejamos a un lado. Si reaccionamos con demasiada intensidad o dema-
siada seriedad, podemos convertirnos facilmente en nuestras propias victimas.

117



EL MANUAL DEL GUIONISTA

Y hablo por experiencia.

“La perfeccion”, solia decirme Jean Renoir, “es un ideal. Solo existe en la mente, no en la
realidad”.

Eso es algo que da que pensar.

Alrededor de la pagina 45 ¢ 50, alrededor de la primera pinza, es posible que se dé cuenta
gue su estructura necesita algunas alteraciones. Si necesita reestructurar su historia, hagalo. La
estructura es flexible. Las escenas y los fragmentos de dialogo pueden trasladarse o situarse
en otro lugar.

La estructura puede plegarse a las necesidades de su historia. Por eso el paradigma no es
una formula. Es una forma que se ajusta a las necesidades de su historia. Lo unico que tiene
que hacer es mover la estructura para ajustarse a las necesidades de la historia.

La estructura “sostiene” la historia, pero puede plegarse y moverse para incluir los elemen-
tos nuevos que sea necesario afnadir.

Cuando esté escribiendo el Acto 11, su historia ird cambiando. Puede que escriba una esce-
nay luego se dé cuenta que necesita afiadir otra para dramatizar un aspecto de su historia en el
gue no habia pensado cuando hizo las fichas. D€jese llevar. Permita que cambie. En este mo-
mento est4 encontrando el centro de atencion de su historia, y éste cambia de lugar porque no
puede “ver” lo que escribid. No tiene un punto de vista objetivo ni una vision general. Esta
simplemente escalando la montaria.

La estructura del paradigma es un mapa de rutas de su guion. Puede desviarse de la ruta
principal y dedicarse a explorar un poco. Escribir es una aventura. Si se pierde o se siente
confuso y no sabe donde estd o hacia donde se dirige, vuelva al paradigma. Elija un plot
point, una pinza o el punto medio, y empiece desde alli. Es s6lo temporal. Limitese a contar
su historia.

Cuando esta en el paradigma, no puede ver el paradigma.

Su historia le ensefia como tiene que adaptarse. Después de todo, aprender es descubrir la
relacion entre las cosas.

“Intentar hacer funcionar algo que no funciona” es algo que me ocurria a menudo cuando
estaba escribiendo un guién. Cuando me sentia perdido y confuso con la historia, empezaba a
deambular de un lado a otro intentando volver a encontrar el camino, sin saber donde estaba o
a donde iba. Lo que estaba haciendo no funcionaba. Creia que si me mostraba lo bastante
persistente y seguia trabajando y trabajando y trabajando, “dandome con la cabeza contra la
maquina de escribir”, terminaria por encontrar un camino para salir de la confusion.

Nunca dio resultado.

Si se da cuenta que su material no funciona, simplemente deténgase y vuelva a pensérselo.
Si funciona, funciona. Si no funciona, no funciona. Las cosas que pone a prueba y no funcio-
nan le ensefiaran cuéles son las que si lo hacen. Tiene que cometer estos errores creativos para
mantener el interés de su trama argumental.

La moraleja de esta historia es sencilla: si se pierde o se siente confuso, si esté intentando
hacer funcionar algo que no funciona, limitese a detenerse y mirar a su alrededor. Vea si se
esta dando de golpes contra el panel de una ventana, sin darse cuenta que esta abierta.

Vuelva a pensarselo. Esta trabajando con segmentos de diez paginas de una unidad de ac-
cién dramética de treinta paginas. Puede saber donde se encuentra en todo momento. Le basta
con retroceder y observar su historia en el paradigma, posiblemente cambiar de sitio los com-
ponentes estructurales o alterar el contexto dramatico. Pregunteles a sus personajes que es lo
que tiene que hacer. Ellos le diran lo que necesita saber.

Por la misma razon, puede darse una palmadita en la espalma si algo funciona del modo en
que habia proyectado.

Esté dispuesto a cambiar algunos de los elementos para hacer funcionar su trama argumen-
tal.
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La confusion es el primer paso hacia la claridad.

Ejercicio

Llegb el momento de sentarse a “hacerlo”.

Prepar6 bien su material.

Empiece por el primer plot point y vaya hasta el punto medio. Trabaje en unidades
de diez paginas, teniendo siempre bien presente la primera pinza. Concéntrese en el
conflicto. Recuerde que si conoce la necesidad dramatica de su personaje, podra crear
obstaculos para la consecucion de esa necesidad, de manera que su historia pase a ser la
de su personaje salvando todos los obstaculos para alcanzar su necesidad dramaética.
Cree el punto de vista de su personaje en una escena, luego cree el punto de vista
opuesto.

Asi es como se crea conflicto sobre el papel y se evita durante el proceso de escri-
birlo.

Lo mas dificil de escribir es saber qué escribir.
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El Acto III: 1a resolucion

En donde resolvemos la historia






El Acto 111 es una unidad de accion dramatica de treinta paginas que empieza en el se-
gundo plot point y se prolonga hasta el final del guion. Se enmarca en el contexto drama-
tico conocido como resolucion.

Resolver significa “encontrar una solucion. Explicar o aclarar. Descomponer en ele-
mentos o partes”. No es el final de su historia, es la solucién del guidn.

¢Qué le pasa a su protagonista? ;Vive o muere? ¢Triunfa o fracasa? ¢Hace volar por
los aires a la nueva Death Star o no? ;Recupera su mercancia robada o no? ;Cuél es la
resolucion de su historia?

En EIl regreso del Jedi hay dos corrientes principales de la historia, sin resolver en el
segundo plot point: una, la Alianza Rebelde tiene que romper el “escudo protector” que
rodea a la nueva Death Star, de manera que el ataque dirigido por Lando Calrissian pueda
destruir el arma. Para conseguirlo, Han Solo y la princesa Leia parten con la mision de
poner fuera de combate la fuente de energia del escudo.

Ese es uno de los centros de la historia. El otro es la resolucion del clasico enfrenta-
miento entre el bien y el mal, en este caso Luke Skywalker y Darth Vader, padre e hijo.
¢Sucumbira Luke? ;Tiene la fuerza y el valor suficiente para vencer a Darth VVader? ;Po-
dra sobrevivir al ultimo ritual del “juicio del fuego” y convertirse en el Gltimo Caballero
Jedi?

“Resolver” significa “descomponer en elementos separados” y “explicar o aclarar”. Es-
tos dos centros de la historia estan planteados desde el principio del Acto Il y ahora tienen
que ser resueltos. VVader muere, pero no antes de arrepentirse y sacarse la mascara. EI em-
perador es asesinado y el “lado bueno de la fuerza” sale victorioso.

La historia queda resuelta en el Acto 1. El final de la pelicula es la celebracion de la
victoria, cuando Luke le confia a Leia que son hermanos. Los griegos y los romanos ter-
minaban asi sus obras de teatro.

Es posible que a algunos les parezca una resolucion trillada, pero si observa las pelicu-
las clasicas de género americanas de las Ultimas décadas, desde La pandilla salvaje (en la
que todos mueren) hasta Hud (en la que al final el “héroe” sigue siendo el mismo hijo de
puta que era al principio), o Contacto en Francia (The French Connection) y Apocalypse
Now, vera que reflejan los cambios en las actitudes americanas frente a la apatia, la protes-
tay la guerra en los afios cincuenta, sesenta y setenta.

En los ochenta hay otra fuerza en accién: la supervivencia. Si cree que un final alegre,
feliz o positivo es simplista o banal, eche un vistazo a los cuentos de hadas, mitos, epope-
yas y aventuras que constituyeron la base de la literatura desde los comienzos de la pala-
bra escrita. Las tragedias griegas ennoblecen a los personajes y al género humano. Las
tragedias clasicas “enriquecen” la condicion humana. Merece la pena recordarlo.

Si esta dudando entre escribir un final “alegre” o “triste”, puede elegir. Lo importante
es que sea la historia quien le dicte si gana el bien o gana el mal. Confie en el proceso. Mi
consejo, sin embargo, es piense “positivo” y “siéntase bien”.

¢Cual es la resolucion de su historia? Cuando lo haya decidido podra decidir el final
con més detalle. Usted conoce su final desde el primer momento. Ahora puede llevarlo al
papel. Pero, en primer lugar, ¢sigue funcionando ese final? ;Sigue siendo eficaz? ;Tiene
que cambiar el final a causa de los cambios que realizé en los dos primeros actos? ¢Se le
ocurrio otro final, uno nuevo, mas dinamico o mas visual que el primero?

No piense demasiado en ello. Limitese a hacerlo. Si intenta encontrar el final “correc-
to”, el “adecuado”, nunca lo escribira. Elija un final que funcione, que sea adecuado para
la historia. Mientras lo escribe se dara cuenta de si es eficaz o no.

Confie en el proceso. Es mas grande que usted. Como “la Fuerza”, estard con usted si
se deja llevar por ella. No luche contra él y no se interponga intentando hacer funcionar
algo que no funciona.
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Mucha gente pregunta si hay alguna pinza o plot point en el Acto I11. A veces los hay,
dependiendo de las necesidades de su historia. Es posible que necesite una escena clave
que “conecte” la resolucién con el resto de la trama argumental.

Resuelva el personaje y la historia. ;Cambia su personaje a lo largo del guidén? Si es
asi, saque partido de ello en el Acto I1l. Muéstrelo visualmente, de manera dramatica, para
resolver la historia. En Dos extrafios amantes se resuelve un personaje; en Ausencia de
malicia, una historia.

En Dos extrafios amantes, Alvy Singer no cambia, al final del guion sigue siendo el
mismo que al principio. Alvy Singer es un personaje que se resiste al cambio personal a lo
largo de todo el guion, y es un elemento clave para el éxito de la pelicula. Annie cambia y
él no. El personaje de Alvy Singer es coherente. Al final esta solo, tan cinico y rebelde y
maniatico como siempre. Su falta de disposicion para cambiar, desarrollarse y crecer lo
Ilevé a esta situacion. Resulta triste y, al mismo tiempo, conmovedor. Es un agudo comen-
tario universal sobre la “condicion humana”.

El Acto 11l de Ausencia de malicia es un ejemplo excelente de una confrontacién dra-
matica, y es todo lo que una escena de confrontacion final tiene que ser: tiene fuerza dra-
matica y resuelve la historia. El conjunto se mantiene unido al aislar los dos elementos
dramaticos necesarios para resolver la historia.

Cuando aparece el Acto Il1, lo primero que tiene que hacer es definir los elementos de
la historia. Aislelos. Intente encontrar una escena clave que sostenga todo. Luego, organi-
ce el Acto Ill en fichas de 9 x 15.

Repase las fichas hasta que se sienta a gusto con la progresion de la historia. Luego
empiece a escribir. Se dard cuenta de que conecta automaticamente, sintiéndose coémodo
con la escritura, la disciplina y la linea argumental. Seguira sin saber si esta funcionando o
no, porque no podré ver nada, pero la sensacion es buena. En esta etapa las cosas estaran
funcionando a pesar de sus dudas e inseguridades. Limitese a seguir escribiendo. Confie
en el proceso. Péngalo por escrito, escena a escena, pagina a pagina.

Lo Unico que tiene que hacer para terminar el Acto Il es dedicarle tiempo frente al
cuaderno, la méquina de escribir o la computadora.

Es posible, incluso, que empiece a pensar en su proximo guion.

Las cosas se desarrollaran con fluidez y facilidad hasta llegar a las Gltimas péginas del
guion. Entonces es posible que se sienta raro, se quede “en blanco”, sin saber qué excribir
y sin ningun deseo real de terminar el guién. Buscard y encontrara cualquier escusa para
no escribir.

Verdaderamente es muy gracioso. Después de semanas y meses de preparacion, investiga-
cion, dedicacion, dolor, esfuerzos y problemas, después de semanas de dudas, miedos e inse-
guridades, después de semanas de trabajar como un burro, es posible que de repente quiera
mandarlo al carajo, cuando sélo le quedan unas cuantas paginas que escribir.

Es absurdo. Realmente no se puede tomar demasiado en serio.

¢Qué puede hacer?

Lo que esta ocurriendo es una experiencia comun entre los guionistas. su origen es incons-
ciente. Emocionalmente no quiere terminar el guion. Quiere continuar, aferrarse a él. Es como
una relacion de pareja desastrosa. Por mala que sea, una relacion desastrosa es mejor que nin-
guna.

El mismo principio es aplicable a la escritura de su guion. Es dificil darlo por terminado.
Consumio una gran parte de su vida. Piensa en ello todos los dias, sus personajes son como
amigos, habla de su historia siempre que se le presenta la oportunidad. Escribir lo mantuvo
despierto por las noches, le causo dolor y sufrimiento y le proporciond grandes satisfacciones.
iClaro que no quiere renuncia a ello!

¢A cambio de qué?
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Es natural que se “resista”.

Siento mucho decepcionarlo, pero todavia le queda mucho trabajo por hacer para este
guion. Cuando termine este borrador de palabras sobre el papel, sélo habra recorrido la tercera
parte del proceso de escritura del guién. No termind con nada. El final de una cosa es siempre
el principio de otra. Todavia le quedan dos borradores mas por delante antes de completar esta
primera version del guion.

Limitese a terminar su guion. Resuélvalo. Y cuando haya escrito “fin”, dese una palmadita
en la espalda y celébrelo con un vaso de vino o de champafia, o de cualquier otra cosa que sea
de su gusto.

Ponga su guion en la mesa frente a usted y vea cuantas paginas escribio. Tomelo entre las
manos. Sopéselo.

Lo hizo usted.

Luego tdmese una semana libre.

Termino la parte mas dificil de la experiencia de escribir un guién. Ahora empieza el traba-
jo de verdad.

Ejercicio

Separe los dos o tres elementos draméticos del Acto 111 que resolveran su historia.
Luego estructure el Acto Il en catorce fichas de 9 x 15, igual que hizo para el Acto |y
la primera y segunda mitad del Acto II.

Cuando se sienta comodo con su material, empiece a escribir. Si se le ocurre una
nueva idea para otro guion, limitese a anotarla.

Si experimenta alguna resistencia, dudas o realiza juicios, limitese a “plegarse ante
ellos”, recondzcalos y siga escribiendo.

Si quiere cambiar los detalles de su final, hagalo. Si su final resulta distinto del que
habia planeado, escribalo de una manera, guardelo en algun cajén y luego vuelva a es-
cribirlo. Esta vez serd como quiere. Si estd escribiendo una comedia y lo que escribe
resulta serio y dramético escribalo, métalo en un cajon y luego escribalo en forma de
comedia. Haga lo mismo si es una tragedia. Si resulta gracioso, escribalo, métalo en al-
gun cajon y olvidese de ello. Vuelva luego a escribirlo de la manera que habia pensado.
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16

L.a reescritura

En donde tomamos lo que hemos hecho y lo
mejoramos






La experiencia de escribir un guién de cine, estd formada por muchas etapas y todas son
distintas. Es posible tener un arranque de inspiracién para un guion, pero llevarlo al papel ya
es otra historia. En un proceso minucioso, paso a paso, en el que se atraviesan diferentes eta-
pas, mejorandolo y completandolo a cada paso.

Escribir un guion es un proceso. Muchas personas que estan escribiendo su primer guion
creen que todo lo que tienen que hacer es escribirlo y luego enviarlo.

Nada mas lejos de la realidad. Escribir es un trabajo que se hace dia a dia, de tres a cinco
horas al dia, cinco dias a la semana. Reescribir el guidn es necesario. Con ello corrige los
cambios que realizo durante el primer borrador de palabras sobre el papel, y luego aclara y
define su historia y da mayor profundidad a los personajes y situaciones.

La escritura del primer borrador de un guién se realiza en tres etapas.

1. El borrador de palabras sobre el papel que acaba de terminar.
2. La etapa “mecanica” en la que corrige los cambios realizados durante la escritura.
3. La etapa de “pulido”.

Cuando termina el primer borrador de palabras sobre el papel, esté listo para la segunda
etapa, la etapa “mecéanica”. En ella corrige los cambios que realizd durante la primera etapa,
le da la extension adecuada al guién, aumenta la tensién dramaética y define mejor el interés
del protagonista.

En esta etapa del proceso de escritura del guion va a cambiar cosas, muchas cosas. Rees-
cribira el ochenta por ciento del Acto I, alrededor del sesenta por ciento de la primera mitad
del Acto II, alrededor del veinticinco por ciento de la segunda mitad del Acto I, y alrededor
del diez o quince por ciento del Acto IlI.

Luego pasara a la tercera etapa del primer borrador, puliendo, acentuando y dando textura
a cada escena, cambiando una palabra aqui y otra alla, una frase aqui, una escena alla, reescri-
biendo a menudo la misma escena quince o veinte veces hasta que esté bien.

Cuando haya terminado el primer borrador de palabras sobre el papel y se haya tomado
una semana o diez dias de vacaciones, habra llegado el momento de volver al trabajo y de
empezar la segunda etapa de su guion. Esta reescritura del primer borrador de palabras sobre
el papel es el borrador “mecanico”.

Y nada mas que eso. No espere que la inspiracién creativa le sirva de guia, porque va a co-
rregir todos los cambios que realizd en el Acto | y el Acto I, de manera que su linea
argumental progrese desde el principio hasta el final. Tiene que plantearlo correctamente,
afiadir escenas nuevas que lo hagan funcionar y quitar las que no aporten nada.

Lo primero que tiene que hacer es ver lo que tiene. Probablemente no sepa o0 no recuerde
lo que hizo en el Acto |. Cuando se esté en el paradigma, no se puede ver el paradigma. No
tiene vision general ni perspectiva objetiva de lo que hizo o no.

Lo primero que tiene que hacer es conseguir un panorama general. La manera de hacerlo es
leer todo el primer borrador de una vez, desde el principio hasta el final. No tome notas ni
escriba en los margenes los cambios que quiere realizar.

Es posible experimentar diversos altibajos emocionales: “Es lo peor que lei en mi vida” es
la reaccién mas comdn. “Es simplemente espantoso, horrible”. A veces leer lo que se escribio
puede ser una experiencia devastadora. Si ocurre asi, simplemente capee el temporal. Su acti-
tud tendria que ser simple: usted sabe que su guidn necesita trabajo, asi que no hace falta que
nadie le diga lo que ya sabe. Lo bueno o malo que sea en esta etapa no tiene ninguna impor-
tancia en absoluto. Lo que ocurre durante la mayor parte del tiempo es que estd como en una
montafia rusa. Algunas cosas le gustaran y otras le pareceran horribles.
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Es esencial una reescritura para mejorar lo ya escrito. Acéptelo, no lo discuta y no luche
contra ello. Simplemente es asi. Nadie le dijo que escribir un guion de cine iba a ser pan co-
mido.

Cuando termine de leer el borrador de palabras sobre el papel, reflexione sobre ello. Tome
notas mentales, nada mas. Observe lo que tiene que hacer para planear los cambios realizados
a lo largo del Acto Il y cualquier otra cosa necesaria para que el guion funcione. Piense en
ello durante algunas horas, o mejor aun, consultelo con la almohada. No necesita tomar nin-
guna decision tajante ni muy definida en este punto.

Va a trabajar en unidades de accion de treinta paginas. Reescribira el Acto I, luego la pri-
mera mitad del Acto Il, luego la segunda mitad del Acto Il y luego el Acto IlI.

Haré la mayor parte del trabajo en el Acto I. VVa a reescribir alrededor del ochenta por cien-
to de este material.

Ahora lea el Acto | y tome notas detalladas, ya sea en el margen o en un cuaderno. Cual-
quier cambio en los dialogos, cambios de escena o alteraciones en la accion, la trama o los
personajes tendran que ser integrados en el guion entendido como un todo.

Cuando sepa qué cambios quiere hacer, prepare nuevas fichas para las escenas del Acto I.
Algunas escenas estaran bien tal y como son y otras no. Agarre las fichas de 9 x 15 y prepéare-
las para el nuevo Acto I. Probablemente tenga que escribir unas cinco o seis escenas nuevas,
cambiar algo del dialogo en varias escenas y luego pulir, recortar y ajustar la extension del
guion. Este proceso le ocupard unas dos semanas. Por lo general, el Acto | es el que mas se
tarda en reescribir.

Reescribir el Acto | le resultara mas facil de lo que creia. Ya establecié